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15:45

16:00

16:30

17:20

17:40

INAUGURACIO OFICIAL 18:30 TAULA RODONA 3: TAMBE SON
MANIFESTACIONS DE RISC VASCULAR!

UPDATE EN LiPIDS | ARTERIOESCLEROSI . ) .
_ Patologia venosa: el vincla

TAULA RODONA 1. arteria-vena?

D’EPIDEMIA A OPORTUNITAT: _ Disfuncié erectil. El simptoma

EL TRASTORN METABOLIC SISTEMIC amagat.

_ El trastorn metabodlic sistémic: _ Dela pell a l'arteria en una consulta
més enlla de I'adipositat de malalties minoritaries

_ Tractament farmacologic de
I'Obesitat: Impacte en
el risc d'arterioesclerosi

19:20 CONFERENCIA INAUGURAL.
INTELLIGENCIA ARTIFICIAL:
¢POT PENSAR O NOMES PROCESSA
Pausa café DADES? UNA MIRADA CLINICA

| CIENTIFICA
TAULA RODONA 2. RISC VASCULAR

EN ATENCIO PRIMARIA 2026

_ Regicor vs. SCORE2.Com ens
posicionem

_ Com personalitzem la terapia #Cong réSXU LA2026

hipolipemiant. Massa alternatives?




PROGRAMA
09:00

TAULA RODONA 4.
VISIO PRACTICA DES DEL LABORATORI

_ Quins valors ens han d'alertar
en una analitica?

11:30

_ Variabilitat biologica dels lipids

TAULA RODONA 5.
RISCVASCULAR A LA DONA,
UN PLANTEJAMENT DIFERENT

_ Factors especifics de Risc vascular
en la vida de la dona

12:20

_ Embaras: una prova d‘esforg

_ Estatines en patologia
vasculoplacentaria, llavors,
per que no donar-les
a les embarassades?

13:10

TAULA RODONA 6.
CLASSICS QUE TRONTOLLEN

_ Paper de l'apoB i dels romanents
en |'arterioesclerosi

_ Es difumina la prevencio primaria
i la secundaria: que aporta lI'estudi
Vesalius en el pacient diabetic?

Pausa café 14:00

TAULA RODONA 7.

NOVES MANERES D’ABORDAR
ELS PROBLEMES | NOUS FARMACS
PEL CONTROL LIPIDIC

_ QuesaplalAdelalp(a)?

_ Novetats que arriben:
iPCSK9 orals, obicetrapid,
anti-Apodlll, inhibidors Lp(a)

TAULA RODONA 8.
| A LA SALA DE MAQUINES?

_ Presentacions de grups de recerca
basica en lipids i risc cardiovascular

TAULA RODONA 9.
HF HETEROZIGOTA | HOMOZIGOTA i
DEFICIT DE LIPASA ACIDA LISOSOMAL

_ HFHe: com interpreto de forma
senzilla un estudi genetic
i com abordo els familiars de primer
grau si la genética és negativa.

_ Aproximacio practica al diagnostic
de Déficit de lipasa acida lisosomal
en l'adult

_ Onsom en la HFH homozigota?

Dinar



PRESENTACIO COMUNICACIONS *

15:00

TAULA RODONA 10.

INCLISIRAN: EINA TERAPEUTICA

PER UN CONTROL RAPID | SOSTINGUT
DEL cLDL

_ Realment cal arribar a objectius?

16:00

_ Quina experiéncia hi ha en la vida
real amb inclisiran? | a Catalunya qué
fem?

_ lalameva consulta, quin pacient
es beneficia d'inclisiran?

16:50 Pausa café

* SESSIO NO ACREDITADA

17:10

18:00

18:30

19:15

TAULA RODONA 11.
EL COMPANYS DE VIATGE QUE NO
PODEM OBLIDAR.

_ Panorama actual de la HTA

_ Fumar mata, i les alternatives al tabac
també?

_ lque diem de l'estil de vida?
LLIURAMENT DE PREMIS *

CONFERENCIA CLAUSURA.

NOVES APROXIMACIONS
TERAPEUTIQUES A LES MALALTIES
CARDIOVASCULARS

Cloenda - Assemblea

#congrésXULA2026
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