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Editorial

En els primers nimeros de Competénc+lA hem construit una base per utilitzar la
intel-ligéncia artificial amb criteri professional: entendre que és un model de llenguatge,
escriure bons prompts, configurar ChatGPT, organitzar la feina amb Projectes, connectar-
lo amb Apps i comencar a utilitzar funcionalitats avangades.

En aquest nimero de juny fem un pas més. La IA deixa de ser només una eina que
respon preguntes i comenca a convertir-se en un entorn capag de planificar, executar,
editar, col-laborar i crear eines propies. Aixo canvia la manera d'utilitzar-la: ja no n’hi ha
prou amb demanar una resposta, sind que cal definir objectius, establir limits i supervisar
processos.

Per aixo obrim el nUmero parlant dels agents d’lA, sistemes capacos de dividir una tasca
en passos, utilitzar eines externes i avancar cap a un objectiu. En recerca biomédica
poden ajudar a automatitzar tasques repetitives, preparar revisions bibliografiques o
gestionar processos administratius. Perdo com més autonomia donem a la IA, més
important és controlar que fa i amb quines dades treballa.

També abordem el vibe coding, una nova manera de crear aplicacions descrivint en
llenguatge natural que volem construir. Aquesta aproximacié pot permetre que
investigadors sense perfil técnic desenvolupin qiestionaris, eines de recollida de dades
o assistents especifics per als seus projectes. La IA pot generar codi, perd no substitueix
el criteri cientific, metodologic, étic ni de seguretat.

En I'apartat Domina la IA tanquem el recorregut sobre funcionalitats avancades de
ChatGPT: el boté Edita, els Xats de grup i els GPTs personalitzats. Totes aquestes eines
apunten en la mateixa direccid: passar d'una conversa improvisada a un flux de treball
més organitzat, col-laboratiu i reutilitzable.

A la part practica veurem com crear infografies amb el mode imatge de ChatGPT i com
millorar una imatge pixelada. |, en les seccions d'IA en medicina i recerca i Radar IA,
revisarem alguns riscos actuals: I'is de xatbots per consultes de salut, els errors en el
triatge, el FOMO cientific, les cites fantasma i les noves mesures d'arXiv contra
referéncies inventades.

La IA avanca cap a més autonomia, pero la competencia professional no consisteix a
deixar-la actuar sola. Consisteix a saber quan utilitzar-la, com supervisar-la i on posar els
limits.



Entenent la lA:

Des de que va apareixer la IA hem aprés a interactuar amb ella com si fos un xat. Fem
una pregunta, obtenim una resposta. Pero la propera evolucié de la intel-ligéncia
artificial consisteix en actuar i no en respondre millor.

Aquesta és la idea que hi ha darrere dels anomenats agents d’IA, sistemes que de
forma autonoma sén capacos de planificar, dividir una tasca en passos, utilitzar eines
externes, prendre decisions intermedies i adaptar-se als resultats obtinguts i executar
tasques complexes per assolir un objectiu.

Model de llenguatge convencional Agent d’IA

Usuari — pregunta — IA — resposta Usuari — objectiu — IA — planificacié — Us
d'eines — execucid — revisié del resultat

"Escriu-me un correu per convocar "Organitza una reunié amb aquest equip la

una reunio” setmana vinent."

Un agent d’lA pot revisar calendaris, detectar disponibilitats, proposar una data,
redactar el correu, enviar les invitacions i preparar un resum dels temes a tractar.

La majoria d’agents comparteixen quatre elements basics:
Un objectiu L'usuari defineix que vol aconseguir
Raonament i planificacié Lagent divideix I'objectiu en passos i estableix una estratégia

Accés a eines L'agent pot connectar-se a correus electronics, calendaris,
bases de dades, navegadors web, documents o aplicacions

Execucid i revisio L'agent realitza accions, verifica resultats i pot corregir errors
o replantejar la seva estrategia

Per aix0 sovint es parla de capacitat agéntica: la |A ja no és només una eina
de conversa i generacié de continguts, sind que entra activament en
I'automatitzacié de processos.



Model de llenguatge convencional Agentd’lA

Respon preguntes Persegueix objectius
Genera text Executa processos
Depen molt de cada prompt Pot seguir una sequiencia de passos

No actua fora del xat Pot connectar-se amb eines externes

222NN

Es reactiu Pot ser semiautonom

L'interés pels agents és especialment gran en entorns cientifics i sanitaris, on una part
important del temps es dedica a tasques repetitives i administratives.
Alguns exemples potencials:

Agents de revisi6 bibliografica Agents de suport estadistic

- Cerca darticles - Interpretacio preliminar de resultats

- Extraccié automatica de dades - Identificacié de problemes metodologics
- Comparacioé d'estudis - Generacié d'esborranys de resultats

- Elaboracié de taules resum

Agents docents Agents administratius

- Creacid de preguntes tipus test - Gestid de correus

- Generacidé de casos clinics - Seguiment de projectes

- Adaptacié de materials a - Organitzacié de reunions i terminis

diferents nivells formatius

La gran fortalesa dels agents és també el seu principal risc.
Mentre que un chatbot només genera una resposta, un agent pot actuar.
Aixo implica nous reptes:
- Pot prendre decisions basades en informacid incorrecta.
- Pot executar accions inadequades.
- Pottenir accés a dades sensibles.
- Pot generar una falsa sensacié de fiabilitat.
En I'ambit biomedic, aixo és especialment rellevant quan entren en joc dades de
pacients, informacié confidencial o resultats cientifics encara no validats.

Idea clau

Si ChatGPT va representar el pas de la cerca d'informacidé a la conversa amb la
informacid, els agents d'lA representen el pas de la conversa a l'accié i haurem
de decidir quines tasques estarem disposats a delegar-li.



Entenent la lA:

Durant anys, desenvolupar una aplicacié requeria coneixements de programacio, temps
de desenvolupament, recursos técnics i, sovint, el suport d'un equip informatic
especialitzat. Avui, la A esta canviant aquesta realitat. Noves eines permeten descriure
en llenguatge natural que volem construir i obtenir, en poc temps, una aplicacié
funcional o una eina digital. Aquest fenomen es coneix com a vibe coding.

El vibe coding és la capacitat de crear aplicacions o plataformes digitals sense
experiencia previa en programacio i sense escriure codi manualment. En lloc de
programar, I'usuari descriu en llenguatge natural que vol que faci l'aplicacié, i la 1A
genera el codi necessari.

Dit d'una altra manera, la persona aporta la idea i la logica del que necessita,
mentre que la |A s'encarrega de la implementacid tecnica.

Un exemple recent publicat a Nature ho il-lustra molt bé. Investigadors de la Universitat
Baptista de Hong Kong, procedents de I'ambit de les humanitats i amb coneixements
limitats de programacid, van crear en pocs dies una plataforma propia per estudiar com
els estudiants escrivien poesia amb assistents d'IA".

El vibe coding parteix d'una idea simple: en lloc d'escriure codi, es descriu en
llenguatge natural que és necessita i una IA genera l'aplicacié

Vibe coding
I'usuari descriu: La IA genera:
que ha de fer |'aplicacio, el codi necessari,
quines funcionalitats necessita, la interficie,
quines dades ha de guardar, les connexions necessaries,
com ha de comportar-se la infraestructura

En I'exemple de Nature, els investigadors van demanar a una eina d'lA que construis una
plataforma amb diferents espais de conversa, registre automatic de les interaccions,
emmagatzematge de dades i control de diversos parametres dels models. En qlestié
de dies disposaven d'una eina funcional per dur a terme el seu estudi.



Aquesta nova generacié d'eines podria facilitar que investigadors biomédics sense
perfil tecnic desenvolupessin aplicacions especifiques per:

- reclutar participants - seguiment de pacients
- recollir dades - analitzar resultats
- crear questionaris intel-ligents - construir assistents especifics per a projectes

Tasques que fins fa poc requerien suport técnic especialitzat podrien quedar a |'abast
d'equips molt més petits o investigadors individuals.

La tecnologia redueix enormement les barreres técniques, pero continua sent necessari
entendre:

- que volem construir,

- com validar-ne el funcionament,

- com protegir les dades i la seguretat
La IA pot generar el codi, pero no substitueix el coneixement cientific, metodologic ni
étic necessari per desenvolupar una eina fiable.

Idea clau: El vibe coding esta democratitzant el desenvolupament de
programari. Per primera vegada, professionals sense formacid técnica poden
convertir idees en aplicacions funcionals amb una rapidesa impensable fa
nomes uns anys.

1-Wang S, Ruobin Y, Christie S. We vibe-coded a custom Al poetry lab. Here's how you can, too. Nature. 2026. DOI: 10.1038/d41586-
026-01106-6

Domina la lIA:

(<] Del “Llenc¢” al boté “Edita”:

En el nimero anterior vam parlar de la funcionalitat Lleng (Canvas), un espai de treball
interactiu integrat dins de ChatGPT que permetia crear, editar i desenvolupar continguts
llargs o complexos d'una manera més visual i estructurada.


https://www.nature.com/articles/d41586-026-01106-6?WT.ec_id=NATURE-202605

La idea és molt util: en lloc de treballar només amb missatges successius dins del xat, el
Lleng obre una mena de document lateral on 'usuari i la IA poden redactar, revisar,
modificar i reorganitzar un text de forma continuada. Aixo és especialment practic per
treballar amb articles, correus, informes, textos docents, guions, newsletters o qualsevol
document que requereix diverses revisions.

Recentment, aquesta funcionalitat ha canviat de forma dins de la interficie de ChatGPT.
El Lienc com a opci6 separada ha desaparegut o ja no apareix de la mateixa manera en
alguns comptes. Pero la seva funcionalitat principal no s'ha perdut. Al contrari: ara s'ha
integrat de manera més natural dins de les respostes que generen documents o textos
editables.

A la practica, quan demanem a ChatGPT que redacti un correu, un article, una nota, un
informe o qualsevol text llarg, la resposta apareix com un document editable.

e 2 o . | Només cal clicar el boté “Edita” per obrir
un espai de treball molt semblant al que
abans anomenavem Llenc. Des d'alla

El naixement d'Antoni Gaudi a Reus

Antoni Gaudi i Cornet va néixer el 25 de juny de 1852

Tradicionalment, Reus ha reivindicat ser la ciutat natal del genial arquitecte. pod emm Od i-ﬁ car el text d i re Cta me nt d i ns
Gaudi va créixer en un entorn familiar vinculat a I'artesania del metall

El seu pare i el seu avi eren calderers. 1

Aquest contacte amb les formes, els materials i el treball manual va influir molt en la d e C h atG PT’ se | eCCI O n a r frag m e nts

seva mirada artistica.

concrets, demanar canvis parcials,

De petit, Gaudi va patir problemes de salut que li impedien fer una vida gaire activa.
Aixd va fer que passés moltes estones observant la natura.

reescriure seccions, ajustar el to, ampliar

Aquesta observacié seria després una de les grans fonts d'inspiracié de la seva
arquitectura

O escurcar continguts i continuar

Reus, ciutat activa i comercial del segle XIX, formava part del seu primer paisatge vital

Els carrers, els oficis i I'ambient cultural de la ciutat van marcar els seus primers anys. tre ba | |a nt so b re una m ate iXa ve rsio’ d e |
Més endavant, Gaudi es va traslladar a Barcelona per estudiar arquitectura,

Alla va desenvolupar una cbra absolutament original.

La seva arquitectura combina religi6, natura, geometria i artesania. d Ocu m e nt

Obres com la Sagrada Familia, el Parc Giiell o la Casa Batll el van fer universal

Tot i que gran part de la seva obra es troba a Barcelona, Reus conserva amb orgull la
seva memaoria.

La ciutat ha convertit Gaudi en un simbol de creativitat i talent.

El Gaudi Centre de Reus recorda la seva figura i ajuda a entendre el seu llegat.

El naixement de Gaudi a Reus és, per tant, un element important de la identitat de la
ciutat.

Reus no nomeés el recorda com un personatge historic, sind com un fill il-lustre.
Antoni Gaudi continua essent avui una de les figures més universals de la cultura

catalana

Aquest canvi és important perque fa que l'edicié assistida per IA sigui menys una
funcionalitat “extra” i més una part natural del flux de treball. Ja no cal pensar tant en
activar una eina especifica, siné simplement en demanar el text que volem crear i,
després, editar-lo directament quan aparegui l'opcié.



@ Xats de grup

Fins ara hem vist ChatGPT sobretot com una eina individual: una persona fa una
pregunta, ChatGPT respon, i el treball queda dins d'una conversa privada. Pero moltes
de les tasques professionals no es fan soles i és aqui on entren els Xats de grup.
Aquesta funcionalitat permet afegir altres persones dins d'una mateixa conversa amb
ChatGPT i conversar entre elles i, quan cal, demanar ajuda a ChatGPT transformant-lo en
una mena de moderador, secretari, sintetitzador i assistent de treball compartit.

Un xat de grup és una conversa compartida dins de ChatGPT on participen diverses
persones i també ChatGPT com un membre més del grup.

A diferéncia d'un xat individual, on només hi ha una interaccid entre usuari i lA, en un xat
de grup diferents participants poden: escriure missatges, compartir idees, discutir
opcions, pujar documents o imatges, demanar a ChatGPT que resumeixi, ordeni o
proposi alternatives, continuar la conversa de manera col-laborativa, etc.

ChatGPT participa quan se li demana o quan detecta que pot aportar valor actuant com
a suport.

2 Xatindividual L L 2 xatde grup

- Una persona conversa amb - Diverses persones conversen entre
ChatGPT elles i amb ChatGPT

- Util per treball personal - Util per treball col-laboratiu

- El context el defineix un sol usuari - El context es construeix entre tots

- ChatGPT respon directament a - ChatGPT pot ajudar a ordenar, resumir
I'usuari o moderar el grup

- Ideal per redactar, estudiar o - Ideal per coordinar, decidir, revisar o
analitzar individualment construir conjuntament

Idea clau

El xat de grup no és només “afegir gent” a una conversa. Es convertir ChatGPT
en un espai compartit de treball on la IA ajuda el grup a pensar millor, ordenar

idees i avancar amb més claredat.

La interficie pot variar lleugerament segons el dispositiu, el pla i les actualitzacions de
ChatGPT, pero la logica general és senzilla.



Normalment, es pot iniciar un xat de grup des d'un xat nou o des
d'una conversa existent clicant als tres punts, obrint el mend i
@ Xt nou seleccionant l'opcié “inicia un xat de grup”.

Q Cerca xats

®

A Biblioteca
{7) Projectes
36 Apps i M, Comparteix
@ Codex . Inicia un xat de grup
< Canvia el nom
++ Més o
B3 Trasllada-ho al projecte >
Fixat
s Fixa el xat
Recents B Amndva
1A en medicina i recerca O Suprimeix

En clicar “Inicia un xat de grup”, apareix primer una
o o compartns scests comercs. Ls memrs cel e finestra de confirmacid que indica un aspecte
CHIRUGPT personalsempre e privacs important: Només es compartira aquesta conversa,
e informacio Cancella de manera que la resta del teu ChatGPT personal
- (inclosa la memoria) es manté privat. Aixo garanteix
que pots compartir contingut de manera controlada,
sense exposar altres xats o informacié.
A més, si es converteix una conversa existent en un xat de grup, ChatGPT crea una copia
separada com a nova conversa de grup. El xat original continua sent privat i separat.

Inicia un xat de grup a partir d'aquesta conversa

Enllac de grup Un cop confirmes l'accid, s'obre un segon menu on es
genera un enllag de grup.

Aquest enllag és la clau del funcionament ja que el
pots copiar i enviar a altres persones. Qualsevol
persona amb aquest enllag pot accedir a I'espai

coneetle compartit i a partir d'aqui, els participants poden

https://chatgpt.com/gg/v/69ccc9160f748199bbf11a5fe6d’

Utilitza un enllag de grup per convidar altres persones a unir-se al
teu xat de grup. Amb aquest enllag qualsevol persona podra unir-
se al xat de grup i veure els missatges anteriors.

continuar la conversa conjuntament.

ChatGPT no ha de respondre a cada missatge. En un xat de grup, pot mantenir-se en
segon pla i intervenir quan algu li demana ajuda o quan el context ho fa necessari.

A la practica, és recomanable cridar-lo explicitament quan volem una resposta clara.
Aixo evita que la |A interrompi excessivament i ajuda a mantenir la conversa centrada en

les persones.



ChatGPT, resumeix aquesta discussio.
ChatGPT, proposa una estructura.
ChatGPT, fes una taula comparativa.
ChatGPT, detecta punts d'acord i desacord.
ChatGPT, transforma aquesta conversa en una llista de tasques.

Consell practic:

Defineix el rol de ChatGPT al comencament, per exemple: ChatGPT, en
aquest xat actuaras com a editor cientific. Ajuda’ns a revisar textos, detectar
incoherencies, millorar la claredat i mantenir un to acadéemic. No afegeixis
informacid nova si no t'tho demanem explicitament.

/* GPTs personalitzats:

Quan pensem en eines com ChatGPT, sovint imaginem un Unic assistent capag de
respondre preguntes sobre qualsevol tema. Pero la realitat és que avui podem disposar
de versions especialitzades d'aquests models, dissenyades per a tasques concretes. Sén
els anomenats GPTs personalitzats.

Aquests assistents funcionen amb la mateixa tecnologia que ChatGPT, pero han estat
configurats amb instruccions especifiques, coneixement especialitzat o eines
addicionals per actuar com a experts en un ambit determinat.

Un GPT personalitzat és una versié especialitzada d'un model de llenguatge que ha
estat entrenada o configurada per ajudar en una tasca concreta.

Mentre que ChatGPT és un assistent generalista, un GPT personalitzat esta orientat a un
objectiu especific: revisar articles cientifics, ajudar amb analisi estadistica, generar
prompts, redactar documents o donar suport a I'aprenentatge.

La idea és senzilla: en lloc d'explicar cada vegada que necessitem, el GPT ja incorpora
unes instruccions que defineixen com ha de respondre i quines funcions ha de prioritzar.

Aixo vol dir que cada vegada que I'utilitzem, el GPT ja “sap” quin paper ha de fer, quin
tipus de resposta volem i quins limits ha de respectar.

Idea clau
Un GPT personalitzat és com deixar preparat un “prompt permanent” molt
avancat. No substitueix el criteri professional, pero redueix repeticions, dona

coherencia a les respostes i facilita treballar sempre amb el mateix marc.



Els GPTs personalitzats incorporen:

- instruccions especifiques sobre com respondre
: . L Les respostes solen
- coneixement especialitzat sobre una disciplina ) ,

ser més enfocades i

utils per a una tasca
determinada.

- documents de referéncia,
- connexid amb eines externes,
- fluxos de treball adaptats a una necessitat concreta

Esta orientat a la cerca i interpretacié de literatura cientifica. Pot
ajudar a localitzar articles, resumir evidencia disponible, identificar

Scholar GPT S - .
limitacions metodologiques o generar explicacions sobre
conceptes biomedics.
Especialitzat en estadistica i analisi de dades. Pot ajudar a
. . interpretar resultats, explicar proves estadistiques, suggerir analisis
Statistics Stats . > > i <

adequades o revisar la coheréncia d'un plantejament metodologic.
Pot actuar com un suport rapid per resoldre dubtes habituals.

Ajuda a construir instruccions eficaces per interactuar amb altres
models d'IA. Pot reformular preguntes, estructurar tasques

Prompt Engineer | complexes i generar prompts més precisos per obtenir millors
resultats. Es especialment Gtil quan volem utilitzar la IA de manera
més eficient en recerca, docéncia o gestio.

Els GPTs personalitzats estan disponibles dins de ChatGPT. La forma d'accedir-hi pot
variar lleugerament segons la versié de la plataforma, el tipus de compte (gratuit o de
pagament) i les actualitzacions que OpenAl introdueixi peridodicament.

Actualment, en la versié gratuita, es pot accedir als GPTs des del menu lateral esquerre
seleccionant I'opcié «Apps» i, posteriorment, accedint a |'apartat «GPTs», on es poden
explorar i activar assistents especialitzats per a diferents tasques (Figura).

& i GPT o33

& Xatnou
Q Cerca xats Apps
[ Biblioteca aamb
{5 Projectes
38 Apps
() Codex

s Més

@Adobe Photoshop add lens blur

Fixat

© scholar GPT

@ Prompt Engineer



ChatGPT Data Analysis - SPSS En les versions de pagament de ChatGPT,
I'accés als GPTs personalitzats es pot fer
directament des del menu lateral. Per fer-ho, cal
seleccionar |'opcié «Més» (...) i, a continuacio,

(& Xatnou

Q. Cerca xats

(IR Biblicteca

@ Programat C||Car «GPT».
88 Apps

(2 Codex

*+ Més & Imatges

Fixat &0 Recerca profunda

@ Scholar GPT @ GpT

@ Statistics Stats

i Data Analysis - SP55

Examina ofs GPT Un cop seleccionada |'opcid
GPT GPTs, tant a la versié gratuita com
Descobreix i crea versions personalitzades de ChatGPT que combinin instruccions, de pagamentl Slobre el Catéleg de

coneixement addicional i qualseval combinacié de competéncies.

GPTs personalitzats disponibles a
ChatGPT. Aquest espai permet
cercar els GPTs especialitzats
mitjancant el cercador o explorar-

Populars

los per categories tematiques, com ara educacid, escriptura, productivitat, programacioé o
recerca i analisi, entre d'altres.

Els GPTs més utilitzats es poden fixar al menu lateral per facilitar-ne I'accés rapid, evitant
haver de cercar-los cada vegada.

Consell practic: Si utilitzes habitualment GPTs especialitzats com Scholar GPT,
\O/ Statistics Stats, Data Analysis-SPSS o altres, els pots fixar al mend lateral per
\ | accedir-hi directament amb un sol clic, evitant haver de cercar-los cada
vegada.

La pantalla d'exploracié de GPTs funciona de manera similar a una botiga d'aplicacions.
A més del cercador, ChatGPT mostra diferents GPTs destacats i recomanats, aixi com
assistents que estan guanyant popularitat entre els usuaris.

Els GPTs es poden localitzar de diverses maneres:

GPT Cercador: facilita trobar GPTs concrets introduint
Descobreix i crea versions personalitzades de ChatGPT que combinin instruccions pa raules Clau relacionades amb |a tasca que es

coneixement addicienal i qualsevol combinacié de competéncies.

vol realitzar.



Destacats GPTs destacats: el mend mostra una seleccié de
GPTs destacats per la plataforma per la seva

Video Al by invideo Expedia r. .
L» = et utilitat o qualitat.
() ener: - [ ] and do.
© Canva
Tendeéncia GPTs en tendéncia: el menu mostra una seleccié
R de GPTs que sén els més utilitzats o populars en
- IMPROVE QUICKLY F Get Bonus Gift
Q= e aquell moment.

Veure'n més

De ChatGPT De ChatGPT: el menu mostra una seleccié de
GPTs oficials desenvolupats directament per
- @ iz (P T I'equip d'OpenAl, que acostumen a servir de
referéncia per entendre les possibilitats d'aquesta
s @ mmeimee . Gee mmEIREEI, ,
tecnologia.

nd tum it into whimsical

Categories tematiques: el menu permet
navegar per 8 arees especifiques com populars,
DALL-E, estils de vida, educacid, escriptura,
productivitat, programacio, recerca i analisi
(figura).

Populars

Research & Analysis

Finance & Economics - Stock,
Crypto, Trade, Invest

Veure'n més

Quan |'usuari selecciona una categoria, el sistema mostra una llista de GPTs relacionats
amb aquella tematica, incloent-hi una descripcié breu de les seves funcionalitats. Aixo
permet identificar rapidament quins assistents poden ser Utils per a cada necessitat.

Quan seleccionem un GPT personalitzat, s'obre una fitxa informativa (figura) amb una
descripcid de les seves funcionalitats, les tasques per a les quals ha estat dissenyat i
alguns exemples de converses que poden ajudar a comencar a utilitzar-lo.



P Fixa el GPT
& Copia l'enllag
Scholar GPT

Enhance research with 200M+ resources and built-in critical reading
skills. Access Google Scholar, PubMed. bioRxiv. arXiv. and more,

effortlessly.
*43 s 42M+
Iniciadors de converses
I d h link;
Find the latest research about Al provice a res..earc paperiin
Please analyze it
| will upload a PDF paper: Use cri Type "LS" to list my built-in critic

tical skills to read it al reading skills

Capacitats

+/ Intérpret de codi i analisi de dades
+/ Generacio d'imatge 4o

' Accions

A la fitxa també es mostren dades com la
categoria a la qual pertany, la valoracié dels
usuaris, el nombre de converses mantingudes
i les capacitats disponibles.

En I'exemple de la figura, Scholar GPT esta
especialitzat en suport a la recerca cientifica i
facilita I'accés a fonts academiques, la lectura
critica d'articles i la cerca bibliografica.

Per comencar a utilitzar-lo només cal prémer el
botd «Inicia el xat», que obrira una nova
conversa utilitzant aquest GPT especialitzat.

Si es preveu utilitzar un GPT de manera freqlent, és possible afegir-lo al menu lateral
per accedir-hi més rapidament. Per fer-ho, cal clicar el menu de tres punts (...) situat a la
part superior de la fitxa del GPT i seleccionar |'opcié «Fixa el GPT» (figura anterior).

A partir d'aquest moment, el GPT apareixera a la barra lateral de ChatGPT evitant haver

de cercar-lo novament dins del cataleg.

Idea clau:

Els GPTs personalitzats representen una evolucié de la IA generalista:
permeten disposar d'assistents especialitzats per a tasques concretes sense
necessitat de coneixements técnics avancats. Ben utilitzats, poden augmentar
la productivitat i facilitar moltes activitats de recerca, docéncia i gestid, pero

continuen requerint supervisié humana i pensament critic.



Aplicacions i recursos practics:

La capacitat de sintetitzar informacid i presentar-la visualment és una competéncia cada
vegada més rellevant en I'ambit educatiu i professional. Les infografies sén una eina
molt Util per comunicar conceptes complexos de manera clara, atractiva i facilment
comprensible. Tradicionalment, la seva elaboracié requeria coneixements de disseny
grafic o I'4s d'eines especifiques, pero la incorporacié de la generacié d'imatges amb
intel-ligéncia artificial ha simplificat considerablement aquest procés.

El mode imatge de ChatGPT permet crear infografies a partir d'un text o conjunt de
dades proporcionat per |'usuari. D'aquesta manera, el docent o |'estudiant pot centrar-
se en el contingut i deixar que la IA proposi una representacié visual adequada.

El procés és senzill:

Es proporciona a ChatGPT la informacid que es vol representar.
S'especifica que es vol generar una infografia.
Es descriu el public objectiu, el nivell educatiu o |'estil visual desitjat.

el

ChatGPT genera una imatge que organitza la informacié en forma d'infografia.

Per exemple, es podria introduir el seglient text:

"Resumeix les principals causes de A partir d'aquesta informacio,

les malalties cardiovasculars: ChatGPT generara una proposta
hipertensié arterial, tabaquisme, visual amb titols, icones, blocs de
sedentarisme, obesitat i diabetis. contingut i una estructura jerarquica
Crea una infografia clara i visual que faciliti la comprensié dels
dirigida a estudiants de secundaria.” conceptes.

Per aconseguir infografies de qualitat és recomanable:

e Proporcionar informacié estructurada i clara.

o Indicar el public destinatari.

o Especificar I'estil visual (académic, professional, divulgatiu, infantil, etc.).

e Demanar una distribucié concreta dels elements si és necessari.

e Revisar sempre el resultat final per comprovar que el text, les dades i les relacions
conceptuals siguin correctes.



L'Us d'infografies generades amb IA ofereix nombroses possibilitats didactiques:

Suport a I'aprenentatge Activitats de sintesi Divulgacié cientifica

Els docents poden L'alumnat pot elaborar Les infografies permeten
transformar apunts infografies com a producte adaptar continguts
extensos o continguts final d'un projecte, cientifics complexos a
curriculars en recursos demostrant la seva diferents publics, facilitant
visuals que afavoreixin la capacitat per seleccionar, la transferéncia del
comprensié i la retencio organitzar i comunicar coneixement.

de la informacié. informacio rellevant.

Materials per a presentacions
Es poden generar recursos visuals de suport per a exposicions orals, seminaris o
activitats de difusié.

Un exemple de prompt podria ser:

"Crea una infografia en catala sobre els factors de risc cardiovascular. Utilitza un disseny
modern i professional. Inclou una breu descripcié de cada factor de risc, icones
representatives i una seccié final amb recomanacions de prevencid. Format vertical A4."

Idea clau:

La generacid d'infografies amb el mode imatge de ChatGPT representa una
oportunitat per potenciar la competencia digital, la comunicacié visual i la
capacitat de sintesi. Aquesta eina permet crear materials atractius de manera
rapida i accessible, afavorint tant la tasca docent com la participacio activa de
I'alumnat en la construccié i difusié del coneixement.

Tot seguit es mostra una infografia creada amb el mode imatge de ChatGPT a partir del
contingut explicat més amunt. L'objectiu és veure, de manera practica, com una
informacio textual sobre el procés de creacié d'infografies es pot transformar en un
recurs visual clar, estructurat i Gtil per a metges i investigadors del camp del risc
cardiovascular.



W TR

La capacitat de sintetitzar informacio i presentar-la visualment és clau en educacio,
comunicacio cientifica i practica clinica. Les infografies permeten comunicar conceptes
complexos de manera clara i atractiva. Amb el mode imatge de ChatGPT, crear
infografies és més facil que mai: tu aportes el contingut, la IA el transforma en una

representacio visual efectiva.

COM FUNCIONA?
o DEFINEIX PUBLIC,
NIVELL | ESTIL

-

o PROPORCIONA o INDICA QUE VOLS
LA INFORMACIO UNA INFOGRAFIA

169 1

Introdueix el text,
conceptes, dades
o0 idees que vols
representar.

o CHATGPT GENERA o REVISA |
LA INFOGRAFIA UTILITZA-LA

Especifica el public
objectiu, el nivell
educatiu o l'estil
visual desitjat.

Demana explicitament
que es generi una
infografia amb la
informacio donada.

La IA organitza la
informacié en una
infografia clara, amb
titols, icones i jerarquia.

Revisa el resultat,
verifica contingut i
utilitza-la en docéncia,
recerca o comunicacio.

PRINCIPALS CAUSES
DE MALALTIES CARDIOVASCULARS

O& QDO

EXEMPLE RAPID ‘

"Resumeix les principals causes de les malalties cardiovasculars:
hipertensid arterial, tabaquisme, sedentarisme, obesitat i diabetis.
Crea una infografia clara i visual dirigida a estudiants de secundaria.”

HIPERTENSIO TABAQUISME SEDENTARISME OBESITAT DIABETIS
ARTERIAL
Hagments la forga Dany ales artiries La manca d'activitat Leaciis de greix Ualt nivell de gucre
amb guble ssng iaugreent ol e Fiaica afovorei el coeporal sugmanta & lo 54 doyn
colpeja bes actiries. do codguis. risc cardiavescular. o rivc de maleicies. o5 vats sanguiris.
APLICACIONS EDUCATIVES
SUPORT A ACTIVITATS DIVULGACIO MATERIALS PER A
L'APRENENTATGE DE SiNTESI CIENTI‘FICA . PRESENTACIONS

Transforma apunts extensos
o continguts curriculars en
recursos visuals que afavoreixen

Lalumnat pot elaborar
infografies com a producte
final d’'un projecte, seleccionant,

Permet adaptar continguts
cientifics complexos a
diferents publics, facilitant
la transferéncia del

Genera recursos visuals

de suport per a exposicions
orals, seminaris o activitats
de difusié i formacio.

la comprensid i la retencié. organitzant i comunicant

informacio rellevant. coneixement.

Q EXEMPLE DE PROMPT

“Crea una infografia en catala sobre els
factors de risc cardiovascular. Utilitza un
disseny modern i professional. Inclou una
breu descripcid de cada factor de risc,
icones representatives i una seccié final
amb recomanacions de prevencid.”
Format vertical A4.”

@ RECOMANACIONS PER A MILLORS RESULTATS

Proporciona informacio estructurada i clara.
Indica el public destinatari.

Especifica l'estil visual (académic, professional,
divulgatiu, infantil, etc.).

Demana una distribucié concreta dels elements
si és necessari.

O 0 000

Revisa sempre el resultat final per comprovar que el text,
les dades i les relacions conceptuals siguin correctes.

CONCLUSIONS

La generacid d'infografies amb el mode imatge de ChatGPT representa una oportunitat
per potenciar la competencia digital, la comunicacio visual i la capacitat de sintesi.

Aquesta eina permet crear materials atractius de manera rapida i accessible, afavorint
tant la tasca docent corn la participacio activa de I'alumnat en la construcci6 i difusié
del coneixement.

@ Menys temps dissenyant, més temps pensant i comunicant el que realment importa.
O
" 1A AL SERVEI DE LA MEDICINA | LA RECERCA CARDIOVASCULAR



& Recurs practic:

De vegades tenim una imatge Util perd de baixa qualitat: massa petita, pixelada, borrosa
o poc definida. La IA pot ajudar a millorar-ne la nitidesa, recuperar detalls i fer-la més
presentable, sempre que la imatge original tingui prou informacié de base.

Millora aquesta imatge pixelada o borrosa mantenint-la fidel a I'original. Augmenta la
nitidesa, la resolucid i la qualitat visual general, pero sense modificar-ne el contingut.
Conserva la composicid, I'enquadrament, els colors, el fons, la roba, els objectes i tots els
elements principals tal com apareixen a la imatge original.

No afegeixis elements nous, no eliminis cap part de la imatge i no canviis la identitat,
I'expressid, la postura ni les proporcions de les persones que hi apareguin. Millora
només la qualitat tecnica: redueix el soroll, refina les vores, recupera detalls, millora la
textura i fes que la imatge sembli més clara, natural i professional.

El resultat ha de ser fotorealista, net i d’alta qualitat, sense aspecte artificial ni
excessivament retocat.

IA en medicina i recerca

Cada vegada més persones recorren a xatbots com ChatGPT o Copilot per resoldre
dubtes sobre salut. Perd, que pregunten exactament? | que ens diu aixd sobre les
necessitats reals dels pacients?

Un estudi publicat a Nature Health ha analitzat més de 500.000 converses
relacionades amb la salut mantingudes amb Microsoft Copilot. Els resultats mostren
que la IA no només s'utilitza per obtenir informacié medica, siné també per cobrir
mancances del sistema sanitari.

La categoria més freqlient va ser la recerca d'informacié general sobre salut,
medicaments i malalties. Perd gairebé una quarta part de les consultes estaven
relacionades amb problemes personals de salut:

e simptomes concrets,

o malalties especifiques,

e benestar emocional,

e o decisions sobre quan i on buscar atencié medica.



Un dels patrons més reveladors de l'estudi és que el tipus de consulta canvia segons el
moment del dia. Tal com es veu a la figura, a mesura que avancga la jornada augmenten

sobretot les preguntes sobre benestar emocional i simptomes personals, mentre que les

consultes més administratives o vinculades a documentacié médica perden pes.

Canvi en la proporcio de consultes (%)

Com varien les consultes de salut al llarg del dia
60

40 4
20 4

s

—20 -

EEXER

—40 -

T T
Mati Dia Vespre Nit

Benestar emocional
Simptomes personals
Condicions i cures especifiques
Assegurances

Recerca académica

Navegacid del sistema sanitari
Documentacié médica

Aquest patré és especialment interessant perque suggereix que moltes persones
recorren a la IA quan necessiten una resposta immediata i I'accés als serveis sanitaris és
més limitat. La nit apareix aixi com un moment especialment sensible: és quan
augmenten les preguntes més personals, més incertes i potencialment més delicades.

¢4 No només

consulten els pacients

Una part important de

les conver

referéncia a familiars o
persones dependents.

ses feien

Aixo suggereix que

molts cuid
utilitzen la

adors
|A per

obtenir orientacid o

informacié que no

troben facilment per

altres vies.

Idea clau

“ Per qué és important?
L'estudi apunta a una realitat
incomoda: moltes persones
utilitzen els xatbots perque

necessiten respostes
immediates, accessibles i
disponibles les 24 hores.
Més que substituir els

professionals, aquestes eines
semblen estar cobrint espais

on l'atencid sanitaria
tradicional no arriba amb
prou rapidesa o facilitat.

1. El repte: la fiabilitat
L'estudi no va avaluar si les
respostes dels xatbots
eren correctes.
| aqui apareix el principal
problema: sabem que
aquests sistemes poden
proporcionar informacié
atil, pero també poden
oferir recomanacions
incorrectes, especialment
quan es tracta de
simptomes o diagnostics.

Els pacients ja estan utilitzant la IA com una porta d'entrada a la informacid
sanitaria. La qliestié no és si aixo passara, sind com garantir que les respostes
siguin fiables i segures.

Costa-Gomes B, Tolmachev P, Taysom E, et al. Public use of a generalist LLM chatbot for health queries. Nature Health. 2026. doi:
https://doi.org/10.1038/s44360-026-00117-x
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P~ ChatGPT Health i el risc del triatge automatic:

Cada vegada més persones utilitzen eines d'lA per orientar-se davant de dubtes de
salut. Aquestes eines poden donar informacié medica general, pero també poden
acabar orientant decisions importants com anar a urgéncies, demanar visita o quedar-se
a casa vigilant com evolucionen els simptomes.

Un estudi publicat a Nature Medicine ha posat a prova ChatGPT Health en una tasca
especialment delicada com el triatge medic i la recomanacié del nivell d'atencié
adequat. Els resultats sén preocupants perqué els errors es van concentrar just on
poden tenir més impacte, tant en els casos massa lleus com, sobretot, en les urgéncies
reals.

Els autors van crear 60 vinyetes cliniques elaborades per metges, que cobrien 21 arees
meédiques diferents. Cada cas es va provar sota diferents condicions experimentals,
combinant variables com sexe, raga, presencia d'ancoratge i barreres d'accés al sistema
sanitari. En total, van obtenir 960 respostes de ChatGPT Health.

Les recomanacions del sistema es van comparar amb un estandard clinic establert per
tres metges, que classificaven cada cas en quatre nivells:

Nivell Recomanacid

A: Vigilar a casa B: Veure un metge en les properes setmanes
C: Consultar en 24-48 hores ~ D: Anar a urgéncies immediatament

El rendiment de ChatGPT Health va seguir una mena de corba en “U invertida”:
funcionava millor en els casos intermedis, pero pitjor en els extrems.

En els casos realment urgents, el sistema va fer infratriatge en el 51,6% de les respostes.
Es a dir, en més de la meitat de les urgéncies reals no va recomanar anar
immediatament a urgéncies, sind esperar una valoracié en 24-48 hores.

En l'altre extrem, en els casos no urgents, va fer sobretriatge en el 64,8% de les
respostes. En aquests casos, el risc per al pacient és menor, pero si una eina d'Us massiu
envia massa persones al sistema sanitari sense necessitat, pot augmentar la pressié
assistencial de manera important.



& Quins casos detectava bé i quins no?

v/

X

N\ 7
Emergéencies Classiques Gravetat Dependent de |'Evolucid
Va identificar correctament condicions com Va fallar quan la gravetat depenia de la
ictus, anafilaxi, meningitis o disseccié progressio clinica, com ara un
adrtica. empitjorament de I'asma o una cetoacidosi
diabética.
. AN J
4 N X
Infra-triatge Zero Minimitzacié de Simptomes
Va aconseguir una taxa d'infra-triatge del 0% Va recongixer signes d'alarma, perd els va
en l'analisi suplementaria per a casos minimitzar o reinterpretar com si no
d'emergéncia classics. requerissin atencid immediata.
. AN J

Per qué és important?

Una eina d'lA publica pot funcionar, de fet, com una porta d’entrada al sistema sanitari.
Encara que inclogui advertiments dient que no substitueix un professional, molts usuaris
la poden utilitzar per decidir si esperen, demanen cita o van a urgéencies. | en triatge, els
errors no tenen el mateix pes.

& Riscos en el triatge mitjancant 1A

(SO
Y X

N )
Sobrecarrega del sistema Risc per al pacient
Genera un augment de consultes Provoca un retard en l'atenci6 urgent i posa
innecessaries i pressio sobre els recursos en perill la salut del pacient.
sanitaris.
- AN J

Per aixo, el problema més greu no és que ChatGPT Health sigui massa prudent en alguns
casos lleus, siné que pugui minimitzar urgéncies reals.



Idea clau

ChatGPT Health pot ser Gtil com a eina d'orientacié general, perd encara no és
prou fiable per actuar com a sistema autonom de triatge. El risc principal és
que pot fallar precisament en els casos on I'error és més perillés: les urgencies
que no semblen “classiques”, perd que poden evolucionar malament.

Missatge final
La |A pot ajudar els pacients a entendre millor els seus simptomes, preparar
preguntes o decidir com explicar millor el problema al professional. Pero

decidir si una situacié és urgent continua requerint validacid clinica, supervisié
i sistemes de seguretat molt més robustos.

Ramaswamy A, Tyagi A, Hugo H, et al. ChatGPT Health performance in a structured test of triage recommendations. Nature Medicine.
2026;32:1671-1675. doi:
https://doi.org/10.1038/s41591-026-04297-7

{® FOMO cientific:

La intel-ligencia artificial ja forma part del paisatge cientific. Cada setmana apareixen
nous models, assistents, agents, cursos i eines que prometen accelerar la recerca,
escriure millor, analitzar dades o revisar literatura. Davant d'aquest ritme, és facil tenir
una sensacié incomoda: potser tothom esta avancant amb IA menys jo.

Una enquesta de Nature a més de 1.900 investigadors revela una paradoxa cada vegada
més habitual en I'ambit academic: molts cientifics son escéptics respecte a la
intel-ligencia artificial, perd alhora senten que no poden permetre's ignorar-la.

48%

globalment

negativa de la

La majoria dels Gairebé el 60% creu

Gairebé la meitat
dels investigadors
tenen una visio
negativa.

investigadors creuen
que els riscos sén
més grans que els
beneficis.

que lano
incorporacio de la IA
comportara un
endarreriment.
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Els investigadors estan dividits sobre la IA, amb preocupacions sobre els riscos, pero
també reconeixent la necessitat d'incorporar-la. Es el que es coneix com a FOMO (Fear
Of Missing Out): la por de perdre una oportunitat o quedar despenjat d'una tendéncia
que tothom sembla estar adoptant.

Malgrat les reserves, la majoria dels investigadors ja utilitzen alguna eina d'lA:
e Un 25% ho fa diariament.
e Un 26% setmanalment.
e Només un terg afirma no utilitzar-les mai.

Una part del FOMO ve de la velocitat del Els cientifics semblen tenir més confianca
mercat. Eines que fa pocs mesos en eines especifiques per a tasques
semblaven revolucionaries desapareixen, concretes, com AlphaFold o

canvien de nom o queden superades per AlphaGenome, que no pas en models
versions noves. generalistes com ChatGPT.

Aquesta diferencia és important: com
més definida és la tasca, més facil és
avaluar si la IA aporta valor real.

Intentar seguir-ho tot és una cursa
impossible.

Un dels usos més ben acceptats és la superacié de barreres linglistiques.

Molts investigadors destaquen que eines de correccid, traduccié o transcripcid
permeten estalviar temps i faciliten la participacié cientifica de persones que no tenen
I'anglés com a llengua materna.

Idea clau

La comunitat cientifica no viu tant una revolucié tecnologica com una revolucié
d'expectatives. Molts investigadors encara dubten dels limits i riscos de la IA,
perd temen que no utilitzar-la pugui convertir-se en un desavantatge
competitiu.

Al FOMO: everyone is mastering Al except me — or are they?



https://www-nature-com.sabidi.urv.cat/articles/d41586-026-01214-3?WT.ec_id=NATURE-202605

Radar IA
El test de Stroop:

Malgrat que els models d'IA han assolit resultats gairebé perfectes en examens com el
MIR, un experiment compartit recentment a les xarxes socials i validat per estudis
académics publicats I'abril de 2026 demostra que encara tenen "punts cecs" cognitius
sorprenents.

Groc Verd Blau

Groc Groc
Verd Vermell
Blau Vermell

Si has trigat un instant més a respondre, has experimentat |'efecte Stroop: |a
interfereéncia entre una tasca automatica (llegir) i una de conscient (identificar el color).
Malgrat la poténcia dels models de llenguatge com ChatGPT i Anthropic, encara tenen
dificultats amb aquest famés test.

Segons les fonts, fins i tot models avangats com GPT5 (llancat I'agost de 2025) tenen
dificultats amb aquestes trampes visuals i logiques. El motiu principal és que la IA encara
funciona majoritariament sota el que els psicolegs anomenen Sistema 1: La |IA sovint
cau en el parany de llegir el text en lloc d'analitzar la propietat visual del color. Aixo
passa perque els models estan entrenats principalment per predir i processar text.

Ala A li manca un Sistema 2 robust: una arquitectura de metacontrol o metacognicid
que li permeti reflexionar sobre la seva propia inferéncia abans de respondre.

Investigadors del MIT, Stanford i NVIDIA han proposat recentment sistemes multiagent
recursius que podrien superar aquestes barreres, permetent a la |A "aturar-se i pensar”
d'una manera similar al cervell huma davant de tasques d'atencio selectiva.

Reflexié per a la clinica: Aquest limit ens recorda que la |A processa
dades, no significats visuals reals. Davant de dades contradictories (com una
analitica que no quadra amb la simptomatologia visual), la IA pot tendir a
"llegir" el patré més probable en lloc de veure |'excepcid real davant seu.



®: "Al-lucinacié” o "confabulacié"?

Quan una IA inventa una referéncia, una dada o una resposta incorrecta, sovint diem
que esta "al-lucinant". Pero és realment el terme adequat?

Un article recent a NEJM Al planteja que el llenguatge que utilitzem per descriure els
errors de la IA pot influir en la confianca que hi dipositem. Els autors argumenten que
"al-lucinacid" és una metafora poc precisa, perqué suggereix caracteristiques humanes —
com la consciéncia o la percepcié— que els models d'|A simplement no tenen.

Com a alternativa, proposen el terme "confabulacié", utilitzat en neurologia per
descriure la generacié involuntaria d'informacio falsa perd aparentment coherent.

Més enlla del debat semantic, la qliestio és practica: les paraules condicionen la nostra
percepcid. Si pensem que una IA "al-lucina", podem imaginar un sistema erratic i
imprevisible. Si entenem que simplement genera la resposta estadisticament més
probable, els seus errors es poden interpretar de manera més realista i critica.

Canviar el nom no elimina el problema. Tant si en diem al-lucinacions com
confabulacions, qualsevol informacié generada per IA s'ha de verificar abans d'utilitzar-
la en un context clinic.

Idea clau
La confianca en la IA no depén només de com funciona, siné també de com
expliquem els seus errors.

Borrowing Carefully — The Words We Choose for Al Errors Shape Clinical Trust | NEJM Al

Cites fantasma:

L'Gs de la IA en I'escriptura académica esta deixant un rastre preocupant amb l'aparicid
de referéncies que semblen reals perd que no existeixen. Parlem de referencies
completament inventades per models d'lA, que estan infiltrant-se en milers de
publicacions cientifiques.

Una analisi de Nature amb l'eina Veracity de Grounded Al va revisar més de 4.000
publicacions del 2025 i va detectar cites directament inexistents en 65 articles.
Extrapolant aquestes dades, Grounded Al estima que més de 110.000 publicacions
del 2025 podrien contenir almenys una citacié fabricada per IA.


https://ai.nejm.org/doi/full/10.1056/AIltr2600282?query=ai_toc&cid=DM2451085_Non_Subscriber&bid=-774690492

El cas que ha encés totes les alarmes va ser el de Guillaume Cabanac, informatic
especialitzat en detectar publicacions fraudulentes. Un dia rep una alerta de Google
Scholar: algu I'ha citat en un article de... odontologia. Perd quan mira el titol, el DOl i |a
revista, res encaixa. Era una citacié fantasma, amb peces de titols reals, DOIls inexistents i
inventiva estil LLM.

Els LLMs, quan no troben dades, s’inventen cites “versemblants” que, sense revisio,
poden passar per reals. Pero, a més, també poden modificar cites reals amb DOls irreals
o titols alterats.

Els editors estan desplegant contramesures: Alguns editors de
e eines propies per detectar cites inventades, revistes estan rebutjant
o verificadors automatics, fins al 25% de
o deteccié de DOls il-legals, submissons per
e comprovaciéo manual de cites sospitoses. referéncies sospitoses.

La comunitat cientifica té clar que la fiabilitat de les referéncies s'ha convertit en un nou
repte de la integritat en la recerca. Algunes veus fins i tot reclamen:

o protocols d'auditoria de cites,

» tracabilitat obligatoria,

o declaracié d'us d'lA en redaccié amb més transparéncia.

La pregunta
:. Podrem frenar aquesta onada abans que erosioni la confianca en la literatura
M | ientifica?

Hallucinated citations are polluting the scientific literature. What can be done?

®© ArXiv declara la guerra

La principal plataforma mundial de preprints en fisica, matematiques i informatica ha
decidit passar a |'accié contra I'anomenat Al slop: contingut generat amb IA de baixa
qualitat o insuficientment revisat.


https://www.nature.com/articles/d41586-026-00969-z?WT.ec_id=NATURE-20260402&utm_source=nature_etoc&utm_medium=email&utm_campaign=CONR_41586_AWA1_GL_DTEC_054CI_TOC-260402

Seccid 3

A partir d'ara:

Segons els responsables d'arXiv, una referéncia inventada és sovint un senyal d'alerta
més profund. Si I'autor no ha comprovat les referéncies, qué més no ha comprovat?

El debat arriba en un moment en qué cada vegada apareixen més manuscrits amb cites
inexistents, textos generats automaticament i altres errors derivats d'un Us poc critic de
la IA.

Molts investigadors han aplaudit la decisid, considerant-la necessaria per protegir la
qualitat de la literatura cientifica. Altres, pero, argumenten que el problema no és la 1A
en si, siné la manca de supervisié humana, i qlestionen si les prohibicions sén la millor
solucié.

Idea clau

La recerca biomeédica es basa en la confianca. Si les referencies, les dades o els
resultats no es poden verificar, el valor de la literatura cientifica es debilita. La
validacié dels continguts pels humans és més important que mai.

Researchers who use hallucinated references to face arXiv ban
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https://www-nature-com.sabidi.urv.cat/articles/d41586-026-01595-5?WT.ec_id=NATURE-20260528&utm_source=nature_etoc&utm_medium=email&utm_campaign=CONR_41586_AWA1_GL_DTEC_054CI_TOC-260528
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