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Oficina de Educación Religiosa 

 
Alexis Zamora, Directora – alexis.zamora@stmichaelmemphis.org  o 901-399-8804 

Betty Siano, Asistente de Educación Religiosa (ingles)  
betty.siano@stmichaelmemphios.org  0 901-493-1644 
Rocio Rodriguez, Asistente de Educación Religiosa (español)   

rocio.rodriguez@stmichaelmemphis.org o 901-399-8801 

 
2024-2025 

Clases de Catecismo 
Clases de Segundo Año son los Miércoles, de 6-7:30pm 

Clases de Primero Año son los Martes, de 6-7:30pm  
Classes de Catecumenos y Candidatos Sabados 4-6pm 
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Participación de los padres 

“Los padres son los primeros y más importantes catequistas de sus hijos. Catequizan de manera 
informal pero poderosa con el ejemplo y la instrucción. Su participación activa en la parroquia, su 
disposición a buscar oportunidades para servir a los demás y su práctica de la oración frecuente y 
espontánea, hacen que sus profesiones de fe sean significativas ". 

Compartiendo la luz de la fe  
Directorio Catequético Nacional para Católicos de los Estados Unidos 

Conferencia de Obispos Católicos de los Estados Unidos 
 

Nuestro programa catecismo está diseñado específicamente para educar y apoyar a los padres en su 
esfuerzo por cumplir con su importante misión de criar a sus hijos en la fe católica. 

La parroquia ofrece oportunidades de formación en la fe para adultos y eventos para nuestra comunidad 
durante todo el año. Se anima a los padres a participar para: desarrollar su propia espiritualidad, 
demostrar a sus hijos la importancia que le dan a crecer en sabiduría y gracia ante Dios, prepararse mejor 
para su misión continua como catequistas principales de sus hijos y, por último, disfrutar el 
compañerismo de la comunidad parroquial. 

Los niños aprenden mejor cuando pueden conectar el tema con su vida cotidiana. Al hacer que la fe 
católica sea parte de la vida diaria y la toma de decisiones de la familia, los padres proporcionan el 
vínculo vital entre lo que aprendemos en la educación religiosa y cómo los niños realmente viven sus 
vidas, ahora y en el futuro. 

Las siguientes son algunas formas específicas en las que los padres pueden participar activamente en la 
educación religiosa de sus hijos: 

• Asistir a misa regularmente los domingos en familia es mandatorio. Esto es de lo más importante que 
pueden hacer para formar una relación fuerte y duradera entre su hijo(a) y Dios.  Siempre con el ejemplo 
es de las cosas más importantes que los padres puedan dar a sus hijos(as). Si la fe es importante para 
usted, su hijo(a) también aceptará su fe. Es buena idea preguntarles a sus hijos “¿Cómo te habló Dios en la 
Misa de hoy, que aprendiste?" 

• Este año tendrán que escanear un código QR que se proporcionara en la parte de atrás de la Iglesia. Si tiene 
dificultad en escanear el código estarán los ujieres para asistirles. Si por cualquier motivo no asisten a misa 
en la parroquia San Miguel, por favor proporcionar el boletín de la parroquia que asistieron.  

 

• Pregúntele a su hijo qué está aprendiendo en el catecismo y que le explique de lo que más le gusta. 
Nuestros catequistas siguen una guía de enseñanza y se establecen metas de enseñanza específicas para 
cada grado. 

 



 

 

 

Guia para la asignacion de clases de educación religiosa 

                                                                   

En la Diócesis de Memphis, la preparación de los sacramentos es un proceso de dos años. Un estudiante debe haber estado 
inscrito en el catecismo durante un año completo antes del año en el que planea recibir su sacramento. Nuestra diócesis 
celebra los sacramentos de Reconciliación/Confesion y Primera Comunión en 2do grado. La Confirmación se celebra en el 
octavo grado. 

Tenemos las siguientes clases disponibles en nuestro Programa de Catecismo: 

• El PRIMER AÑO en Educación Religiosa, el estudiante será colocado en su clase de nivel de grado actual - no se 
recibirán sacramentos los de primer año. (PRIMER AÑO DE PREPARACION PARA SACRAMENTOS) Niños que asisten 
los martes. 

• El SEGUNDO AÑO en Educación Religiosa, estos estudiantes serán colocados en una clase de PREPARACIÓN DEL 
SACRAMENTO también dependiendo en su grado escolar.  Los estudiantes recibirán los sacramentos de 
Reconciliación/Confesión y la Primera Comunión o Confirmación. 

• Si su hijo tiene discapacidades o necesidades especiales y no puede asistir a clases, hable con la 
directora y el catequista de su hijo para desarrollar un plan para su hijo. Queremos que la inclusión sea un 
éxito para todos. Y si por alguna razón durante el año algo no va acorde favor de comunicarse con la 
directora de catecismo.   

Informacion General sobre los Sacramentos 
 
La preparación para los sacramentos es un proceso de dos años 
 
• Preparación para la Confirmación: el segundo año de preparación para la Confirmación se les pide 
que realicen 12 horas de servicio durante el año escolar. NO SE ESPEREN HASTA ABRIL para cumplir las 
horas de servicio.  
 

• Reuniones sacramentales para padres: En San Miguel requerimos que los padres de los niños que 
recibirán la Primera Reconciliación, la Primera Comunión y la Confirmación asistan a las reuniones de 
padres. 
 
Si algún niño falta a una cantidad significativa de clases de religión y / o los padres no asisten a las 
reuniones sacramentales para padres, podría resultar en un retraso para recibir el sacramento. 



 

Información General 

 
Maestro/a - Catequista 
Tenemos la bendición de contar con la participación de tantos hombres y mujeres dedicados que se ofrecen como 
voluntarios para ser maestros (catequistas) y auxiliares. Se agradece profundamente su servicio a nuestro 
programa y les pedimos que les brinden paciencia y respeto. No se olven de ellos en sus oraciones.Porque es un 
ministerio de mucha paciencia, entrega, y amor.  
 
Hora de clase 

Todas las clases de PRE comienzan puntualmente a las 6pm y terminan a las 7:30pm. Llegue a las 5:40pm para que 
su hijo(a) lleguen a tiempo. Pero no se les abrirá las puertas hasta las 5:40pm. Tienen que dejar a los niños al frente 
de la puerta del gym y asegurarse que este un adulto presente. (No los pueden dejar solos o en el parque) A las 
6:30pm todas las puertas exteriores estarán cerradas con llave por seguridad de nuestros estudiantes. Los 
estudiantes que lleguen después de las 6:00pm deben entrar por las puertas del gym y entregar al niño hasta su 
salon asignado. Si llegan después de las 8pm tendrán que estacionarse y entrar por la puerta de en frente.  

 

Asistencia 

• ¡Por favor haga de la asistencia a PRE una prioridad! ¡Queremos que sus estudiantes estén allí TODAS las 
semanas! Tenemos un número limitado de horas cada año para cumplir con nuestros requisitos, por lo que cada 
clase es importante. 

• Cuando la ausencia sea inevitable, solicite una lección de "recuperación" al maestro de su hijo para completar en 
casa; esto ayudará a la continuidad del plan de estudios para el niño. 

• Cuando su hijo esté ausente, mándenos una carta con su hijo/a diciendo porque falto el niño/a o carta de la 
clínica. Se les permite solo faltar 4 veces.  

• En el raro caso de que necesite recoger a su hijo temprano de las clases, debe estacionarse y pasar a la oficina 
principal para preguntar por el niño. Llamaremos al salón del niño por el intercomunicador y los enviaremos a la 
oficina principal. Se le pedirá que firme la salida de su hijo y presente una identificación.  Por la seguridad del niño, 
no permitiremos que un niño salga del edificio solo. 
 
Inclemencias del tiempo 
En caso de inclemencias del tiempo, le enviaremos un aviso por mensaje de texto a través de FLOCKNOTE y en 
facebook de Iglesia Católica de San Miguel Memphis. Utilice su mejor criterio para decidir si debe aventurarse en 
un clima severo. 
 

Procedimientos para dejar y recoger 
¡La seguridad de nuestros niños es muy importante para nosotros! Para garantizar la seguridad en un 
estacionamiento con mucho tráfico, siga estas reglas: 
 

• Los niños son entregados a sus padres / padrastros / tutores en la salida del gym de la escuela al momento de la 
salida Si su hijo NO debería ser entregado a alguna de estas personas, DEBE proporcionarse documentación oficial 
que especifique la custodia legal a la Directora de Educación Religiosa.  

 
•Hagan un letrero que tenga el nombre de su hijo/a que tendrán que poner en la parte de enfrente del vidrio de su 
carro. Si se les pierde hagan otro en casa.  
 



 

• El camino por la Forrest Ave es solo para recoger y dejar. No puede estacionar y dejar su automóvil en el camino. 
Revise los mapas de flujo de tráfico en la página web www.stmichaelmemphis.org  
 
 
 
 

 
 
 
 
Seguridad 
 
• Todas las instalaciones de la escuela están equipadas con cámaras para monitorear los pasillos, 
escaleras, puertas de entrada y áreas exteriores. 
 

• Las puertas del estacionamiento y las puertas de entrada principal se abrirán 5 minutos antes 
que terminen las clases. Y empezaremos a llamar nombres. No se pueden quedar en la fila después de dejar a su 
hijo/a en catecismo. Si lo vemos les pediremos que se muevan. 
 
• Un servicio de guardias patrullará el exterior del campus escolar durante las horas de catecismo para contribuir 
con la seguridad de nuestro programa. Les pedimos que no ayuden en el tráfico los padres de familia. Es un 
programa de más de 200 niños cada martes y miércoles y para mantener el orden necesitamos de su cooperación.  
 
• Simulacros de incendio: Para seguridad de nuestros estudiantes, realizaremos un simulacro de incendio al 
comienzo del año escolar de PRE para que nuestros estudiantes estén al tanto de las salidas de emergencia y los 
procedimientos de seguridad en el edificio. 
 

Comunicación  
La Oficina de Educación Religiosa se comunicará con las familias de estas formas: 

1.   Correo electrónico / mensaje de texto a través de Flocknote                           
2.    Grupo WhatsApp de su catequista 
3.   Distribución de boletines o folletos durante las sesiones. 
4.   El Boletín Semanal de la parroquia 
5.   ¡Estamos a solo una llamada de distancia! Comuníquese con la Oficina de Educación Religiosa si tiene 
alguna pregunta o inquietud al 901-399-8804 o llame a la oficina de la iglesia al 901-323-0896. 

 
 

http://www.stmichaelmemphis.org/


 

Tareas / Asignaciones 
• Cada estudiante tendrá un folder de PRE que traerá y llevara cada semana a casa. Ahí encontrara la lección que se 
   enseño ese día y un reporte mensual de el comportamiento y participación de su hijo/a.  
• Si su hijo tiene una ausencia, la tarea de esa lección se incluirá en el folder. Por favor haga que su hijo(a) lea y 
complete la tarea y tráigala a PRE con ellos la siguiente semana. 
-Reporte de catecismo cada mes. Firmado por padres. 
 

 
 
Expectativas de comportamiento 
Los niños de nuestro programa PRE se portan bien, ¡lo cual se espera y se agradece! Sin embargo, si 
hay un problema, el catequista, la directora y los padres lo manejarán de manera individual. 

• El catequista se ocupará de los problemas normales de disciplina. Si un problema 
persiste, el estudiante puede ser enviado a la oficina de PRE por un breve "tiempo de 
espera". 

• Si el comportamiento de un niño(a) es demasiado perturbador para permanecer en el 
salon, se le puede pedir al niño(a) que complete la lección en un espacio separado, supervisado por 
unos adultos. 

• Un problema continuo puede requerir una llamada telefónica a los padres y el Director, el catequista u 
otro miembro del personal puede solicitar una conferencia con el padre y el niño(a). 

• Si el problema persiste, podemos pedirles a los padres del niño(a) que asistan a la clase con el hasta que 
el niño(a) tenga la capacidad de asistir a clases de forma independiente. 

• Si por alguna razón su niño(a) falta el respeto a cualquier individuo en el programa de catequesis o 
destruya algo en el edificio o salón será expulsado del programa. Y se le pedirá al padre o madre pagar 
los gastos.  

• No se permite chicle durante las clases. Les pedimos que hablen con sus hijos y diganles que dejen los 
chicles en casa. No se permite comida oh bebidas tampoco.  

Celulares 
Los teléfonos celulares no deben verse ni escucharse durante el horario de clases. Si un estudiante usa un teléfono 
celular durante la clase (enviando mensajes de texto, jugando juegos, tomando fotos, etc.) el maestro tiene permiso 
para tomarlo y luego devolvérselo al estudiante al final de la clase. Si el problema persiste, es posible que se 
comunique con los padres. 
 
Programa VIRTUS “Power to Protect” para kínder hasta High School 
 

“Power to Protect” es un complemento del programa VIRTUS en el que muchos de 
nosotros hemos participado. Con VIRTUS, fuimos educados para identificar las 
señales de advertencia de abuso infantil. En el programa "Poder para proteger", 
nuestros niños reciben instrucción apropiada para su edad sobre cómo establecer 
límites importantes para la seguridad personal. Este programa consiste en una 
breve introducción en video para cada nivel de grado y una serie de puntos de 
discusión. El material es apropiado para el desarrollo de cada grupo de edad e 

incluye contenido y actividades que refuerzan el mensaje. 
El programa de Catecismo de San Miguel  presentará estas lecciones en otoño durante de la clase. Los padres 
tienen la oportunidad de ver todos los materiales y descargar un manual para padres en el sitio web de nuestra 
parroquia www.stmichaelmemphis.org.  Los padres tienen la oportunidad de "optar por no participar" de este 
programa en su formulario de registro cada año. También pueden descargar un formulario de "exclusión 
voluntaria "que se les proporcionará en octubre. Por favor llame a la oficina de Educación Religiosa si tiene alguna 
pregunta. 
Entrenamiento VIRTUS para adultos 
La protección de los niños(as) de Dios es un mandato de los obispos de los Estados Unidos y, por lo tanto, de la 
Diócesis de Memphis. Cualquiera que tenga contacto regular con jóvenes debe asistir al Programa de Capacitación 



 

Virtus y aceptar una verificación de antecedentes. Todos nuestros maestros y asistentes 
asistieron a la capacitación y aceptaron la verificación de antecedentes según se requiere. 
 
 
Voluntarios - ¡Ustedes pueden ayudar! 
La participación de los padres a lo largo de los años ha contribuido significativamente a 
fortalecer el programa PRE de San Miguel. Se necesita la participación activa de los padres. 
Existen numerosas oportunidades para involucrarse y participar en la formación de la fe de 
su hijo(a) . Para obtener más información o para anotarse, llame al 901-399-8804. 

Algunas oportunidades son las siguientes: 
• Vigilantes de los pasillos durante las clases 
• Voluntarios para el Trafico antes o después de clases 
• Ayuda en los retiros de Primera Comunión y Confirmación 

               Etc. Etc.  
 
Oraciones 
Nuestra tradición católica es rica en muchas formas de oración. Los niños(as) son capaces de entender desde sus 
años preescolares que la oración es hablar y escuchar a Dios. Nuestro ministerio como padres y catequistas es 
llevar a nuestros hijos(as) a una relación más profunda con Dios, y la oración es esencial para este objetivo. El 
cuadro a continuación enumera las oraciones que aprendemos en cada nivel de grado en nuestro programa; 
pedimos su ayuda para transmitirlos a sus hijos. 
Consulte el apéndice al final de este libro para ver las palabras de cada oración. 
 

 
___    Seguridad de Estudiante: Nos comprometemos a dejar y recoger a mi hijo/a al tiempo indicado. Si yo no 
llego a tiempo 4 veces. Mi hijo/a será removido del programa. 
___ Asistencias a la Santa Misa: Nos comprometemos a asistir a la Santa Misa como familia cada domingo o 
sábado. Es MANDATORIO como parte de la formación del joven. Me comprometo a que le sellen el documento 
de asistencia de mi hijo/a al terminar la misa.  
___ Asistencia y Faltas a Clase: Nos comprometemos al programa de Catequesis 2025-2026 a que mi hijo/a 
asista a todas las clases. Estoy de acuerdo que solo podrá faltar 4 veces injustificadas. Si acaso son más de 4 faltas 
entiendo que el sacramento de mi hijo/a sera ratrasado. 
___ Retrasos: Nos comprometemos a dejar a nuestro hijo/a a tiempo en la escuela. Entiendo que no lo/a puedo 
dejar solo/a en la escuela. Oh en la iglesia sin supervision. 
___ Material de Trabajo: Estamos de acuerdo que mi hijo/a debe traer todo su material para su clase (libro, 
libreta, y lápiz), si consecutivamente llega al salón sin el material de trabajo ya o podrá ingresar al salón de clases. 
Si pierde el libro tendrá que pagar $30 por otro libro. 
___ Formación: Nos comprometemos a asistir a las reuniones de Formación, para ayudar a mi hijo/a en su 
crecimiento de FE. (Se les avisara por texto las fechas de las reuniones) 
___ Mal Comportamiento: Estamos de acuerdo que si mi hijo/a tiene un mal comportamiento: por ejemplo, falta 
de respeto al personal de programa o compañeros, destrucción de algo en el edificio o salón, dependiendo en la 
gravedad. Tendré que pagar el daño hecho. Y podría ser expulsado del programa hijo/a. 
___ Apoyo: Me comprometo apoyar el programa de Catequesis cuando me sea requerido.  
___ Horas de servicio: (solo para segundo año de confirmación) Estamos conscientes que mi hijo/a tendrá que 
hacer 12 horas de servicio antes del 22 de Abril, entiendo que es requerido para recibir su sacramento de 
confirmación. 
___ Evaluación final para recibir sacramento o pasar a segundo año: Nos comprometemos ayudar a mi hijo a 
estar listo para recibir su sacramento. Ayudándole a practicar sus     oraciones y repasando lo que aprendió en 
clase. Entiendo que si el mi hijo/a no estan preparados para recibir el sacramento la catequista le informara a la 
directora y ella consultara con el Sacerdote. 

 


