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Welkom!

Welkom, speurneus-liefhebber!

Fijn dat je samen met je hond wil duiken in de wondere wereld
van neuswerk — al starten we nog zonder echte geuren.

Dit traject is speciaal ontworpen voor huis-, tuin- en
keukenhonden die hun neus en brein graag gebruiken.

Voor honden die wat extra uitdaging zoeken in hun dagelijkse
routine. Voor druktemakers die leren focussen, onzekere
snuffelaars die vertrouwen mogen opbouwen, en zelfs voor
toppers op rust die mentaal werk willen doen zonder fysiek te
moeten uitblinken.

Heb je een reactieve hond die moeilijk prikkels verwerkt?

Of eentje die snel opgewonden raakt bij spel?

Dan zit je hier helemaal goed. Door te oefenen met
zelfbeheersing en opbouw van motivatie, leggen we een
mooie basis voor toekomstig speurwerk —zonder dat we al met
geurstoffen aan de slag gaan.

We trainen voorpret, focus, doorzettingsvermogen en bouwen
aan een sterker teamgevoel tussen jou en je hond.

Wat doen we niet?

We leiden geen werkhonden op, leren (nog) geen geur aan, en
jagen niet op perfectie.

Speur&Spel is speels, luchtig en doelgericht. Voor iedereen

die plezier wil maken én de neus van zijn hond beter wil leren
inzetten.
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Wat is detectie?

Detectie is een vorm van nosework, net zoals puzzels (een koekje
van onder een schuifje halen), mantrailing (iemand zijn spoor
volgen), of reddingswerk (een vermist persoon van onder de puin
vinden).

Ook bij detectie moet de hond met zijn neus aan de slag

gaan. Maar hier leert je hond een specifieke geur herkennen,
opsporen en duidelijk verwijzen. Denk maar aan drugs- of
explosievenhonden, of misschien honden die naar bedwantsen of
smokkelwaar opsporen. Bij recreatieve detectie zoeken we vaak
naar kruiden, essentiéle olién, of gewoon naar een spelletje zoals
kong. Simpel gezegd: jouw hond wordt een geur-detective, maar
dan puur voor de fun.

Geen helikopters, noch ontsnapte criminelen, geen vermiste
wandelaars, gewoon een speelse manier om samen iets cools te
doen —waar je hond zijn neus én zijn brein mag gebruiken.

Trudog Nosework | SpeursSpel | 3



De neus van je hond
is pure magie

Wist je dat je hond tot 300 miljoen geurreceptoren heeft? Ter
vergelijking: jij hebt er zo'n 6 miljoen. En bij honden gaat die
geurinfo eerst rechtstreeks naar het deel van de hersenen dat
emoties regelt. Dus ruiken = voelen. Dat verklaart waarom ze
zo enthousiast worden van een geurspoor (of je vuile was).

En toch... krijgen ze zelden de kans om hun snuffelskills

te gebruiken. Geen wildsporen volgen, geen hondenplas
inspecteren - vaak is het verboden terrein. Soms terecht
(denk: ziektes of vergiftiging), maar ook een beetje jammer.

Speurspelletjes zijn dan een perfecte uitlaatklep. Je hond kan
Zijn neus gebruiken zoals de natuur het bedoeld heeft.
En jij? Jij scoort bonuspunten als leuke, slimme baas.
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Games

Ceen hond is hetzelfde.

De ene is een Sherlock Snuff, de andere een “ik-heb-het-gezien-
maar-doe-het-niet” type.

En da's oké!

De games in dit boekje zijn laagdrempelig.

Kijk wat je hond al goed kan en kies vooral waar hij nog wat in
kan groeien.

Z0 bouwen jullie stap voor stap zijn speurdrive op.

Gebruik snoepjes of een speeltje — wat hij het leukst vindt.
Tip
Is je hond een echte speelvogel?

Laat hem paraderen met z'n speeltje als hij het vindt. Showt hij
met plezier.

Enne .. laat zien wat jullie doen!
Post je speurneus in actie op facebook of instagram met
#speurenspel of tag @trudog.nosework

Kijken we allemaal mee!
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Dozenjacht

@ Deze game is ideaal voor voorzichtige of rustige honden
die wat extra durf kunnen gebruiken.

! Minder geschikt voor honden die dozen slopen of alles
inslikken wat ritselt. (Check dan het alternatief onderaan))

Wat heb je nodig?

1 grote kartonnen doos (waar je hond met z'n voorpoten in kan)
1 kleinere doos (optioneel)

Superlekker snoep (bv. stukje kaas, kip, worstje...)

Een helper (mens, geen hond)

Zo speel je:

1. Zet de grote doos klaar — een paar meter voor je hond.

2. Kies een topbeloning — groot genoeg om goed te ruiken én te
vinden.

3. Laat je hond vasthouden aan z'n tuig of halsband.

4. Maak ‘'m nieuwsgierig — toon het snoepje en laat hem zien dat
je het in de doos legt.

5. Laat los! Je hond mag spurten naar zijn ‘prooi’.

6. Feestje! Laat hem genieten én vier mee.

Level up!

7. Sluit de doos een beetje.
8. Voeg wat verfrommeld papier toe.
9. Speel buiten voor extra afleiding.

Belangrijk!

Max 5 keer per sessie — hou het leuk!

Gevonden? Hond mee aan de kant. Zo vermijd je dat je hond aan
papier begint te knabbelen.

Dozenverslinder in huis? Gebruik een plastic opbergkrat of
wasmand in plaats van karton.
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DOZENJACHT

Datum Locatie Moeilijkheid Opmerkingen

Mo.kkeﬂiﬂ'k, Aaxzelend begonmen, maar na 2 keer lieel enthousiast spurtte

1/07/25 Garage doos halfopen naar de doos om zn snoepje op te eten.
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Shopper-holic

@ Deze game boost het zelfvertrouwen van rustige of onzekere
honden

1. Minder geschikt voor honden die snel gefrustreerd raken of
graag dingen slopen.

Wat heb je nodig?

2 tot 4 grote grote plastic shoppers
Een lekkere traktatie (stukje kaas, kip of half worstje)
Een helper

Zo speel je:

1. Leg de shoppers neer —op hun zij.
> Voor bange honden: begin met de tassen plat op de grond.

2. Laat je hond vasthouden.

3. Verstop het snoepje in één tas — eerst helemaal vooraan of zelfs
erbovenop.

4. Moedig je hond aan en hou de tassen een beetje open.

5. Laat los! Laat hem snuffelen en zoeken.

6. Gevonden? Vrolijk belonen met je stem. Hoe gekker je klinkt,
hoe beter het werkt.

7. Laat hem genieten van het snoepje en neem hem even mee.

Level up!

8. Wissel de tassen van plaats (gebruik dezelfde tas waar
de vorige keer snoep al verstopt zat)

9. Leg het snoepje dieper in de tas.

10.Leg enkele lege plastic flessen in de tassen als opvulling.

Belangrijk!

Max 5 keer per sessie — hou het leuk!

Hoe minder jij helpt, hoe meer hij leert.

Te moeilijk? Leg het snoepje meer vooraan, maar vermijd actief

helpen.

Bij slopers: laat de tassen niet rondslingeren.
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SHOPPER-HOLIC

Datum Locatie Moeilijkheid Opmerkingen
2/07/25  Livi ::zj( kﬁt’\/w Heell vorzichtig begowmen. Hij woest tock enkele kefen aan de
o de se[fgj‘)ppef P tas swafflen Voot Wij de snoep ging opeten.
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Waar is Wally

@ Deze game is top voor rustige honden of kleine tornado’s die
wel wat focus kunnen gebruiken.

! Maak gebruik van een tuig of een vaste halsband in
combinatie met een lange lijn, als je buiten in het bos/veld
gaat spelen.

Wat heb je nodig?

10-tal lekkere kleine traktaties (blokjes kaas, kip of worstje)
Een tuin of rustig buitenplekje
Een helper (of een paaltje om je hond even aan vastmaken)

Zo speel je:

1. Laat je hond vasthouden aan zijn tuigje of maak hem vast.
Achter een tafelpoot / In een bloembak / Tussen het gras

3. Doe alsof je het op meerdere plekken verstopt. Fake it!

4. Toon je lege handen » commando ‘zoek!/find it/'search’l

5. Gevonden? Superblij doen en verbaal belonen.

6. Herhaal met nieuwe verstopplek. Max 3 keer.

Level up!

Werkt het goed in je tuin? Probeer het dan:
Op een speelpleintje
In het bos
Op een bankje of boomstronk

Belangrijk!

Maak het duidelijk wanneer het speel gedaan is (oké, klaar,
gedaan): beloon op het einde met je stem, spreek je hond rustig
toe, aai even.

Tip
Is je hond zot van zijn bal en kan er uren achter lopen?
Verstop dan af en toe zijn bal, in plaats van eindeloos te gooien.

Zo snuffelt je hond met zijn neus én zijn brein.
Minder hyper, meer voldoening. Win-win!
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WAAR IS WALLY

Datum Locatie Moeilijkheid Opmerkingen
Makkelijk,, ij Eunthouwsiast begounen maar daarna suel afgeleid. De hond
3/0%/25 Tuwin wmocht toekyken, | evem aam de kant gezet en gedaam alsof ik nog iets verstopte.

snoepje Vooraaun

Daarna mooi afgewerkt
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Muisje

@ |deaal om je honden te leren kalm te blijven en netjes te
wachten, zo bouw je op rust, focus en impuls control.

! Minder geschikt voor heel angstige en onzekere honden die
nog weinig vertrouwen hebben in de mens.

Heel hevige honden kunnen best overschakelen naar volgend
spel “vuistje”

Wat heb je nodig?

Een hoop kleine, superlekkere snoepjes (bijvoorbeeld deel
brokjes van zijn maaltijd)
Propere ondergrond

Zo speel je:

1. Gaop de grond zitten, hond mag naast je zitten, liggen of
staan.

2. Leg een snoepje op de grond en bedek het met je hand -

muisje gevangen!

Je hond probeert eraan te komen: duwen, krabben, likken...

4. Blijf kalm en wacht, zeg niks. Je hond mag niet aan het
snoepje komen tot hij even rustig is.

5. Zodra je hond even stopt — al is het maar 1/10 seconde —
» doe je hand open en zeg vrolijk: “Pak ‘em!”

%

Level up!

Gaat het goed?
Probeer hou je hand iets meer open
Wacht een halve-seconde langer.
Je hond zal snel leren: rust = beloning.

Tip
Krabt je hond hard of wordt hij wild?
Probeer eerst het volgende spel.

Z0 bescherm je je vingers én maakt je hond sneller vooruitgang
zonder veel frustratie.
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Vuistje

@ |deaal om je honden te leren kalm te blijven en netjes te
wachten, zo bouw je op rust, focus en impuls control.
Ook voor hevige honden.

! Minder geschikt voor heel angstige en onzekere honden die
nog weinig vertrouwen hebben in de mens.

Wat heb je nodig?

Een hoop kleine, superlekkere snoepjes (bijvoorbeeld deel
brokjes van zijn maaltijd)
Rustige omgeving

Zo speel je:

1. Starechtop, laat aan je hond zien dat je snoepje in je hand
hebt, hou het snoepje in een vuistje
Presenteer je vuistje aan je hond, naast je lichaam
Je hond gaat likken, krabben, duwen...
. BIlijf je vuist dicht houden tot hij even stopt
Zodra je hond terugdeinst of stopt, open je hand en zeg:
> “Pak ‘em!”

GIENNIEN

Level up!

Gaat het goed?
Hou je handpalm meer open, wil hij het snoepje te snel
opeten, doe je de hand terug dicht
Wacht een halve-seconde langer voor je ‘pak-em’ zegt.

Tip
Voor heel hevige honden, kies een rustig moment als je hand
vanzelf wat kalmer is. Bijvoorbeeld na het eten.
Voor gevorderden: Oefen eens als je ergens moet wachten, bv.
bij de dierenarts

Voor pro’s: Blijft je hond 0,5 sec rustig? Bouw het op naar 2-3
seconden focus
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Clicker

Waarom een clicker?

In geurdetectie is precise timing superbelangrijk.

Een clicker vertelt je hond exact: “Dat was goed!”

Let op: een Kklik is géén beloning, maar een belofte dat er iets
lekkers komt.

Wat heb je nodig?

Een clicker (vingerclicker werkt handig)
Een 10-tal snoepjes of brokjes

Zo doe je het:

1. Snoepjes in de ene hand, clicker in de andere

2. Klik » Geef onmiddellijk een snoepje

3. Herhaal dit 10 keer na elkaar. Na een tijdje leert je hond dat een
klik is een aankondiging van zijn beloning

4. Als ze dit eenmaal doorhebben, gaat je hond naar je omkijken
in afwachting van de volgende traktatie, voordat je klikt.

5. Markeer dit gewenste gedrag met een klik en een snoepje.

6. Nu ze de clicker kennen, kan je er een commando aan
koppelen - bijvoorbeeld “let op”.

7. Om dit te trainen, zeg je de cue (commando) net voordat ze de
actie uitvoeren, klik dan op het moment van de juiste actie en
beloon hem.

8. Het ziet er dan zo uit. Je gooit een snoepje weg van je hond
gooien. Wanneer je hond klaar is met eten, zeg je “let op" net
voor hij zich omdraait.

9. Klik als zijn ogen de jouwe ontmoeten en beloon met nog een
snoepje weg te laten rollen. Herhaal dit een paar keer totdat je
hond naar je kijkt wanneer jij dat vraagt. Zo kan je een “let op”
commando aanleren.

Tip
Je kan ook het woordje “yes!” gebruiken i.p.v. een klik
Altijd snoepje na de klik, ook als je per ongeluk fout klikt

> Zo blijft de klik betrouwbaar en voorspelbaar
Hou de sessies kort en leuk - max 3 min.
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Over Trudog Nosework

Samen met je hond duiken in een wereld van geuren.

Een wereld waar je hond de expert is —en jij leert volgen, lezen en
vertrouwen. Samen op speurtocht, als een echt team. Dat is mijn
wereld.

Ik ben Christina Usacheva, gediplomeerd instructeur
geurdetectie en oprichter van Trudog Nosework.

Ik help jou en je hond om plezier te beleven aan écht
samenwerken, met positieve training, veel respect en een flinke
dosis enthousiasme.

Mijn eigen hond Odie — een slimme Bodeguero uit Spanje —
leerde mij hoe belangrijk vertrouwen is. Als ex-zwervertje had hij
tijd nodig om te landen. En ik ook.

Ondertussen heb ik 8 jaar ervaring als handler en geef ik al 4 jaar
les. Mijn klanten zijn geen topsporters, maar gewone baasjes
met actieve honden — nieuwsgierige snuffelaars, druktemakers
of onzekere schatten — die graag samen groeien in een warme,
veilige sfeer.

Bij Trudog draait het niet om prestatie, maar om verbinding en
plezier. En een beetje verwondering — want echt, je hond kan
meer dan je denkt.

@ © /trudog.nosework
www.trudog-nosework.be
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