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Laboratorio sul Codice della Strada 
 
Il laboratorio sul Codice della Strada nasce dall’esigenza di educare gli studenti a un uso 
consapevole e responsabile della strada, sia come futuri conducenti sia come pedoni. In un 
periodo in cui distrazione e velocità aumentano i rischi, fornire conoscenze e strumenti pratici 
rappresenta un investimento concreto nella sicurezza dei ragazzi. 
 
Obiettivi formativi 

• Sviluppare una conoscenza essenziale e aggiornata delle norme del Codice della Strada. 
• Comprendere il valore del rispetto delle regole come forma di tutela personale e collettiva. 
• Acquisire comportamenti responsabili e consapevoli nelle diverse situazioni di viabilità. 
• Rafforzare senso civico, prudenza e capacità di valutazione del rischio. 

 
Metodologia 
Il percorso alterna lezioni teoriche, esercitazioni guidate, analisi di casi reali e incontri con esperti 
del settore. La modalità laboratoriale consente agli studenti di confrontarsi attivamente con 
esempi concreti e situazioni simulate, rendendo l’apprendimento più immediato e significativo. 
 
Destinatari 
Il laboratorio si rivolge alle classe quinte. 
 
Partner 
Il progetto è realizzato in collaborazione con i Vigili del Fuoco, che contribuiscono con 
testimonianze, esempi pratici e competenze tecniche. 
 
Valore educativo 
Il laboratorio aiuta i ragazzi a sviluppare rispetto, autocontrollo e responsabilità. Contribuisce 
inoltre a creare consapevolezza del ruolo che ciascuno svolge nella tutela della propria sicurezza e 
di quella altrui, favorendo comportamenti maturi nella vita quotidiana. 
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Laboratorio di Prevenzione della Violenza di Genere 
 
Il laboratorio nasce dall’impegno dell’Istituto nel promuovere rispetto, uguaglianza e 
consapevolezza. In un contesto sociale in cui stereotipi e dinamiche di potere possono 
condizionare le relazioni, offrire ai ragazzi strumenti per comprendere, riconoscere e prevenire la 
violenza di genere diventa un gesto educativo fondamentale. 
 
Obiettivi formativi 

• Comprendere il significato di violenza di genere e le sue diverse forme. 
• Riconoscere stereotipi e modelli relazionali disfunzionali. 
• Rafforzare capacità critiche e senso di responsabilità verso sé e gli altri. 
• Promuovere cultura del rispetto, dell’uguaglianza e dell’ascolto reciproco. 

 
Metodologia 
Il percorso prevede attività guidate, discussioni, analisi di situazioni reali, lavori di gruppo e 
momenti di confronto mediati da esperti. L’approccio è interattivo, esperienziale e orientato 
all’ascolto. 
 
Destinatari 
Il laboratorio si rivolge a tutti gli studenti. 
 
Partner 
Il progetto è realizzato in collaborazione con l’associazione Differenza Donna, con il supporto di 
professionisti ed esperti del settore. 
 
Valore educativo 
Il laboratorio offre agli studenti strumenti concreti per vivere relazioni sane e per riconoscere 
segnali di disagio o sopraffazione, contribuendo alla costruzione di una comunità scolastica più 
informata e sensibile. 
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Laboratorio di Educazione all’Affettività 
 
Il laboratorio di Educazione all’Affettività nasce per offrire agli studenti uno spazio sicuro e guidato 
in cui affrontare temi delicati ma fondamentali: emozioni, relazioni, rispetto. In una fase di crescita 
intensa come l’adolescenza, poter riflettere su questi aspetti con un supporto professionale 
rappresenta un importante strumento di maturazione personale. 
 
Obiettivi formativi 

• Favorire la conoscenza di sé, delle proprie emozioni e dei propri bisogni relazionali. 
• Promuovere relazioni sane basate su rispetto, ascolto e consapevolezza. 
• Sviluppare capacità comunicative ed empatiche. 
• Prevenire dinamiche di disagio relazionale o emotivo. 

 
Metodologia 
Il laboratorio utilizza attività esperienziali, discussioni guidate, lavori di gruppo e momenti di 
riflessione personale. L’ambiente è protetto e non giudicante, pensato per facilitare apertura e 
dialogo. 
 
Destinatari 
Il laboratorio si rivolge a tutti gli studenti, in gruppi omogenei per classi e fasce d’età. 
 
Partner 
Il progetto è condotto dalla psicologa scolastica dell’Istituto, la Dott.ssa Virginia Vitiello. 
 
Valore educativo 
Il percorso contribuisce allo sviluppo dell’intelligenza emotiva, favorisce sicurezza personale e 
migliora la qualità delle dinamiche sociali in classe. Rappresenta un’opportunità per 
accompagnare gli studenti verso una maggiore maturità affettiva e relazionale. 
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Olimpiadi di Primo Soccorso 
 
Il progetto “Olimpiadi di Primo Soccorso” mira ad avvicinare gli studenti al tema del soccorso e 
della gestione delle emergenze, un ambito che richiede prontezza, lucidità e senso di 
responsabilità. Il percorso offre competenze utili nella vita quotidiana e promuove valori civici 
fondamentali. 
 
Obiettivi formativi 

• Apprendere tecniche di primo soccorso di base. 
• Saper gestire situazioni critiche con calma e competenza. 
• Collaborare efficacemente in gruppo durante simulazioni di emergenza. 
• Promuovere solidarietà, attenzione verso gli altri e senso civico. 

 
Metodologia 
Le attività prevedono lezioni teoriche, esercitazioni pratiche, simulazioni di scenari di emergenza e 
dimostrazioni guidate dalla Croce Rossa Italiana. Gli studenti partecipano in modo attivo, 
mettendo alla prova capacità decisionali e operative. 
 
Destinatari 
Il laboratorio si rivolge alle classi quarte. 
 
Partner 
Il progetto è svolto in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, che conduce attività formative, 
simulazioni e preparazione alle Olimpiadi. 
 
Valore educativo 
Il progetto aiuta i ragazzi a sviluppare autocontrollo, spirito di squadra e prontezza di intervento. 
L’esperienza culmina nella partecipazione alle Olimpiadi di Primo Soccorso, momento di 
confronto e crescita personale che valorizza l’impegno degli studenti. 
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