
Cuidado  Dirijido por el                  

Consumidor, le permite tener 

control sobre el cuidado que 

desea recibir.  Puede escoger a   

un familiar, amigo(a), o vecino(a) 

de confianza puede hacerlo. 

“Me permite emplear a 

la persona que yo quiero  

para que me ayude con los 

quehaceres del hogar           

ó cuidado personal.” 

 Cuidado Dirijido por el 
Consumidor 

 

Puede recibir más 
información llamando a GLSS: 

 

• Pamela Arsenault 
    781-599-0110  extensión 6738  
 
 

 

Otros servicios disponibles 
a través de GLSS: 

 

• Información y referidos  
 

• Ayuda en su hogar 
 

• Alimentos 
   

• Transportación 
 

• Vivienda 
 

• Servicios protectivos para               
personas de la tercera edad 

 

El número de llamar 
para todos los servicios: 

 

781-599-0110 

www.glss.net 

• 800ageinfo.com 



Que es Cuidado Dirijido 
por el Consumidor (CDC)? 

 

Cuidado dirigido por elconsmidor 
le brinda más opciones y control 
que los servicios tradicionales de 
cuidado en el hogar al permitirle 
decider quién le brindará los ser-
vicios en su hogar. Puede contratar 
a un pariente, vecino, amigo, in-
cluso a su hijo.  Por ley, no puede 
contratar a su esposo(a), suplente, 
apoderado o guardián. 
 
 

Quien es elegible para CDC? 
 

Usted puede ser elegible si: 
 

• Califica para servicios de                 
cuidados en el hogar. 

 

• Si califica para cualquiera de los 
siguientes programas: 

 

– Es clínicamente elegible para         
el Enhanced Community           
Options Program (ECOP). 

 

– Financieramente es elegible         
para Respite Care.  

 

– Si es miembro de SCO United 
ó SCO Senior Whole Health.  

 

• Si no está en el programa Frail 
Elder Waiver. 

 
 
 

Tipos de servicios que su 
ayudante puede ofrecerle: 

 

• Quehaceres del hogar. 
 

• Assistencia con la hygiene               
personal (baño). 

 

• Ayudarle con las medicinas. 
 

• Transporte, compras, y                   
mandados. 

 

• Otras actividades necesarias del 
diario vivir. 
 

Papel que desempeña usted      
o su Representante: 

 

• Emplear y entrenar a la persona 

que le va a ayudar. 
 

• Completar los formularios  

necesarios y nóminas de pago   

para que su trabajador(a) reciba 

el pago mediante la Agencia        

Financiera que GLSS contrata 

para este propósito. 

www.glss.net 


