


 WEL
COME

Bodytone is the brand for fitness professionals. Our passion for sports gives us a deep understanding of our 

clients’ needs. Since the creation of Bodytone, we have worked closely with fitness professionals, listening 

to their needs and creating products and solutions that improve their fitness centers, enhance their clients’ 

experience, and increase the profitability of their business.

Bodytone es la marca de los profesionales del fitness. Nuestra pasión por el deporte nos hace tener un punto 

de vista muy cercano a las necesidades de nuestros clientes. Desde la creación de Bodytone, trabajamos 

mano a mano con los profesionales del fitness escuchando sus necesidades y creando productos y soluciones 

que mejoren sus centros deportivos, la experiencia de sus clientes y la rentabilidad de su negocio.
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MyBodytone is the main and exclusive 

Bodytone app that allows you to record your 

training sessions. Thanks to user registration, 

your data, preferences, and sessions will be 

stored to provide you with tracking and show 

you the progress of your exercises. Being 

multiplatform (iOS, Android, and Web), you 

can access your account from all types of 

devices, always keeping your data secure. 

MyBodytone is compatible with our EVO 

series machines, Forza Hero Indoor Cycle, and 

Forza Bold. MyBodytone also includes the 

MyConnect module, which allows integration 

with Home series products. It enables pairing 

with heart rate monitors via Bluetooth and 

NFC devices. Our app can also sync with 

Strava, Google Fit, and Apple Health.

MyBodytone es la aplicación principal y 

exclusiva de Bodytone que permite registrar tus 

sesiones de entrenamiento. Gracias al registro 

de usuario, tus datos, preferencias y sesiones 

quedarán almacenadas para ofrecerte un 

seguimiento y mostrarte la evolución de tus 

ejercicios. Al ser multiplataforma (iOS, Android 

y Web) podrás acceder a tu cuenta desde todo 

tipo de dispositivos, manteniendo siempre 

tus datos de manera segura. MyBodytone 

es compatible con nuestras máquinas de la 

serie EVO, Ciclo Indoor Forza Hero y Forza 

Bold. MyBodytone también incluye el módulo 

MyConnect con el que integrar productos 

de la gama Home. Permite vincular bandas 

de frecuencia cardíaca por Bluetooth y 

dispositivos NFC. Nuestra aplicación también 

puede sincronizarse con Strava, Google Fit y 

Apple Health.

Record and sync your training sessions through the MyBodytone app.

Log in using a username and password or QR code on the machines in fitness centers.

Registra y sincroniza tus sesiones de entrenamiento mediante la aplicación MyBodytone.

Inicia sesión con usuario y contraseña o código QR en las máquinas de los centros deportivos.

REGISTER / REGISTRA

ACCESS / ACCEDE

Review your workout history and statistics from the MyBodytone app.

Revisa tu historial de entrenamientos y estadísticas desde la aplicación MyBodytone.

REVIEW / CONSULTA

Keep your statistics recorded and synced with the most relevant training apps.

Mantén tus estadísticas registradas y sincronizadas con las aplicaciones 

de entrenamiento más relevantes.

SYNC / SINCRONIZA

WEB

mybodytone.eu

NFC

MYBODYTONE



The Bodytone MDM application registers 

devices on the MyBodytone Platform. Once 

registered, they can be remotely monitored 

and managed via the Internet through the 

control panel or CMS known as BT MDM. 

BT MDM allows us to track machine usage 

and training sessions.  

BT MDM also enables the monitoring of 

installed devices (registered on the platform) 

within a center, whether it belongs to a chain 

or not. For each device, we can view and edit 

the center where it is installed, the chain 

it belongs to, the configured screensaver 

(which can be used to display information 

or center advertisements), installed 

applications, sessions, and usage. The latest 

version of the control panel also includes 

IPTV channel and playlist management.

BT Manager is a control panel for chains 

and/or centers, allowing users to view 

devices along with their usage statistics and 

sessions. It also enables the configuration of 

device screensavers and, in its latest version, 

the management of IPTV channels and 

playlists for their centers.  

This tool is simpler than the general MDM 

management panel but is valuable for 

tracking machines, using the screensaver 

for promotions, and managing custom IPTV 

channels.

The same tool offers access with either a 

chain role or a center role. The chain role 

allows management of all centers within 

the chain, while the center role restricts 

management to a specific center.

La aplicación Bodytone MDM registra los 

dispositivos en la Plataforma MyBodytone. 

Una vez registrados, pueden ser monitorizados 

y gestionados en remoto a través de Internet 

gracias al panel de control o CMS denominado 

BT MDM. BT MDM nos permite visualizar los 

usos de las máquinas y las sesiones.

BT MDM también nos permite monitorizar 

los dispositivos instalados (y registrados en la 

plataforma) de un centro, perteneciente, o no, 

a una cadena. De cada dispositivo podemos 

ver y editar el centro en el que está instalado, la 

cadena a la que pertenece el centro, el protector 

de pantalla configurado (que puede usarse para 

mostrar información o anuncios del centro), las 

aplicaciones instaladas, las sesiones y los usos. 

La última versión del panel de control incluye la 

gestión de los canales y listas IPTV.

BT Manager es un panel de control para cadenas 

y/o centros. permite visualizar dispositivos, con 

sus estadísticas de uso y sus sesiones. También 

permite configurar el protector de pantalla de los 

dispositivos y, en la última versión, los canales y 

listas IPTV de sus centros.

Es una herramienta mucho más sencilla que el 

panel de gestión general MDM, pero interesante 

para realizar un seguimiento de las máquinas, 

aprovechar el protector de pantalla para 

promociones y gestionar sus propios canales de 

IPTV.

La misma herramienta puede tener acceso con 

rol de cadena o con rol de centro. El primero, rol 

de cadena, te permite gestionar todos los centros 

de la cadena, mientras que el segundo sólo te 

permite gestionar el centro al cual tengas acceso. B
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CADENAS / CENTROSCHAINS / CENTERSDISPOSITIVOSDEVICES



CARDIO
TECHNICAL SHEETS / FICHAS TÉCNICAS

https://drive.google.com/drive/folders/1wLVCLKqn2Fnm-_rWuOYqXlByo9Af7XfJ?usp=drive_link


CONNECTED 
EVERYWHERE
TOUCHSCREEN 21”

One of Bodytone’s priorities is to make sport easier and more accessible for 

people. For this reason, we strive to ensure that our products are connected 

to the maximum number of applications and technologies and, thus, be 

able to provide the maximum experience to users. Thus, our machines are 

compatible with Trainingym, the management software that gives added 

value to gyms and training centers with which the user can also track their 

exercises. In addition, we have connectivity with Strava, Google Fit and 

Apple Health, to record physical activity so that the user can enjoy

training while watching their favorite series or movies.

Una de las prioridades de Bodytone es hacer que el deporte sea más 

fácil y accesible para las personas. Por este motivo nos esforzamos en 

que nuestros productos estén conectados con el máximo número de 

aplicaciones y tecnologías para poder proporcionar la mejor experiencia 

a los usuarios. Así, nuestras máquinas son compatibles con Trainingym, 

el software de gestión que da valor añadido a gimnasios y centros de 

entrenamiento con el que el usuario también puede realizar un

seguimiento de sus ejercicios. Además, tenemos conectividad

con Strava, Google Fit y Apple Health, para registrar la

actividad física y que el usuario pueda disfrutar del

entrenamiento mientras ve sus series o

películas favoritas.

DESCUBRE MÁS SOBRE

LA CONECTIVIDAD

DISCOVER MORE 

ABOUT CONNECTIVITY

AVAILABLE FOR

DISPONIBLE PARA
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YOUR SCREEN

It features 7 LED windows to track time, speed, incline, distance, 

steps, calories and pulse. In addition to an LED matrix that shows 

the effort required. 

21-inch capacitive TFT touch screen with fast, intuitive, and 

easy-to-use responsiveness. It provides on-screen information, 

various exercise modes, and is compatible with virtual simulators, 

IPTV, and Trainingym. You can connect devices via Wi-Fi and 

Bluetooth and access the Internet to consume multimedia 

content. Additionally, it features a USB port and a headphone jack 

(3.5 mm). The screen can be remotely configured and monitored 

through BT MDM and BT Manager.

Discover the power of innovation in every workout with our 

advanced console. Available in both LED and TOUCH screen 

versions, it allows you to personalize your experience, offering 

intuitive control and easy navigation. Choose the technology that 

best suits your style.

Pantalla TFT táctil capacitiva de 21 pulgadas, con una respuesta 

rápida, intuitiva y fácil de usar. Cuenta con información en pantalla, 

diferentes modos de ejercicios, y es compatible con simuladores 

virtuales, IPTV y Trainingym. Puedes vincular dispositivos 

mediante Wi-Fi y Bluetooth y conectarte a Internet para consumir 

contenido multimedia. Además, cuenta con un puerto USB y un 

conector de auriculares con entrada jack (3,5 mm). Configurada y 

monitorizada en remoto mediante BT MDM y BT Manager.

Descubre el poder de la innovación en cada entrenamiento con 

nuestra consola avanzada. Disponible en versiones LED y TOUCH 

screen, te permite personalizar tu experiencia, ofreciéndote control 

intuitivo y fácil navegación. Elige la tecnología que mejor se adapta 

a tu estilo

Cuenta con 7 ventanas LED para seguir la medición de tiempo, 

velocidad, inclinación, distancia, pasos, calorías y pulso. Además 

de una matriz LED que muestra el esfuerzo requerido.

FUNCTIONS  FUNCIONES

Time Elapsed, Date, Volume, Fan, Time, Distance, Calories, Speed, Incline, Heart 

Rate, Start / Stop. 

 

Tiempo transcurrido, Fecha, Volumen, Ventilador, Tiempo, Distancia, Calorías, 

Velocidad, Inclinación, Frecuencia cardíaca, Inicio / Parada.
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RELEARN 
TO RUN.

Bodytone’s patented technology allows the 

athlete to correct possible deviations in their 

stride thanks to the incorporation of a series 

of indicators in our treadmills.

The treadmill detects the impact of your stride 

in real time, indicating the quality of your stride 

on the screen and allowing you to correct 

possible deviations. This technology will allow 

you to help your clients improve their running 

technique and prevent injuries. In addition, the 

Biofeedback system is compatible with the 

MyBodytone application.

La tecnología patentada por Bodytone permite 

al deportista corregir posibles desviaciones 

en su zancada gracias a la incorporación de 

una serie de indicadores en nuestras cintas de 

correr.

La cinta de correr detecta el impacto de la 

zancada en tiempo real, indicándote en la 

pantalla la calidad de la zancada y permitiendo 

corregir posibles desviaciones. Esta tecnología 

te permitirá ayudar a tus clientes a mejorar su 

técnica de carrera y prevenir lesiones. Además, 

el sistema Biofeedback es compatible con la 

aplicación MyBodytone.

PATENT NUMBER  US2020353309A1

AVAILABLE FOR

DISPONIBLE PARA

EVOT

BIOFEEDBACK®
SYSTEM



EVOR / RECUMBENT

EVOT3 / TREADMILL EVOU / UPRIGHT BIKE

EVOE / ELLIPTICAL EVOC / CLIMBER

EVOT / TREADMILL

BIOFEEDBACK®
SYSTEM



CARDIO
HIIT

TECHNICAL SHEETS / FICHAS TÉCNICAS

https://drive.google.com/drive/folders/1L1WcP-y0SLtLfsdXIoOhR4yxOm6vrbyI?usp=drive_link


ZROT / TREADMILL ZROPRO / AIR BIKE

ZROROW v3 / ROW MACHINE ZCLIMB / CLIMBER MACHINE



INDOOR
CYCLE

TECHNICAL SHEETS / FICHAS TÉCNICAS

https://drive.google.com/drive/folders/1oZfopbpegMGyulV05_zyWX0tVvl09rQh?usp=drive_link
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RIDE TOGETHER.
GO FURTHER.

MT10 bikes have a group connectivity 

system through which spin class users can 

observe their performance together. with 

that of their peers and thus enhance the 

motivation of the group.

Las bicicletas MT10 cuentan con un 

sistema de conectividad grupal a través del 

cual los usuarios de las clases de spinning 

pueden observar su desempeño junto con 

el de sus compañeros y así potenciar la 

motivación del grupo.

Includes a 21.5” android device in stand format with an hdmi port to project the interface on an external 

full-HD screen, and a customized wifi router to interconnect the bikes and the group system.

Incluye un dispositivo Android de 21,5” en formato stand con puerto HDMI para proyectar la interfaz en 

una pantalla externa full-HD, y un router wifi personalizado para interconectar las bicicletas y el sistema 

de grupo.

GROUP SYSTEM

AVAILABLE FOR

DISPONIBLE PARA

MT10

INDOOBIKE®
GROUP
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IT’S ALL 
ABOUT 
POWER

Power training belongs to Bodytone. Develop 

your full potential and optimize your training 

thanks to more precise intensity control with 

watt (W) measurement. Through power 

training we can objectively know the effort 

we are making in real time to improve our 

performance, avoiding possible injuries caused 

by excessive training.

Capacitive Touch screen 4.7“ / Pantalla táctil capacitiva de 4.7” 

Measurements / Medidas: 164 x 122 x 35mm

Compatible with / Compatible con: APP MyBodytone®, BT Indoor Bike Group®

BT Calibrating System®

0,5% caliber deviation / 0,5% de desviación del calibrado

Central base plate 

 

Lithium battery / Batería de litio

Auto-rechargeable / Autorrecargable

HR bluetooth sensor / Sensor Bluetooth HR

Wi-Fi transmitter / Transmisor Wi-Fi 

Goniometer / Goniómetro 

Speedometer / Velocímetro

El entrenamiento de potencia está en 

Bodytone. Desarrolla todo tu potencial y 

optimiza tu entrenamiento gracias a un control 

de intensidad más preciso con medición de 

vatios (W). Mediante el entrenamiento de 

potencia podemos conocer el esfuerzo que 

estamos realizando en tiempo real de forma 

objetiva para mejorar nuestro rendimiento 

evitando posibles lesiones provocadas por un 

entrenamiento excesivo.

 

 

 

 

 

 

 

Functions / Funciones: HR, HRmax, FTP, 

W/Kg, kCal, Speed, Distance, Laps. 

(Turns, Watts and RPM of each training’s 

series / Vueltas, Watts y RPM de cada 

serie de entrenamiento).

AVAILABLE FOR

DISPONIBLE PARA

MT10



MT10 MT6



FORZA
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MUSCLE OS™
SYSTEM
BT FORZA

Step up your strength training Intuitive interface 

for both guided and free-form workouts. The 

data generated during training sessions can be 

saved on the Mybodytone platform or sent to 

other platforms like Trainingym.

Android touch screen 10” / Pantalla táctil 10’’ Android 

NFC sensor / Sensor NFC

WiFi

Bluetooth connectivity / Conectividad Bluetooth

Articulated arm / Brazo articulado 

12V DC transformer / Transformador 12V DC

Mejora tu entrenamiento de fuerza. Interfaz 

intuitiva para entrenamientos guiados y de 

forma libre. Los datos generados durante las 

sesiones de entrenamiento se pueden guardar 

en la plataforma MyBodytone o enviar a otras 

plataformas como Trainingym.

AVAILABLE FOR

DISPONIBLE PARA

FORZA BOLDFORZA HERO
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The most robust premium strength machines. Designed to satisfy the most 

demanding users of the highest level gyms and sports centers.

Las máquinas de fuerza premium más robusta. Diseñadas para satisfacer a los 

usuarios más exigentes de los gimnasios y centros deportivos del más alto nivel.

KIT CONECTIVIDAD OPCIONAL 

CON PANTALLA 10’’ Y NFC

TAPICERÍA EN EFECTO

FIBRA DE CARBONO

OPTIONAL CONNECTIVITY KIT 

WITH 10’’ SCREEN AND NFC

CARBON FIBER

EFFECT UPHOLSTERY

CONTADOR DIGITAL

DE REPETICIONES DE SERIE

DIGITAL REPETITION

COUNTER INCLUDED

SOPORTE PARA BOTELLAS

Y SMARTPHONE

MOVIMIENTOS

ISOLATERALES

BOTTLE AND SMARTPHONE 

HOLDER

ISOLATERAL

MOVEMENTS

TOWEL HOLDER

SUJETATOALLAS

TECHNICAL SHEETS / FICHAS TÉCNICAS

https://drive.google.com/drive/folders/1UYSwuQw8patJ-UO9EABSohD2Si44tndI?usp=drive_link


FH01

CHEST PRESS

FH13

ASSISTED CHIN DIP

FH20

SHOULDER PRESS

FH30

BICEPS

FH40

AB CRUNCH

CHEST BACK SHOULDERS ARMS

ABS

LEG

FH23

PEC FLY / REAR DELT

FH14

LAT PULLDOWN

FH24

LATERAL RAISE

FH32

SEATED DIP

FH55

PRONE LEG CUR

FH50

SQUAT AND CALF

FH56

INNER / OUTER

FH52

LEG EXTENSIONS

FH58

MULTIHIP

FH53

SEATED LEG CURL

FH62

HIP THRUST

FH59

LEG PRESS

FH15

SEATED ROW
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The strength machines of high-level gyms and sports centers due to their design, 

performance and durability.

Las máquinas de fuerza de gimnasios y centros deportivos de alto nivel por su 

diseño, rendimiento y durabilidad.

CARBON FIBER EFFECT UPHOLSTERY

AND TOWEL HOLDER

OPTIONAL CONNECTIVITY KIT 

WITH 10’’ SCREEN AND NFC

BOTTLE AND SMARTPHONE 

HOLDER

TAPICERÍA EN EFECTO FIBRA

DE CARBONO Y SUJETATOALLAS

KIT CONECTIVIDAD OPCIONAL 

CON PANTALLA 10’’ Y NFC

SOPORTE PARA BOTELLAS

Y SMARTPHONE

CONTADOR DIGITAL

DE REPETICIONES DE SERIE

DIGITAL REPETITION

COUNTER INCLUDED

TECHNICAL SHEETS / FICHAS TÉCNICAS

https://drive.google.com/drive/folders/1s3ib_dD7OVB0RNcmwOD2r7iztXxJLNhN?usp=drive_link


FB01

CHEST PRESS

FB13

ASSISTED CHIN DIP

FB20

SHOULDER PRESS

FB30

BICEPS

FB40

AB CRUNCH

CHEST BACK SHOULDERS ARMS

ABS

LEG

FB02

BUTTERFLY 

FB23

PEC FLY / REAR DELT

FB11

PULL DOWN /

LOW ROW

FB24

LATERAL RAISE

FB31

TRICEPS

FB32

SEATED DIP

FB56

ABDUCTION / INNER

FB51

GLUTE

FB57

ADDUCTION / OUTER

FB52

LEG EXTENSIONS

FB58

MULTIHIP

FB53

SEATED LEG CURL

FB59

LEG PRESS

FB55

PRONE LEG CURL

FB14

PULLDOWN

FB15

SEATED ROW
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Created to make the most of space, allowing you to perform two exercises 

at maximum performance on the same machine.

Creadas para aprovechar al máximo el espacio, permitiendo realizar dos ejercicios 

al máximo rendimiento en la misma máquina.

DOS EJERCICIOS POR

CADA MAQUINA

TWO EXERCISES ON

EACH MACHINE

RESPALDOS Y ASIENTOS RECUBIERTO DE 

ESPUMA EN SÍMIL CUERO

SEATS AND COVERS WITH FOAM 

COATED IN IMITATION LEATHER

ASAS DE PVC 

ANTIDESLIZANTES

SUPLEMENTOS DE PESO

(OPCIONAL)

WEIGHT SUPPLEMENTS

(OPTIONAL)

NON-SLIP

PVC HANDLES

TECHNICAL SHEETS / FICHAS TÉCNICAS

https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1ek2op7dS10X1kK2cV-v2qE3nDx30WL0g


CHEST/SHOULDERS ARMS

BACK ABS 

LEGS

FD01

MULTIPRESS

FD03

BICEPS / TRICEPS

FD05

LEG EXTENSION / CURL

FD09

HACK SQUAT

FD06

LEG PRESS

FD04

PULLDOWN / LOW ROW

FD07

INNER / OUTER

FD02

PEC FLY / REAR DELT

FD08

AB CRUNCH / BACK EXTENSION



CROSS
OVER

TECHNICAL SHEETS / FICHAS TÉCNICAS

https://drive.google.com/drive/folders/1xb25gN3IAiHWGlvfFkRMRtrFqHthZQI0?usp=drive_link
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MUSCLE OS™
SYSTEM
FORZA CROSSOVER

Step up your strength training Intuitive interface 

for both guided and free-form workouts. The 

data generated during training sessions can be 

saved on the Mybodytone platform or sent to 

other platforms like Trainingym.

Android touch screen 10” / Pantalla táctil 10’’ Android 

NFC sensor / Sensor NFC

WiFi

Bluetooth connectivity / Conectividad Bluetooth

Articulated arm / Brazo articulado 

12V DC transformer / Transformador 12V DC

Mejora tu entrenamiento de fuerza. Interfaz 

intuitiva para entrenamientos guiados y de 

forma libre. Los datos generados durante las 

sesiones de entrenamiento se pueden guardar 

en la plataforma MyBodytone o enviar a otras 

plataformas como Trainingym.



FCPT FC4S / 4 STATIONS

FC1S / 1 STATION FC07 / 7 STATIONS

FC02 / 2 STATIONS FC10 / 10 STATIONS



PLATE
LOADED



058 059

Power, robustness and durability in one line of unbeatable products.

Potencia, robustez y durabilidad en una línea de productos imbatibles.

HASTA 120 KG POR BRAZO DE 

CARGA TRABAJO

AGARRES

ANTIDESLIZANTES

SOPORTES DE ACERO

PARA ALMACENAMIENTO

ASIENTO REGULABLE

A VARIAS ALTURAS

UP TO 120KG LOAD

WORK PER ARM

NON-SLIP

HANDLES

ADJUSTABLE SEAT

AT VARIOUS HEIGHTS

STEEL SUPPORTS

FOR STORAGE

TECHNICAL SHEETS / FICHAS TÉCNICAS

https://drive.google.com/drive/folders/1xGVA9vU0T4oqQQFd9XsCO6QwUBYReFH5?usp=drive_link


SR01

CHEST PRESS

SR03

SHOULDER PRESS

SR10

POWER RACK

SR11

HIP TRUST

CHEST SHOULDERS MULTI-ZONE

GLUTES

LEG

SR04

CHEST INCLINED

SR10P

3D POWER RACK

SR09

HACK SQUAT

SR05

LEG EXTENSION

SR12

SQUATS

SR06

LEG PRESS

SR08

LEG CURL

SR02

LAT PULLDOWN

BACK

SR07

BACK ROW
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Power, robustness and durability specially

designed for outdoor environments. 

Potencia, robustez y durabilidad diseñadas

especialmente para entornos al aire libre.

HASTA 120 KG POR BRAZO DE 

CARGA TRABAJO

RESPADLO Y ASIENTOS

EN FENÓLICO

SOPORTES DE ACERO

PARA ALMACENAMIENTO

TRATAMIENTO DE PINTURA

PARA EXTERIORES

UP TO 120KG LOAD

WORK PER ARM

PHENOLIC BACKREST

AND SEATS

OUTDOOR PAINT

TREATMENT

STEEL SUPPORTS

FOR STORAGE



CHEST BACK SHOULDERS LEG

SR01O

CHEST PRESS

SR02O

LAT PULLDOWN 

SR07O

ROW 

SR03O

SHOULDER PRESS

SR05O

LEG EXTENSION

SR08O

LEG EXTENSION

SR12O

SQUATS

SR04O

INCLINED CHEST PRESS
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Efficiency and innovation, designed to provide

a unique experience in small spaces.

Eficiencia e innovación, pensadas para ofrecer 

una experiencia única en espacios reducidos.

MÁQUINAS DE EJERCICIOS BÁSICOS

CON LA MEJOR BIOMECÁNICA

TAPIZADOS EN

FIBRA DE CARBONO

BASIC EXERCISE MACHINES

WITH THE BEST BIOMECHANICS

CARBON FIBER

UPHOLSTERY

AMPLIAS FUNCIONES

PARA ESPACIOS REDUCIDOS

WIDE FEATURES

FOR REDUCED SPACES

SOPORTE DE DISCO RECUBIERTO

EN PVC ANTI-RAYAS

COATED DISC SUPPORT

IN ANTI-SCRATCH PVC

TECHNICAL SHEETS / FICHAS TÉCNICAS

https://drive.google.com/drive/folders/1W6kP0m2wwmJDg1iaBQmodsrNPK-DzAww?usp=drive_link


SG01

CHEST PRESS

SG14

LAT PULLDOWN

SG24

LATERAL RAISE

SG50

LEVERAGE

SQUAT AND CALF

SG30

CURL BICEPS

SG32

BICEPS / TRICEPS 

CHEST BACK SHOULDERS GLUTES

ARMS

LEG

SG20

SHOULDER PRESS

SG23

STANDING

CHEST FLY

SG16

SEATED ROW

SG51

BELT SQUAT

SG62

VERTICAL HIP TRUST

SG57

HACK SQUAT

SG52

LEG EXTENSIONS

SG59

LEG PRESS /

HACK SQUAT

SG54

VERTICAL LEG PRESS

SG60

HALF CAGE SMITH

SG55

PRONE LEG CURL

SG61

REVERSE HYPEREXT

SG56

STANDING HIP ABD

SG17

T-BAR ROW



BENCHES
TECHNICAL SHEETS / FICHAS TÉCNICAS

https://drive.google.com/drive/folders/1G6no0VvtHw1ekUc7NxoCuJ-tfZX1RuUA?usp=drive_link


FBC06

DECLINED PRESS 

BENCH

FBC02

SCOTT BENCH

FBC03

MULTIPOSITION 

BENCH

FBC09

SHOULDER PRESS

CHEST

ARMS

MULTIFUNCTION

SHOULDERS

LEG

FBC07

INCLINED PRESS 

BENCH

FBC08

PRESS BENCH

FBC13

90o BENCH

FBC04

FLAT BENCH

FBC17

SISSY SQUAT

FBC01 v2

SMITH MACHINE / 

MULTIPOWER

FBC18

HIP THRUST

FBC05

SEATED CALF

FBC10

POWER RACK

FBC12

BACK EXTENSION

BACK

FBC16

T-BAR ROW

FBC15

CHIN UP / ABS

FBC11

ABS BENCH

ABS



FORZA
RACKS

TECHNICAL SHEETS / FICHAS TÉCNICAS

https://drive.google.com/drive/folders/1G63Pvy-G1ndTUBpqHwufoTeaqY7r4qY2?usp=drive_link


FR02

OLYMPIC

PLATE RACK
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FR10

MAT

RACK

FR08

MEDICINAL

BALL RACK

FR20

10 PAIR HEXAGONAL

DUMBBELL RACK

FR57

FITNESS PUMP

SET RACK

FR83

BARBELL

RACK

FR05

BARS

SUPPORT

FR13

STEPS

RACK

FR04

WALL BARS

SUPPORT

FR11

VINYL DUMBBELLS

RACK

FR06R

6 PAIR DUMBBELL

RACK - ROUNDED

FR12R

12 PAIR DUMBBELL

RACK - ROUNDED

FR06H

6 PAIR DUMBBELL

RACK - HEXAGONAL

FR12H

12 PAIR DUMBBELL

RACK - HEXAGONAL

FR30

KETTLEBELL

RACK

FR95

ACCESORIES

RACK

FR37

SUSPENSION

KIT

FR84-H

BARBELL RACK

SET WITH BARS



PPB / POWERLIFTING PLATFORM FOR RACK WITH BAND SUPPORTS

POWER
LIFTING

PPR / POWERLIFTING PLATFORM FOR RACK

TECHNICAL SHEETS / FICHAS TÉCNICAS

https://drive.google.com/drive/folders/1A0RJPglQPRT19bnbWq7PaqYdPjAWu0bt?usp=drive_link


FREE
WEIGHTS



PROBOX

MU

URETHANE DUMBBELLS

H

HEXAGONAL DUMBBELLS

V

VINYL DUMBBELLS

KB

KETTLEBELLS

28

Ø28MM RUBBER PLATES

DU

Ø50MM RUBBER PLATES

BP

Ø50MM BUMPERS



150/28 H/OL

220/OLC PROTECTOR

Ø28MM BARS Ø50MM BARS

Ø50MM BARS FOR CROSSFIT

Z/28 150/OL

200/OLC T/50

220/28 BICEPS/OL

T/28 220/OL

BICEPS/28 Z/OL

C/OL



FUNCTIONAL
TRAINING



GT12 / GROUPAL TRAINING

VTS / TRAINING RACK

PFM / PREMIUM RUBBER FLOORS

PFM20 PFM40

Accesories not included / Accesorios no incluidos



090

ACCESORIES

HFPS

FITNESS

PUMP SET

PB

POWER

BAG

SB

STEP

SB

SLAM

BALLS

GB

FITNESS BALLS

65-75 CM

MAT

FITNESS

MAT

SH

STEP

MB

MEDICINAL BALLS

1-5KG

BB

BULGARIAN

BAG

YMAT

YOGA

MAT

WB

SOFT WALL

BALL

MB

MEDICINAL BALLS

6-10KG



BR6

BATTLE ROPE

6M

BT200

BOXING

BAG

FR35

FOAM

ROLLER

BD

BODY

DOME

PLIO

WOOD

PLIO BOX

CP

LEATHER

ROPE

PWB1-4

POWER

BANDS

BR15

BATTLE ROPE

15M

BTX

SUSPENSION

TRAINER

AW

ABDOMINAL

WHEEL

SR

SPEED

ROPE

PT

POWER

TUBE

PWB

POWER

BAND

BR10

BATTLE ROPE

10M

BTR

BOXING BAG

HANGER

PUR

MYOFASCIAL

ROLLER

L

ANKLE/WRIST

WEIGHT

PLIO/F

FOAM

PLIO BOX

GA

POWER

TUBE

SMB

RUBBER

BANDS



bodytone.eu


