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ERVARING

MKB

Onderwijs

Politie

Overheid

Financiële dienstverlening

Zorg

Bouw

Groepsgerichte training

Teamcoaching

Individuele coaching

OVER MIJ

Ik help professionals en teams om met meer begrip, vertrouwen en energie
samen te werken op een manier die past bij wie zij zijn. Zelfinzicht vormt
daarbij de basis: begrijpen wat iemand drijft, nodig heeft en laat zien in gedrag. 

Mijn aanpak is persoonlijk en interactief. Ik laat deelnemers ervaren wat werkt
en dit vertalen naar hun dagelijkse praktijk. Ik creëer een veilige en open sfeer
waarin leren van elkaar en uitproberen vanzelfsprekend zijn.

Met ruim twintig jaar ervaring in politiewerk, HR, management en
organisatieadvies breng ik herkenbare situaties en verhalen mee de training in.
Ik ben WO-geschoold in Personeelwetenschappen en Criminal Investigation. 

Helderheid in mens, taak en team

THEMAS

Leiderschap

Samenwerken

Communiceren

Teameffectiviteit

CERTIFICATEN

Trainer

Coach

Birkman-Professional

Trainingsacteur

NLP-practitioner

RECENTE COACHING EN TRAINING

In het onderwijs, bij de politie en in de bouw: leiderschap en communicatie

Bij de politie: groeimindset en psychosociale veiligheid

Bij de overheid en bij de politie: weerstand, invloed en feedback

Voor MKB, de zorg en in het onderwijs: effectief samenwerken

Voor MKB: richting en rolverdeling

WAT ZEGGEN OPDRACHTGEVERS

“Betrokken, professioneel en met een gezonde dosis humor”

“Deskundig, verbindend, inlevend en duidelijk”

“Vriendelijk, hartelijk en benaderbaar”

        Gemiddelde beoordeling van een 9+ (2023 - 2025)

PARTNERS

Boertien Vergouwen Overduin

Meerkat

Birkman

Van Dongen & CO

CYOS

LEVV Consultancy


