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Die STURMSTARK Mobbingfrei-AG schafft einen sicheren Raum für Kinder 
und Jugendliche, um Mobbing zu erkennen, zu benennen und gemeinsam 
neue Wege des respektvollen Miteinanders zu entwickeln. 
Im Mittelpunkt stehen Beziehung, Schutz und Beteiligung. 
Kinder und Jugendliche werden darin gestärkt, ihre eigenen Gefühle 
wahrzunehmen, Grenzen zu erkennen und Verantwortung für ihr Handeln 
zu übernehmen, ohne Schuldzuweisungen oder Beschämung. 
 
Durch altersgerechte Gespräche, praktische Übungen und 
gruppenpädagogische Prozesse fördern wir: 

 Empathie und Perspektivwechsel 
 Zivilcourage und Mitverantwortung 
 klare, respektvolle Kommunikation 
 den Umgang mit Konflikten und Grenzverletzungen 

 
Die AG arbeitet präventiv und ressourcenorientiert.  
Ziel ist es nicht, Täter*innen oder Betroffene festzuschreiben, sondern das 
soziale Klima nachhaltig zu stärken und Handlungsfähigkeit zu entwickeln. 
 
Das stärkt diese AG 

 ein wertschätzendes und sicheres Miteinander 
 Selbstwahrnehmung und Selbstwert 
 soziale Kompetenz und Konfliktfähigkeit 
 klare Grenzen und gegenseitigen Respekt 

 
Pädagogische Haltung 
Die STURMSTARK Mobbingfrei-AG basiert auf einer bindungsorientierten, 
klaren und wertschätzenden Haltung: 

 Beziehung statt Kontrolle 
 Ressourcen statt Defizite 
 Beteiligung statt Vorgaben 
 Schutz und Sicherheit als Grundlage 

 
Kinder und Jugendliche werden als Expert*innen ihrer eigenen Lebenswelt 
ernst genommen. Die Teilnahme ist altersgerecht, transparent und 
orientiert sich an Freiwilligkeit. 
 
STURMSTARK – Pädagogische Begleitung für Kinder & Jugendliche 
Pädagogisches Konzept der bcc – beratung concept capital GmbH 

Kurparkallee 26a 
15834 Rangsdorf 
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