Wettkampfkalender 2025

Kreis-Leichtathletik-Verband

Ludwigslust-Parchim e.V.

,Niemand kann Dir garantieren,
dass du ein Ziel in einer bestimmen Zeit erreichst.
Aber du wirst garantiert nie ein Ziel erreichen,
das du dir nie gesetzt hast.”

David McNally, kanadischer Politikwissenschaftler und Aktivist
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Ansprechpartner

Ansprechpartner des Kreis-Leichtathletik-Verbandes Ludwigslust-Parchim e.V.:

Vorstand:
Vorsitzender: Jens Herklotz Telefon: 0172/4385802
Postanschrift: KLV Ludwigslust-Parchim e.V.

c/o Jens Herklotz

BahnhofstraRe 84a

19230 Hagenow

Stellvertretende Vorsitzende

und zustandig fiir Ehrungen: Martina Mattern Telefon: 0172/6491476
Kassenwart: Liane Schmedemann Telefon: 0172/3091019
Kampfrichterwart: Kerstin Krisel Telefon: 01515/2304866
Jugendwart: Michelle Gatter

Statistiker: Patrick Wiech

Wettkampfvorbereitung:

Zeitplan: Jens Herklotz Telefon: 0172/4385802
Teilnehmer-Meldungen: via LADV

Kampfrichter-Meldungen: Kerstin Krisel UND Jens Herklotz

Ansprechpartner des Kreissportbundes Ludwigslust-Parchim e.V.:

Kreissportbund Ludwigslust-Parchim

Katja Kant

Telefon: 03874/666647

E-Mail: katja.kant@ksb-ludwigslust-parchim.de

© Kreis-Leichtathletik-Verband Ludwigslust-Parchim e.V.
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Allgemeine KLV- und KSB-Wettkampfbestimmungen

Die Wettkampfe werden nach den Internationalen Wettkampfregeln (IWR) und der
Deutschen-Leichtathletik-Ordnung (DLO) des Deutschen Leichtathletik-Verbandes (DLV) in der
jeweils giiltigen Fassung durchgefiihrt.

Die Teilnehmer an den Wettkdmpfen erkennen mit ihrer Teilnahme die vorgenannten
Bestimmungen und Regeln, sowie die fiir die einzelnen Wettkampfe gednderten bzw.
zusatzlichen Bestimmungen und Regeln in diesem Wettkampfkalender an.

Gleichzeitig stimmen sie mit der Teilnahme an den Wettkampfen folgenden Punkten zu:
> Speicherung und Verarbeitung

- folgender Daten:
- Name
-Vorname
- Verein
- Geburtsjahr
- Geschlecht
- Altersklasse
- Leistung
- Platzierung im entsprechenden Wettkampf

- an folgenden Orten:
- Wettkampfprotokolle
- Ergebnis- und Bestenlisten
* lokal auf Papier
* Internet
* Presse
- Statistiken
- Jahresriickblicke
- Chronik
- Weitergabe an Ubergeordnete Verbande

> Fotos, Bild- und Tonaufnahmen, die wahrend der Wettkdmpfe von den Teilnehmern,
Betreuern und Besuchern am Veranstaltungsort gespeichert werden, diirfen ohne
gesonderte Zustimmung zur Veréffentlichung in allen Medien (Presse, Internet, TV)
verwendet werden.

> Den Veranstaltungsort darf nur betreten, wer den vorgenannten Punkten vollumfanglich
zustimmt.

> Fundsachen der Veranstaltungen werden auf der Webseite aufgelistet. Erfolgt keine
Kontaktaufnahme zur Ubernahme der Fundsachen, werden sie nach 6 Monaten vernichtet.
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Allgemeine KLV- und KSB-Wettkampfbestimmungen

Wettkampfe des KLV (Halle)

Alle Sportler haben in den Technikdisziplinen 4 Versuche.

Hochsprung — Anfangshéhen:

W10 - 0,95 m / Steigerung um 5cm
W11 -1,05 m / Steigerung um 5cm
W12 - 1,10 m / Steigerung um 5cm
W13 -1,15 m / Steigerung um 5cm
W14 -1,20 m / Steigerung um 5cm
W15 —1,25 m / Steigerung um 5cm
WU 18 — 1,25 m / Steigerung um 5cm
WU 20 — 1,25 m / Steigerung um 5cm

© Kreis-Leichtathletik-Verband Ludwigslust-Parchim e.V.

M10 - 0,95 m / Steigerung um 5cm
M11 - 1,05 m / Steigerung um 5cm
M12 — 1,10 m / Steigerung um 5cm
M13 —1,15 m / Steigerung um 5cm
M14 - 1,25 m / Steigerung um 5cm
M15 - 1,30 m / Steigerung um 5cm
MU 18 — 1,35 m / Steigerung um 5cm
MU 20 — 1,45 m / Steigerung um 5cm
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Allgemeine KLV- und KSB-Wettkampfbestimmungen

Einheitliche Dokumente sind Pflicht!
(bitte die Vordrucke von: www.KLV-LWL-PCH.de Bereich ,Downloads“ herunterladen):

Bitte nur noch die neue Staffelkarte ( Format A5 ) verwenden:

Staffelkarte Bahn:
Startnummer:
Veranstaltung
Veranstaltungsort Datum
Verein
Disziplin
mosiasse W] 9] ] ] B] ] [
Position Vorname Name Jahrgang

1

2

3

4

5

6
|Zeit || | | Platzierung | | |

Staffelkarten sind 30 Minuten vor dem Start ausgefiillt im Wettkampfbiiro abzugeben.
Bei nicht plinktlich vorliegenden Staffelkarten ist ein Start nicht méglich.

© Kreis-Leichtathletik-Verband Ludwigslust-Parchim e.V.
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3. SweriMed-Cup (KLV — Hallenmeeting)

Termin:
Ort:

Beginn:

Ende:

Veranstalter:

Ausrichter:

Meldetermin:

Nachmeldungen an: Jens Herklotz

KARI-Meldung an: Kerstin Kriisel und

22. November 2025
Schwerin, Leichtathletik-Halle

08:30 Uhr KARI- und Trainerzusammenkunft - Einweisung
08:55 Uhr kurze Er6ffnung / 09:00 Uhr Wettkampfbeginn AK U8 + U10

. 10:30 Uhr Wettkampfbeginn Hochsprung fiir alle AK mit Hochsprung
. 12:30 Uhr Pause (Ende fur die U8/U10) — offizieller Beginn ab U12
. 12:30 Uhr offizielle Eréffnung / 12:45 Uhr Wettkampfbeginn AK U12 bis U20

ca. 17:00 Uhr

Kreis-Leichtathletik-Verband Ludwigslust-Parchim e.V.
Kreis-Leichtathletik-Verband Ludwigslust-Parchim e.V. gemeinsam
mit den KLV-Vereinen

14. November 2025 bis 23:59 Uhr (iber LADV + div. Disziplinen via Excel
Nachmeldungen per E-Mail bis 20. November 2025 — 19:00 Uhr *

E-Mail: info@KLV-LWL-PCH.de

Jens Herklotz
Telefon: 0172/4385802
E-Mail: info@KLV-LWL-PCH.de

Telefon: 01515/2304866
E-Mail: kariwart@KLV-LWL-PCH.de

Org.-Biiro: auf dem Sportplatz
Startgebiihren: gemaR Gebihrenordnung des KLV
2,00 €* pro Disziplin (KLV-Mitglied), 2,50 €* pro Teilnehmer (nicht KLV-Mitglied)
5,00 €* pro Staffel (KLV-Mitglied), 6,00 €* pro Staffel (nicht KLV-Mitglied)
*3,00 € Nachmeldegebihr
Disziplinen:
Altersklasse Sprint Lauf Sprung StoR Staffel
U 8*** (m/w) 50m 400m Weit 4x 1/2 Runde
U 10 (m/w) 50m 800m Weit Med.ball | 4x 1/2 Runde
U 12 (m/w) 50m Short-Run Weit, Hoch Med.ball | 4x 1/2 Runde
U 14 (m/w) 60m Short-Run Weit, Hoch Kugel 4x 1 Runde
U 16 (m/w) 60m Short-Run Weit, Hoch Kugel 4x 1 Runde
U 18 (m/w) 60m 800m Weit, Hoch Kugel 4x 1 Runde
U 20 (m/w) 60m 800m Weit, Hoch Kugel 4x 1 Runde

*** Wettkampfteilnahme ab AK 6! - AK 6 und 7 werden zusammen gewertet!

Bitte Anhang beachten!
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3. SweriMed-Cup (KLV — Hallenmeeting)

Weitere Hinweise:

Zeitmessung:

Teilnahmeberechtigung:

Staffelmeldung:

Short-Run:

Staffel:

Staffelkarten:

Med.-Ball:

elektronische Zeitnahme (Sprint)
Stoppuhr (Rundenlaufe)

Neben den Startern der KLV-Vereine und der Schulen des
LK LWL-PCH sind Gaststarter ab AK U16 teilnahmeberechtigt,
jedoch aullerhalb der Wertung.

Abgabe der Staffelkarten spatestens 30 Minuten vor Start laut
Zeitplan im Wettkampfbiiro

Die Rundenlidufe der U12 (m/w) bis U16 (m/w) werden

als Short-Run ausgetragen. Die Laufstrecke betragt mindestens

3 Runden und maximal 4 Runden mit je 200m.

Nach de(r/n) der Teilnehmerzahl entsprechenden Auftaktrunde(n)
wird nach jeder halben Runde der jeweils letzte Laufer an einem
der zwei Kontrollpunkte aus dem Rennen genommen. Die letzten
beiden Teilnehmer laufen um den Sieg.

Bei mehr als 8 Startern laufen nach der Auftaktrunde und den
2,5 Ausscheidungsrunden die lGbrigen Laufer den Sieger und die
Platzierten in der letzten halben Runde aus.

Wurden keine 3 Teilnehmer in einer Altersklasse gemeldet, wird
stattdessen ein 800m-Lauf durchgefiihrt

Alle Staffeln konnen gleichgeschlechtlich oder gemischt starten.
Unabhangig von der Zusammensetzung werden die Staffeln in ihrer
jeweiligen AK zusammen gewertet.

Staffelstdbe werden vom Veranstalter gestellt.

In diesem Jahr laufen auch die U8 bis U12 mit 4 Startern je Staffel.
Damit es nicht zu viele Laufe werden, begrenzen wir

die Anzahl von Staffeln pro Verein und AK auf max.2.

Es sind die neuen, einheitlichen Staffelkartenvordrucke des KLV zu
verwenden. Diese kdnnen von der Webseite
www.KLV-LWL-PCH.de — Bereich ,,Downloads”

heruntergeladen werden

Die Disziplin Med.-Ball wird als Med-Ball-Schocken ausgetragen.

Der Ball wird im Stand mit beiden Handen zwischen den Beinen
nach hinten bewegt und in der Vorwartsbewegung nach vorn oben
»geschockt” (geschleudert) . Dabei wird gleichzeitig ein Sprung nach
vorn ausgefihrt. Der Ball muss die Hande beim Aufkommen der
FiiBe auf dem Boden bereits verlassen haben.

Weitere wichtige Hinweise auf der nachsten Seite ...
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3. SweriMed-Cup (KLV — Hallenmeeting)

Weitere Hinweise:

Hochsprung:

Zeitplan:

Siegerehrung:

Pokalwertung:

Haftung:

Fundsachen:

Versorgung:

Bitte fiir diese Disziplin grundsatzlich nur Athleten mit
Erfolgsaussichten melden.

Kinder der AK9, die im Januar 2026 in der AK10 bei den LM im
4-Kampf an den Start gehen, diirfen in der AK10 starten und
werden dort gewertet.

Der Zeitplan wird zeitnah nach Meldeschluss auf LADV und der
Webseite www.KLV-LWL-PCH.de ver&ffentlicht.

Die Siegerehrung erfolgt nach Altersklassen getrennt nach
Abschluss der jeweiligen Disziplin bzw. direkt nach Beendigung
der Staffelldufe.(hier zunachst nur Medaillen).

Die Sieger und Platzierten (Platz 1-3) werden mit Medaillen

und Urkunden geehrt. (AuBerhalb der Wertung Startende erhalten
keine Ehrung)

Folgende Disziplinen kommen in die Pokalwertung:
Sprint, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstof3en

Die Ergebnisse der Sieger in diesen Disziplinen in allen AK

(U8, 8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, U18, U20 — jeweils M/W) werden
in Punkte laut Mehrkampftabelle umgerechnet.

Der Sieger mit der hochsten Punktzahl in einer der genannten
Disziplinen in der jeweiligen Altersklasse, gewinnt den
SweriMed-Cup.

In die Pokalwertung kommen alle Teilnehmer
(auch auBerhalb der Wertung Startende).

Veranstalter, Ausrichter und Halleneigner ibernehmen keine
Haftung bei Unféllen, Diebstdhlen oder sonstigen auftretenden
Schaden.

liegen gebliebene Sachen werden mitgenommen und auf der
Webseite www.KLV-LWL-PCH.de veroffentlicht — Lagerung
zeitlich begrenzt

Die Versorgung wird durch den KLV abgesichert.
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Sonstiges

Die Internationalen Wettkampfregeln (IWR) kénnt ihr auf den Internetseiten des
Deutschen Leichtathletik Verbandes (DLV) in einer Komplettversion herunterladen.
Hierzu geht ihr einfach auf:

https://www.leichtathletik.de/service/wettkampforganisation/bestimmungen-satzung-vordrucke

Hier findet Ihr alle relevanten Bestimmungen, Ordnungen und Vordrucke. Einfach mal nachsehen!

Viel Spafs beim Studieren!

Das Geheimnis des Erfolgs ist anzufangen.
Aristoteles

Quelle Foto: https://bewusst-abnehmen.net/sport-anfangen-dranbleiben
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