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Das passt zu mir.
Gibt mein Tun mir Sinn?

Zur konsequenten Umsetzung von Veränderungen hat Dr. Kässer ein 
Strategie-System mit Stimmigkeitsprüfung entwickelt. Dessen Kern ist die 
Persönlichkeit des Kunden.

Stimmt es für mich? Was passt zu mir persönlich? Stimmt es für uns? 
Passt meine persönliche Strategie zu meiner Familie und meinem Leben?
Stimmt mein unternehmerisches Denken? Stimmt meine Unternehmens-
strategie? Passt meine Strategie zu mir und meinen Zielen?

Die Antworten darauf führen zu einer zielgerechten Umsetzung.

Jürgen Kässer, promovierter Psychologe und Management-Coach, berät 
Führungskräfte in ganz unterschiedlichen Berufsfeldern. Der Start des 
Prozesses ist immer bei der Persönlichkeit und der Situation des Kunden. 
Beim analytischen Coaching geht es darum, Unternehmensstrategien zu 
entwickeln, die zur Persönlichkeit passen. 

Mit Überblick und Umsicht in die Umsetzung

Ob Freiberufler oder mittelständische Unternehmerin – der Alltag braucht 
soviel Kraft, dass für Innehalten, Entwicklung und Veränderung weder Zeit 
noch Energie zu bleiben scheint. Der Coach dazu: „Innehalten und den 
Überblick schaffen ist Erfolgsbedingung, dann kann das ganze Bild be-
trachtet werden.” Das bedeutet, im wahrsten Sinne des Wortes, umsichtig 
zu sein, also den Blick um 360 Grad schweifen zu lassen und so ganz neue 
Perspektiven zu erhalten. Das ist nicht selbstverständlich, wirklich überall 
hinzuschauen. Aufgabe des Coaches ist, dafür zu sorgen, dass alles ange-
schaut wird: zuerst die Ziele, dann die Hürden, Steigungen und Kurven. Ein 
guter Coach hilft seinen Kunden, dranzubleiben – von der ersten Idee bis 
zur erfolgreichen Umsetzung der persönlichen und unternehmerischen 
Strategie.
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»Um neue Wege zu gehen, braucht 
es Zuversicht und Konsequenz. 
Beides – die zuversichtliche 
Haltung und die konsequente 
Umsetzung neuer Einsichten – 
fällt leichter mit professioneller 
externer Unterstützung.«


