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Essen auf Radern - Speiseplan 02.11.2026 - 08.11.2026 =) 4 Katholische Soialstationen

in Mittelbaden eV.
( st.Elisabeth Bithl )

Tag Vollkost ety Leichte Kost mit BE-Angabe BE | et
Salzreduziert, fettreduziert und fiir Diabetiker geeignet
1411 | Champignoncremesuppe 1411 | Champignoncremesuppe
& 7431 | JagerkloRchen — HackfleischkloRchen in Pilz- 4636 | Gemuseragout mit Petersilienkartoffeln
é rahmsofe, Kohlrabi-Steckriibengemiise und 39
bunte Nudeln
1416 | Erbsencremesuppe 1416 | Erbsencremesuppe
.§° 6315 | Kartoffeltaschen mit Frischkadse-Krauterfillung 4160 | Sahniges Rinderragout, geschnetzeltes
s und Rahmgemiise Rindfleisch mit Karottengemiise, Schlingli- 38
Nudeln
- 1401 | Fruchtige Tomatencremesuppe 1401 | Fruchtige Tomatencremesuppe
§ 7126 | Zwiebelfleisch, geschnetzeltes Rindfleisch mit 4716 | Schlemmerfiletschnitte ,a la Bordelaise”, Alaska-
£ geschmorgten Zwiebeln in SoRe, griine Bohnen Seelachsschnitte mit Krauterauflage, Karotten- 34
= und Spatzle gemiuse, dazu Salzkartoffeln
M 1405 | Schwabische Fladlesuppe 1405 | Schwabische Fladlesuppe
& 4663 | Nudeltaschen mit Gemusefillung in 4418 | Hackbraten in SoRRe, mit Steckriibenwirfeln in
“g' TomatensolRe, Brokkoli, Zucchini und Tomaten- heller SoRRe, verfeinert mit Petersilie, dazu 35
a wirfeln Salzkartoffeln
1404 | Spargelcremesuppe 1404 | Spargelcremesuppe
& 7715 | Fischstabchen paniert, mit KrautersoRe, 4417 | Konigsberger Klopse in KapernsoRe,
g Petersilienkartoffeln Karottengemiise und Salzkartoffeln 38
1407 | Klare Festtagssuppe 1407 | Klare Festtagssuppe
& 7918 | Eierpfannkuchen mit Heidelbeerfiillung und 4421 | Fleischkase in SoRe, mit Erbsen und
g VanillesoBe Kartoffelpiree 3.1
1408 | Feine Frihlingssuppe mit Nudeln 1408 | Feine Frihlingssuppe mit Nudeln
fg" 7216 | Schweinegeschnetzeltes mit Champignons in 4500 | paniertes Hahnchenschnitzel mit Blumenkohl in \s
§ heller SoRe, Erbsen und gewiirfelte Karotten BéchamelsoBe und Petersilienkartoffeln ’
mit Spatzle-Nudeln

Kurzfristige Stornierungen kénnen nur noch aus wichtigen Griinden erfolgen, ansonsten werden bestellte Menis berechnet.
Dieser Speiseplan muss uns bis 18.10.2026 vorliegen. Bei spater eingehenden wird das Wunschessen nicht mehr garantiert!
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