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Il corso si articola in 14 unità formative 
 

1. Tecniche di mobilizzazione del paziente  28 ORE 

2. Principi di igiene e cura degli ambienti  24 ORE  

3. Principi di alimentazione e igiene degli alimenti  20 ORE 

4. Protocolli di assistenza socio-sanitaria  52 ORE 

5. Principi di farmacologia  12 ORE 

6. Assistenza sociale e rete servizi  20 ORE 

7. Comunicazione, relazione d'aiuto e psicologia relazionale  28 ORE 

8. Tecniche di socializzazione e animazione 20 ORE 

9. Organizzazione delle strutture e modelli di servizio  16 ORE 

10. Collaborazione alla gestione e valutazione dei piani individuali  16 ORE 

11. Gestione e sicurezza dei dati nel settore socio-sanitario  12 ORE 

12. Elementi di pronto soccorso  16 ORE 

13. Tecniche di cura della salma  10 ORE 

14. Sicurezza per lavoratori del settore socio-sanitario  16 ORE 

      ORIENTAMENTO 30 ORE 

       STAGE  280 ORE 

       TOTALE  600 ORE 
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