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Inleiding 
Het doel van dit gezondheids- en veiligheidsbeleid is om richtlijnen vast te stellen die het 
welzijn en de veiligheid van alle leden van SRR DOGS waarborgen. Door een 
gestructureerd beleid te implementeren, zorgen wij ervoor dat operaties en trainingen 
eGectief, veilig en met minimale risico's worden uitgevoerd. 

Principes van Gezondheid en Veiligheid 
Onze principes zijn gebaseerd op de volgende pijlers: 

• Preventie: Voorkomen van incidenten en ongelukken door middel van training, 
voorbereiding en risicobeoordeling. 

• Educatie: Het trainen van teamleden in gezondheids- en veiligheidsprocedures 
en het gebruik van apparatuur. Inzetbare teamleden wordt aangemoedigd een 
geldig EHBO en Reanimatie diploma te hebben. 

• Respons: Snel en adequaat reageren op noodsituaties met minimale risico's voor 
betrokkenen. 

Gezondheid van Teamleden 

Medische Evaluaties 
• Alle teamleden hebben een eigen verantwoordelijkheid met betrekking tot hun 

fysieke mogelijkheden om mee te doen aan trainingen en inzetten. 
• Daar waar er twijfels zijn van andere teamleden worden die openlijk met elkaar 

besproken. 
• Ieder teamlid erkent dat het niet fysiek fit zijn tijdens een training en/of inzet een 

risico is voor andere teamleden.  
• De hondengeleider is niet allen verantwoordelijk voor haar/zijn fysieke 

gezondheid maar ook voor de gezondheid van de hond. 

Mentale Gezondheid 
Gezien de stressvolle aard van zoek- en reddingsoperaties, wordt het bevorderen van 
mentale gezondheid sterk aangemoedigd. Dit omvat: 

• Het op tijd aangeven als er mentale problemen ontstaan en hiervoor de juiste 
hulp te zoeken, of vragen om hulp. 

• Groepsgesprekken en de-briefings na inzetten 
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• Voorlichtingen over stress management en het omgaan met stress tijdens en na 
een inzet 

Veiligheidsmaatregelen 

Risicobeoordeling 
Een gedetailleerde risicobeoordeling moet worden uitgevoerd voorafgaand aan elke 
operatie. Dit omvat: 

• Analyse van het terrein en omgevingsfactoren 
• Identificatie van potentiële gevaren 
• Controle van uitrusting en voertuigen 

Veiligheidsuitrusting 
Alle teamleden moeten beschikken over de juiste veiligheidsuitrusting, waaronder: 

• Helm 
• Beschermende kleding; veilheidsschoenen S3, handschoenen 
• Verlichting (zaklamp), hoofdlamp voor op helm 
• EHBO-kit 

Procedure bij Noodgevallen 
Voor noodsituaties zijn duidelijke protocollen opgesteld, zoals: 

• Evacuatieplannen 
• Communicatie met hulpdiensten 
• Reddingstechnieken 

Opleiding en Training 

Regelmatige Training 
Teamleden moeten regelmatig worden getraind in de voor hun inzetbare taken, het 
gebruik van apparatuur en gezondheids- en veiligheidsregels. 

Simulatie-oefeningen 
Realistische simulatie-oefeningen worden uitgevoerd om teamleden voor te bereiden op 
noodsituaties. 
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Monitoren en Evalueren 
Regelmatige monitoring en evaluatie van operaties en het beleid zorgen ervoor dat 
veiligheidsnormen worden gehandhaafd en verbeterd. 

Slotverklaring 
Door strikt te voldoen aan dit gezondheids- en veiligheidsbeleid, streven wij ernaar om 
alle teamleden te beschermen, eGiciënt te opereren en levens te redden. Veiligheid en 
welzijn blijven onze hoogste prioriteit. 

 

 


