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1 Panoramica

1.1 Applicazione

Il ponteggio & destinato a fornire accesso ad altre strutture. Questo ponteggio non & destinato
all’esecuzione di lavori. In caso di dubbi, consultare sempre il fornitore o il produttore; le
informazioni di contatto sono riportate nella parte anteriore di questo opuscolo.

1.2 Elenco delle parti
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. Telaio di montaggio 135-28-7
. Telaio di montaggio 135-28-4
. Piattaforma senza portello

. Scale

. Corrimano interno

. Corrimano esterno

. Corrente orizzontale

. Corrente diagonale

. Corrente orizzontale doppio

. Ruota 200mm nylon

. (Tele)stabilisator

. Clip di bloccaggio

Il montaggio di un torre scale deve essere effettuato da almeno due persone



2 Costruzione e utilizzo

2.5 Posizionamento

2.5.1. Substrato
Montare sempre il ponteggio su una superficie stabile e piana. Assicurarsi che la torre non possa
sprofondare nel terreno. La torre non pud discostarsi pit dell’1% dalla verticale. Pertanto, a
un’altezza di 4 metri, la deviazione puo essere al massimo di 4 cm.

2.5.2. Ostacoli
Posizionare il ponteggio in modo che non vi siano pericoli per I'arrampicatore durante la salita e la
discesa. Prestare attenzione agli ostacoli a terra e/o agli ostacoli che richiedano uno sforzo
supplementare per raggiungere la piattaforma superiore.

2.5.3. Altezza massima
Cio dipende dal posizionamento e dal tipo di impalcatura (vedi Tabella 1).

Tipo di impalcatura Interno Esterno

(senza vento) (con vento)

Trabattello largo (1.35 mtr)

* *
Con stabilizzatori 12 mtr 8 mtr 20 mtr

Tabella 1. Altezza massima.

* Questa é I'altezza massima della piattaforma; si applica solo ai ponteggi con stabilizzatori
(non fissi)).

2.5.4. Condizioni meteo
Consultare le previsioni del tempo per determinare la sicurezza nelle varie condizioni atmosferiche.
Tenete conto dei seguenti fattori e usate il buon senso. In caso di forza del vento pari o superiore a 6,
non e possibile utilizzare un ponteggio mobile. Inoltre, i materiali installati, come teli o teloni,
devono essere rimossi.

Precipitazioni

Rimuovere la neve e il ghiaccio dal ponteggio prima di iniziare il lavoro. Se necessario,
cospargere il pavimento di sabbia per evitare di scivolare.

Freddo

E meglio non utilizzare i ponteggi mobili a temperature ambientali inferiori allo zero.

2.6 Dispositivi di protezione personale B v v
e Indossare sempre guanti di lavoro, scarpe di sicurezza ed elmetto di sicurezza. U ﬂ
e Utilizzare una linea di vita quando si lavora in altezza. { ( @




2.7 Struttura

Utilizzando I'’elenco dei componenti, verificare che tutte le parti
necessarie per il montaggio siano presenti e non danneggiate. Le

parti danneggiate non possono essere utilizzate.

Per il controllo dei danni, vedere la sezione 3.

Il montaggio di una torre di scale non richiede attrezzi. Per le torri alte fissate alla parete,
utilizzare un trapano e delle chiavi inglesi. Per i ponteggi mobili a partire da cinque metri, puo
essere utile utilizzare una corda (con o senza attacco) per issare i componenti.

2.8 Istruzioni di montaggio

1. Ordinare i rinforzi diagonali (8) e orizzontali (7) per lunghezza. Controllare che tutti i materiali
siano conformi alle etichette di ispezione annuale e ispezionare tutti i materiali per verificare che
non siano danneggiati. In caso di dubbi, contattare ASC o il proprio rivenditore per qualsiasi
domanda. | ponteggi mobili in alluminio devono essere montati solo da persone con sufficiente e
comprovate esperienza.

2. Inserire i montanti delle ruote (10) con ruote piroettanti nel telaio a
spinta (senza perni di bloccaggio) lungo il bordo interiore. Mettere i freni
alle ruote.

3. Incastrare un supporto orizzontale (6) sul lato del montante e
lasciarlo poggiare a terra.
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4. Ora fate clic su rinforzo orizzontale verso I'altro telaio, entrambi rimangano in piedi.
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5. Posizionare due diagonali (5) sul 2° piolo del telaio a spinta e fare clic sul 6° piolo
del telaio a spinta opposto. Viene creato una croce.

6. Posizionare la scala da ponteggio (4) nell’apertura del telaio di passaggio o sul
piolo inferiore del telaio di montaggio (1) e appenderla nell’altro telaio sul
piolo corrispndente.

7. Lasezione di base viene ora livellata e, se necessario, regalata con il mandrino regolabile. Il
dislivello non dovrebbe superare I'1%.

8. Posizionare gli stabilizzatori (tele) (7) e assicurarsi che siano ben saldi al suolo. Collocare
sempre un gancio stabilizzatore sotto un piolo (per evitare di scivolare). Per il corretto
montaggio vedere la sezione 2.9.4.



9. Fissare il parapetto interno (5) alla scala del ponteggio e fissarlo con le clip di bloccaggio.

——

10. Montare i successivi 2 telaio a pressione (1) e fissarli con le clip di bloccaggio.
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11. Posizionare anche il parapetto esterno (6) nel telaio di montaggio. \_4

12. Montare una piattaforma (3) sul 7" piolo del telaio. I
La piattaforma si trova ora accanto alla scala del ponteggio e offre una transizione sicura.

13.Ripetere i passaggi da 9 a 13 fino a raggiungere |'altezza del pavimento desiderata. Se necessario,
utilizzare una corda per issare i materiali verso I'alto.

14.Montare ora il doppio montante orizzontale con telaio pieghevole (9) all’altezza dei fianchi e
delle ginocchia accanto alla piattaforma.

15. Infine, montare il set di fermapiede sul piano di lavoro (superiore).

2.9 Utilizzo

Prima dell’'uso, verificare che:
Tutte le parti sono ancora presenti
Tutte le parti sono ancora fissate corretamente
La torre € ancora perpendicolare
Il ponteggio e pulito
Ci sono cambiamenti nell’ambiente che influenzano I'utilizzo sicuro
| freni funzionano sulle ruota
Gli stabilizzatori toccano il suolo
Tutte le clip di bloccaggio sono correttamente posizionate

Non utilizzare mai un montascale in prossimita di impianti o
macchine elettriche non isolate.

2.9.1. Estensione/Aumento
Non utilizzare mai un ausilio per elevare la torre. Non utilizzare scale, scale a pioli, casse o gradini
sulla torre, a meno che le scale o la scala non siano previste come parte della torre.

2.9.2. Peso massimo consentito
Leggere I'adesivo sulla piattaforma per il carico massimo. Ogni ponteggio del Gruppo ASC puo
essere caricato fino a un massimo di 200 kg/m2 e mai piu di 375 kg in totale. Cio significa, in
media due persone con attrezzi (manuali). Il carico orizzontale massimo é di 30 kg .



2.9.3. Ulteriore carichi

Non collegare un argano o un paranco al ponteggio, ma
utilizzare una fune per sollevare part, materiali e attrezzi

(eventualmente in una benna).

Quando si lavora su un ponteggio, si esercita una forza sul ponteggio stesso. Si pensi
all'impatto sull’edificio quando si perfora una parete, o all’effetto galleria del vento (carico
supplementare del vento) tra o davanti grandi edifici. Tali carichi esterni devono sempre
essere presi in considerazione.

2.9.4. Stabilizzazione
Gli stabilizzatori sono forniti in versione regolabile. Vengono \
posizionati su un’impalcatura appoggiata a un edificio, come
mostrato nella figura A, e su un’impalcatura indipendente,
come mostrato nella figura B.
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Figuur B

2.9.5. Fermapiede
Le tavole fermapiede sono sempre necessarie sulla piattaforma
in cui si lavora.

Min. 45°
Max 90°

Figuur A

2.9.6. Salvaguardie
Non lasciare un ponteggio mobile incustodito in un luogo pubblico per un lungo periodo di tempo.
Se tuttavia & necessario, il ponteggio puo essere fissato a un oggetto fisso con una serratura ad
anello. A tal fine, far passare la serratura ad anello attraverso uno degli scomparti del telaio e
fissare un dispositivo antiscavalcamento.

2.9.7. Movimenti
Un ponteggio mobile puo essere spostato smontandolo e ricostruendolo. Quando il ponteggio

mobile viene spostato, € necessario rimetterlo a piombo; pertanto, eseguire la lista di controllo
dalla sezione 2.9 in poi.

2.10 Prodotti chimici

Fare attenzione agli acidi e ai prodotti chimici. Questi possono causare la

corrosione dell’alluminio, che pud comprometterne la resistenza.




La legge sulle condizioni di lavoro stabilisce che & necessario lavorare in sicurezza in quota. Su un
ponteggio mobile, se si seguono le raccomandazioni del presente manuale, non e necessario
indossare protezioni anticaduta aggiuntive.

3.1 Lalegge sulle condizioni di lavoro

Il decreto sulle condizioni di lavoro & un’elaborazione concreta della legge sulla sicurezza del
lavoro in quota. Questo stabilisce che tutto cio che e al di sopra di 0 metri & un “lavoro in quota”
e quindi una situazione con un maggiore rischio di infortunio. Cio significa anche che tutti i
materiali devono essere prodotti e controllati correttamente in un ciclo di qualita. ASC testa
tutti i materiali ed esegue calcoli di resistenza. L'utente deve inoltre far controllare annualmente
il materiale per verificare la presenza di eventuali difetti.

3.1.1. Ispezione annuale
Consigliato che tutti i vostri ponteggi mobili siano ispezionati annualmente da un ispettore

autorizzato. ASC Group puo eseguire questa ispezione per voi.

3.1.2. Autoispezione
Potete anche ispezionare il vostro ponteggio mobile da soli. Prima di ogni utilizzo, controllare sempre
che i componenti non siano danneggiati. Raccomandiamo alle aziende pil grandi di effettuare
un’ispezione mensile di tutti i componenti del ponteggio mobile e di registrare tale ispezione. In caso
di dubbi su eventuali danni, consultare un ispettore riconosciuto.

3.1.3. Danni
Esempi dei danni pit comuni ai ponteggi mobili in alluminio:

e Pezzi allentati: se un artiglio o un piolo e allentato, | pezzo viene scartato.

e Ammaccature e fori: se I'alluminio presenta una grossa ammaccatura o addirittura una
crepa o un foro, il pezzo viene scartato.

e Contaminazione: se sui pezzi c’e troppo cemento, vernice o altra contaminazione non
rimovibile, questi vengono scartati; dopo tutto, non & pil possibile valutare se i pezzi sono
ancora interi.

3.1.4. Cosa fare in caso di danni
Se si riscontra un danno e si ritiene che non sia riparabile, € necessario scartare il pezzo e sostituirlo.

Se & possibile una riparazione, contattare ASC Group per ulteriore informazioni.Riparazione

3.1.5. Riparazione

La riparazione di un componente deve sempre essere

effettuata da una persona o da un organismo certificato.




3.2 Transport

Trasportare sempre gli elementi del ponteggio in conformita alla legislazione italiana.
Impilare correttamente i pezzi per il trasporto; non mettere mai i pezzi piu pesanti in cima
alla pila.

Trasportare i componenti preferibilmente in posizione verticale fissandoli alla parete.
Maneggiare il materiale con cura. Non lasciar cadere i pezzi su una superficie dura; cio
potrebbe ridurre la qualita del materiale.

3.3 Manutenzione

3.4

Assicurarsi che il materiale del ponteggio sia pulito, soprattutto i perni di collegamento. |
telai devono essere facile da montare e smontare.

Assicurarsi che il nottolino del gancio dei sostegni diagonali e orizzontali sia pulito. Se
necessario, lubrificare con un pi’ d’olio. Lo stesso vale per il mandrino della ruota.
Sostituire tempestivamente le parti mancanti e rotte.

Immagazzinamento
Conservare i componenti del ponteggio preferibilmente in un luogo asciutto, pulito, buio e al riparo dal gelo.
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