
 
 

  

Guérir le patient, pas la maladie 

 
Cours en ligne  – 6 modules de 1h15 

                             Pour médecins, vétérinaires et praticiens de santé intégrative 

        Un paradigme médical fondé sur la cohérence systémique 

L’approche ANI® – Analyse, Normalisation, Intégration repose sur un constat simple : 

« Le patient ne guérit pas toujours, même s’il est traité correctement. » 

Pourquoi ? Parce que le système médical classique cible des maladies, pas des sys-
tèmes désorganisés. 

Ce programme unique offre une relecture radicale de la médecine clinique : 

• Non plus symptomatique, mais étiologique et adaptative 

• Orientée vers le contrôle des systèmes physiologiques et psychologiques 

• Vecteur d’activation des capacités homéostatiques de guérison 

À qui s’adresse ce cours ? 

Aux professionnels de santé diplômés (médecins, vétérinaires, pharmaciens, ostéo-
pathes, nutritionnistes, praticiens en naturopathie médicale) souhaitant : 

• enrichir leur pratique par une lecture systémique des cas complexes 

• acquérir un cadre clinique opérationnel et cohérent 

• sortir du piège du traitement palliatif ou standardisé 

 

 

 



      Cours 100 % en ligne : 

• 6 modules de 1h15 chacun (cours magistral enregistré) accessible en rediffu-
sion pendant 12 mois 

• Supports PDF téléchargeables : diaporamas, schémas, fiches de synthèse 

• Tutorat personnalisé  

    Inscription modulable : 

• Vous pouvez suivre les modules à votre rythme, dans l’ordre souhaité 

• L’obtention du diplôme officiel ANI® nécessite d’avoir complété les 6 modules 
fondamentaux, sans limite de temps, avant de présenter l’examen de spécialisa-
tion 

     Programme des 6 modules (non personnalisés) 

  Module 1 – Introduction aux fondements de la vie et du système immunitaire 

• Origines cellulaires : monères, mitochondries, unités fonctionnelles 

• Le système immunitaire comme interface sensorielle et régulatrice 

• Bases du paradigme ANI : le déséquilibre global comme origine de la pathologie 

       Objectif : poser les fondations d’une médecine systémique compréhensible 
pour tous 

  Module 2 – Les ratios immunologiques essentiels : outil clinique ANI 

• Pourquoi les typages lymphocytaires sont peu interprétables ? 

• Ratios simples, reproductibles et utiles : CD4/CD8, NLR, CRP/albumine, ferritine 

• Lecture fonctionnelle et intégrée des bilans classiques 

       Objectif : rendre l’analyse immunologique accessible, fiable et cliniquement 
utile 

  Module 3 – Traitement curatif basé sur l’ANI® 

• Normalisation mitochondriale, redox, immuno-hormonale 

• Protocoles progressifs sans immunosuppression aveugle 

• Études de cas : fatigue chronique, COVID long, auto-immunité naissante patho-
logies non comprises par la médecine symptomatique. 

       Objectif : guérir en corrigeant les fonctions clés désorganisées 

  Module 4 – Traitement préventif et optimisation fonctionnelle 



• Prévention des désorganisations : prévenir, c’est corriger tôt 

• Clarification du concept “anti-aging” : science, pas mode 

• Surveillance fonctionnelle et ajustements personnalisés 

       Objectif : maintenir la cohérence systémique et prévenir la rechute 

 

  Module 5 – Cas spécifiques : femmes et hommes 

• Femmes : interactions hormonales et immunité (thyroïde, cycle, auto-immunité) 

• Hommes : androgènes, prostate, stress oxydatif, terrain cardiovasculaire 

• Adaptation thérapeutique personnalisée 

       Objectif : maîtriser les variables liées au sexe dans les approches ANI 

  Module 6 – Module spécial : virus chroniques et oncologie 

• Virus persistants (EBV, CMV, HPV, HHV6) : effets sur l’immunité 

• Désorganisation immuno-oncologique : reprogrammation sans conflit théra-
peutique 

• Intégration avec traitements conventionnels 

       Objectif : répondre scientifiquement à ces défis cliniques majeurs 

       Organisation pratique 

•                 Début des cours : rendez-vous personnel 

•       Fréquence recommandée : 1 module tous les 10 jours 

•        Visionnage possible depuis ordinateur, tablette ou smartphone 

•    Accès illimité aux replays pendant 12 mois 

•     Certificat de formation ANI délivré après réussite de l’examen final (QCM + 
cas clinique) 

      Modalités de paiement 

• Prix total de la formation : 1.400 € TTC (TVA incluse) 

• Acompte à l’inscription : 400 € à verser 

Ce montant vaut inscription ferme et permet de réserver votre place. Une facture est dé-
livrée sur demande (merci d’indiquer votre numéro de TVA) et adresse de facturation. 



• Solde restant (1.000 €) : à régler au plus tard après le premier module, soit par 
virement unique, soit en deux versements de 500 € (après les cours 1 et 3) 

Versements à effectuer sur le compte suivant : 
BV Janaor 
IBAN : BE53 0015 0059 5353 
BIC : GEBABEBB 
TVA : BE0883.862.614 

     Communication : Nom + Prénom + adresse de facturation :"Formation ANI 2025" nu-
méro de TVA 

      Contact et inscription 

           janaor@telenet.be 

                                   Formateur 

Dr Jacques Deneef, MD, PhD 
Président-fondateur de l’Academy of Nutritional Immunotherapy – ANI® 
Consultant en immunologie clinique, membre de la British Society of Immunology 
Chargé de cours CERDEN® – Bruxelles 
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