“Art of Life” werk- en ontmoetingsreis 
jongeren Protestantse gemeente PERKI Nederland naar Lampung, Zuid-Sumatra


Inleiding
Met een groep van vijf jongeren van de Protestantse gemeente PERKI Nederland zijn we in juli 2026 afgereisd naar Pugungraharjo in Lampung, Zuid-Sumatra. 
Het doel: delen van levens- en geloofservaringen, interculturele ontmoeting met jongeren in Indonesië en werken aan een project. 
Als project hadden we werkzaamheden op een basisschool, waar we een bijdrage wilden leveren aan de renovatie van het schoolgebouw en les geven aan de kinderen.
De gemeente GKSBS Pugungraharjo, de gemeente van ds Karel Barus (destijds werkzaam als kerkelijk werker bij PG PERKI) en zijn echtgenote ds Henriëtte Nieuwenhuis, was onze gastgemeente. 
Periode: 20 – 31 juli 2026. 
Deelnemende jongeren:
Lucca Kerbusch (14), Sefi Sutarno (16), Isadora Kerbusch (17), Jo-Delfi van Elk (20) en Kasandra Langen Asmoro (21). 
PERKI-begeleiding: ds Burret Olde, Swasti Indhirajanti-Tomasoa


Programma
Het programma bestond uit diverse onderdelen:
Op de basisschool hebben de jongeren les gegeven in sport en Engels, maar ook geholpen met klusjes zoals het schoonmaken van klaslokalen en het verzorgen van de oesterzwammen die de school groeit voor verkoop om inkomsten te genereren.
Met de jongeren van de gemeente GKSBS Pugungraharjo hebben we meerdere activiteiten gedaan: bezoek aan de traditionele markt en Purbakala (de prehistorische tuin in Pugungraharjo). Daarnaast een gezamenlijke bijbelstudie, geleid door ds Henriette met als thema “Wat is geluk” en Mattheus 5:3-10 als bijbeltekst. Dezelfde middag hebben we gezamenlijk gekookt (stamppot met rookworst en uiteraard sambal). We hebben gezellige uitstapjes gemaakt, zoals naar een café met karaoke. Op de laatste avond van het programma hebben we een gezamenlijke reflectie gedaan met de jongeren van Pugungraharjo. 
Met de gemeente van GKSBS Pugungraharjo hebben we ook meerdere ontmoetingen gehad. Zo verbleven we gedurende 3 nachten bij gastgezinnen. We hebben deelgenomen aan een bijbelstudie van de volwassenen. Uiteraard woonden we de zondagsdienst bij waar de jongeren zichzelf geintroduceerd hebben en kort iets vertelden over het doel van ons bezoek. En na afloop van de dienst spraken we met de kerkenraad waar we ook de donatie van PG PERKI Nederland aan de school kenbaar maakten. 
Op de zevende dag zijn we voor een interculturele uitwisseling naar de Islamitische Hogeschool in Metro geweest. Die studenten hadden een prachtig programma samengesteld, met een traditionele Sumatraanse dans en ingestudeerde liederen. Ook was er gelegenheid voor de Indonesische studenten om vragen te stellen aan onze jongeren en andersom. We bezochten deze dag ook een moskee wat voor onze jongeren een eerste keer was.
Tenslotte hebben we ook een rijstveld bij zonsopgang, een cacaoplantage en een Balinese Hindoeistische tempel bezocht. 

Ontmoeting 
De nadruk van de reis hebben we gelegd op ontmoeting, waarmee de jongeren ‘de Art of life’ ontdekken van de mensen in Pugungraharjo. De jongeren hebben gereflecteerd op de ontmoetingen die ze hebben gehad en op wat ze daarbij geleerd hebben over:
-	De samenleving van Pugungraharjo (school, dorp, kerk, moskee)
-	De medemens in Pugungraharjo (jong, oud, afkomst)
-	God in Pugungraharjo (geloof, religie)
-	Zichzelf

Wat hen opviel over de samenleving is dat de school, ondanks dat het klein is (21 leerlingen in totaal), enthousiaste leraren heeft en blije kinderen. Ook de vele inspanningen die de school zelf moet leveren om de werkzaamheden van de school voort te kunnen zetten, was duidelijk anders dan wat we in Nederland gewend zijn. Ook merkten ze op dat families dicht bij elkaar wonen of dat soms 3 generaties in 1 huis verblijven. 

Voor 1 van de jongeren was de ontmoeting met de schoolkinderen de ontmoeting in Pugung Raharjo die op haar de meeste indruk had gemaakt. 

“Ondanks de taalbarrière kwamen de kinderen meteen aanrennen als wij het schoolterrein opliepen. Elke keer kwamen ze met een gigantische glimlach ons groeten.” 

M.b.t. de medemens in Pugungraharjo merkten ze op dat iedereen erg vriendelijk was. Als gevolg van de transmigratie zijn er op Lampung mensen met een achtergrond van Java en Bali, maar uiteraard ook de oorspronkelijke inwoners van Lampung. Ongeacht de oorsprong, de vriendelijkheid en gastvrijheid was overal zichtbaar. De gastvrijheid werd sterk gevoeld tijdens het verblijf bij gastgezinnen. Alhoewel het daar in de communicatie soms echt een uitdaging was, omdat niet al onze jongeren de Indonesische taal machtig zijn en de gastgezinnen geen Nederlands of Engels kunnen, werd de gastvrijheid vooral zichtbaar en ervaren in het aanbieden van heerlijke versnaperingen en eten, heel veel eten! Ook dit is een les geweest voor 1 van de jongeren:

“Wat ik geleerd heb door de ontmoeting is dat ondanks dat de mensen niet heel veel hebben, ze nog steeds zo gastvrij zijn en heel veel snacks en eten geven. De mensen willen heel graag dat wij het heel fijn hadden.” 

Dat het geloof een belangrijk onderdeel van het dagelijks leven op Lampung vormt, merkten de jongeren aan diverse dingen. Zo was er in elk klaslokaal op de school een afbeelding van Jezus te vinden. En wekelijks vinden er meerdere bijbelstudies plaats die ook goed bezocht worden door de gemeenteleden. 

“ Ik heb gemerkt dat de mensen, ondanks ze niet veel hebben, alles geven en alles via geloof proberen te doen. Ze gaan elke zondag naar de kerk en hebben meerdere keren (volgens mij 5 keer) per week bijbelstudie, dat zijn wij in Nederland totaal niet gewend.”

1 van de jongeren reflecteerde op de persoonlijke ontwikkeling die ze heeft doorgemaakt met deze reis. Waar ze doorgaans verlegen is en een drempel ervaart bij het spreken met onbekenden, is ze in deze reis uit haar comfortzone gestapt en is ze het gesprek aangegaan met anderen. 

Wat neem je mee?
Op de vraag wat de jongeren meenemen uit deze reis kwamen vooral antwoorden m.b.t. dankbaarheid en betrokkenheid met God en de medemens naar voren, blijkend uit de volgende reacties:

“Altijd dankbaar zijn en aardig zijn tegen anderen.”
“Met deze reis heb ik me gerealiseerd dat wij het in Nederland heel fijn hebben. Je kan makkelijk een bijbaantje vinden wat prima betaald, de overheid helpt met het grotendeels financieren van je studie en is er in het algemeen meer vrijheid. In Indonesië is dit lastiger.” 

“Wat ik van deze reis wil bewaren is dat de jongeren ons ook mee betrokken. Ik had bijvoorbeeld meerdere TikToks gemaakt, wat heel gezellig was :) ”
“Ik neem mee dat je God vaker in je dagelijks leven kan betrekken en dat je momenten met gezellige mensen altijd moet blijven waarderen en koesteren. Ook neem ik de speciale ervaringen met verschillende mensen en geloven met me mee.”

Woorden van dank
De weg naar Lampung was er letterlijk en figuurlijk 1 van vele ontmoetingen en voorbereidingen. Grote dank gaat uit naar ds Burret Olde die als initiatiefnemer en bij de voorbereidingen in aanloop naar de reis een cruciale rol heeft gespeeld. Ook dank aan ibu Debora Simatupang, de algemene kerkenraad en de wijkkerkenraden van PG PERKI voor hun steun, gebeden en donaties voor de reis en voor de basisschool in Pugung Raharjo. Dank aan wijlen ds Henk Olde en de fondsen Juynboll en Zonneweelde voor hun financiele bijdrage voor de reis. Dank aan ds Karel Barus en ds Henriette Niewenhuis voor de gastvrijheid en begeleiding in Lampung. Dank aan de gemeente en jongeren van GKSBS Pugungraharjo voor hun gastvrijheid, openheid en waardevolle ontmoetingen.
Dank aan God de Almachtige door wie dit alles mogelijk is geweest.

Swasti Indhirajanti-Tomasoa,
Nootdorp, 31 oktober 2026


Bijlagen:
Powerpoint met compilatie van het programma 
Eindafrekening 


















