opinién José Manuel Ribera « Olimpia Del Aguila - Jestis Rodrigo e entrevistas Santiago Duhalde « Francisco Tarazona = especlal
Reduccion de la jornada laboral = reportajes Algunos pasos mas en la lucha contra el alzhéimer « Solidaridad para la autonomia, un modelo

plonero de reutilizacion y préstamo de ayudas técnicas - La innovacion tecnoldgica, un aliado v una prioridad en la deteccion y abordaje de
la soledad no deseada - Mejorar las condiciones laborales de las cuidadoras, clave para el futuro de la dependencia
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Reduccion delajornadalaboral, entre la conquista social
v laamenaza paralos cuidados

El rechazo del Congreso a la reduccion d

; : DASO COMO UNa conaquista sox e| sector de la dependencia respi-
5n ni recursos, la medida agravaria la f[alta cronica de personal y pondria en riesgo
la sostenibilidad economica de los servicios de cuidados.

Lgv e S S b SE  PARA VIVIR

COMO EN UNA CASA

CON JARDIN Vif .

EL NUEVO MODELO
RESIDENCIAL
YA ESTA AQui

Lo IR A /Y



Solidaridad parala autonomia, un
modelo pionero de reutilizaciony
préstamo de ayudas técnicas

El Banco de Ayudas Técnicas (BAT) es
un proyecto sin animo de lucro pionero
por su especializacion. Tiene como fin
garantizar el acceso rapido a articulos
de apoyo a quienes los necesiten,
priorizando a las situaciones de mayor
necesidad. Se basa en la reutilizacion
de articulos usados que recoge,
reacondiciona y presta solidariamente,
asi como en la colaboracién en redes de
entidades y asociaciones comunitarias.

POR CARMEN MORENO

discapacidad




A etrasde estamiciativassta la
Fundacion Bultzatu. Desde
Sus iniclos, hace 14 ancs, 1a
actividad de la fundacion

= haedtado stempreligadaa

la promocion del envejecimento activo
argamzando distintos programas y
actividades. Esto les ha permitido conocer
de cerca losretos vy las necesidades en
este campo. Y unade las carencias que
detectaron fue en el accesoa los articulos
de ayuda. "La mayoria de las personas
no pueden disponer de forma rapida
delos articulos de apoyo que necesitan,

y €50 50 tener en cuenta las barreras
economicas que puedan existir. Esto se
da enun contextade envelecimentode

la poblacion. donde alargar Jaautonomia
personal y facilitar Jos cuidados en el hogar
resultaalgo esencial para cumplir las
expeclativas de la poblacon mayor, que
qulere envejecer en el propio entorno y con
el mayor bienestar’, explica la farmaceéutica
espacializada enortopedia y presidentade
la Fundacion Bultzatu, Inés Venero

csta necesidad, que velan comoun
problema critico para muchas familias v
unobstaculo a nivel soclal para favorecer
laautonomia personal y la prestacién de
cukdadosen el hogar, dlo orlgenen 2019 al
nacimienito del Banco de Ayudas Técnicas
Yy aunanuevaetapa en la fundacion
El Banco de Ayudas Técnicas se
caracteriza por ser una respuesta soclal
universal sostenible, solidana, profestonal,
comunitaria y sin animo de lucro.

@ ® UNIVERSAL porque el objetivoes
garantizar a rapida cobertura de productos
de ayuda atoda persona que lonecesite, en
el momento que necesite

® ® SOETENIBLE porgue sebasa en el uso
circular. Su enfoque es la reutilizacion de
las ayudas técnicas, realizando el maximo
aprovechamiento de los recurses al hiempo
que se mmimizan losresiducs evitando su
Impactoalenteine

& ® SOLIDARIO porgue priorizaalas
personas ensituacion vulnerable. Esta
solidandad tiene lamblén olra faceta: 1a
sohdandad de qunenes donan sus productas
deapoyocuando ne los necesitan para que
sirvan a otras personas. Estos valores son
los que e fomentan y se fortalecen en los
ambitos de trabajo del BAT

® ® PROFESIONAL porque estd
espacializado en productos deapoyo
Presta un servicio integral, profesional y de
calidad

® ® COMUNITARIO porque graclas a la
colaboracion con los ayuntamientos y

losagentes sociales de los municipios, se
extienden redes locales de solidaridad
para mpulsar las donactones, amphando
también la cantidad de productos
disponibles para atender las necesidades
de vecinos

® @ 5IN ANIMO DE LUCRO, yaque

las apontaciones que realizan los
ayuntamentos Usuanos v otras entidades,
solocontnbuyen acubnrloscostesdela
actividad soldana que comotal selleva
siempre lo mas lejos posible

Ectas valores, unidos al esfuerzo logistico,
organizativo y humanogue conllevan,
sientan las bases de una actividad pronera
en sucampo y tamben de una culturade
reutiizacion de estos productos que yase
esta extendiendo en Bizkala

Colaboraciéonpublicay
privada

El Banco de Ayudas Técnicas cuenta con
dos lineas de actividad el BAT Municipal
v el BAT Asistencial, que operan de [orma
diferenciada

El BAT Municipal hace posible que
cualquier ayuntamiento del territorio
Incluva la cobertura de ayudas técnicas
entre sus servicios municipales. Lleva
adelante este servicio solidarto en estrecha
colaboracion con los serviclos sociales y
de atencion cludadana que son quienes
solicitan las ayudas técnicas paralos
vecinos que lo necesiten Estalinea de
actuacion se financla. principaimente
atravesde lasapottacionesde los

ayuntamientos accrde a susnecesidades y

volumen de uso.

(nds Viarwro, presidenta de & Fundacdn Bullzsty,

EI1BAT Asistendial legadirectamente a
ambitos de alta vulnerabllidad y respande
a las necesidades que detectanen su
actividad las entldades asistenclales
colaboradoras que sot quienesrealizan
las solicitudes. Ast garantizan que estas
personas puedan acceder a productos
esenciales gue no pueden cbiener de
otra forma Esta linea de actividad social
obtiene actualmente su financiaclén de
subvenciones privadas que se prelenden
ampllar para garantizar su continuidad y
ampllacion a futnuro
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BEn estesentido, en 2024 se ha contadc
con dos subvenciones privadas de

Victor Tapla-Dolores Sainz”™ y

derivadas de las pequenas cuotas de

USLAros y 106 COpagos por transporte y

entidades privadas en la sostenibilidac

econdmica del proyecto es esencial Er

2024, los ayuntamientos apottaron e

79,7 % dela financacion del BAT Municipa
15 entidades privadas de mecenazg

854 % del BAT Asistencial. Nuestro reto

es seguir fortaleciendo ambas lineas de

Ichuaa 1 Por un lado, ampiiar la activida

municipal refcrzando la colaboracia

on los ayuntamientos gue ya forman

parte de nuestra red e incorporando otr

nuevos Por olro, garantizar el crecimien

del BAT Aslstencial con la colaboracion

e entidades que contribuyan a inancla

esta linea’, reconoce la presidenta de

Fundacion Bultzatu

Venero pone en valor el compromiso d
iministraciones municipales que

llevamos de actividad podemos decir que
hemos avanzadobastante” afirma

Para avanzar en este aspecto, Bancc

de Ayudas Teécnicas realiza campanas

de recogida de ayudas técnicas, que
promueven ladonacionde eslos
productos usados v, segun reconoce la
presidenta de Fundacion Bultzatuy,

SIeNdo un medio muy eficaz para legar a

|3 ciudadania y generar conclencia sot
eltema’. De hecho, gracias a laamplia red
de colaboracionque BAT ha tejidoen
Bizkata en tormo aesta campana, el ano
pasado participaron mas de 80 entidades
v estan logrando que la donacon de estos

procuctos se convierta en cultura

Las entidades pueden colaborar
con patrocinios y subvenciones. .
Los particulares y profesionales ; 4

pueden realizar donaciones de {1 v 2) Presentacidn de tr 5 Camparia de Recogala de Ayudies Téemicas Novemniyve 2024), inds Venero,
articulos usados o colaborar en eantz oe la r .' 0N Butzatu, que gestiong & BAT Municipal Y Azisien . Nerea Maelgosa,

h Suvinfud y Refo Dermogratico e Gobano Vasco, Lws Crovefio, del patronado

tareas de voluntariado a6 I Funda :“:1'1‘["5_.";':_:.’_.' (3) Asesoramento de procuctos




El proceso paso apaso

Una vez que se recibe una solicitud, va
seadesde unayuntamiento comode una
entidad asistencial, se abre el expediente

y €l BAT se encarga de resolver el proceso
directamente con |la persona solicitante y
deforma muy agil.

La primera actuackin es una entrevista

o visita domiciliaria de Ja terapeuta
ocupacional para emitir su evaluacion y
prescribir las ayudas técnicas. También

se le asesora y se dan indicaciones para

la adecuada utilizacion de los articulos
Segunindica Venero, esta valoracion se
realiza via telefdnica o en visita domiciliaria,
en funcion de cada caso “La terapeuta
ocupacional recoge las necesidades de la
persona usuaria, asi como el contexto en el
que se dan, para prescribir los articulos de
apoyo acordes a su situacion para facilitar
sudiaadia’ concreta Venero

Esta evaluaclén seremite a Servicics
Soclales oalaentidad que la deriva para
proceder al préstamo con su visto bueno.
Asimismo se les informa de la evolucion
del proceso

Posteriormente se entregan los articulos de
apoyo y. sl es necesario, se dejan instalados

i

v en funcionamiento. comeoeen el caso delas
camas articuladas v las grias

Sefirma un documento de préstamo con las
personas usuarias, donde se comprometen
alcuidado y buen usode los articulos
prestados. Durante el tiempo que dura

el préstamo. desde el BAT seatiendena
posibles averias 2 Incidencias

Las personas usuarias depositan una fianza
que se devuelve al finalizar el préstamo.
Algunaos de los productos -Unicamente los
Mas costosas- conllevan pequenos pagas
simbolicos que se eliminan en aquellos
casos en los que no se puedan asumir

Cada |2 meses se hace un seguimiento

para comprobar el buen funcionamiento,
recoger laopinidn de los usuarios y dejar
constancia de larenovacion automatica del
préstamo.

Cuando se devuelven los articulos
prestados se firma un documento de
devolucion con las personas usuarias,
sedevuelven las flanzas y se clerrael
expediente

Toda laactividad realizada se recoge en
una Memoria anual, manteniendo una
comunicacion fluida con lasentidades
colaboradoras para atender cualgquier duda
o peticlénde informacion

En 2024, los ayuntamientos aportaron el 79,7 % de la financiacién del
BAT Municipal y las entidades privadas de mecenazgo el 864 % del

BAT Asistencial

Ayudas técnicasmas
demandadas

Lasayudas técnicas mas demandadas en
el BAT son, sobre todo. camas articuladas,
gruas. sillas de medas y colchones
antiescaras Su catalogo esta dividido en
tres categorias
« Nivel I: camas, gruas. sillas eléctricas..
« Nivel 2-sillas de ruedas, colchones
antiescaras..
= Nivel 3 andadores. muletas, sillas de bano..
De las 315 ayudas técnicas prestadasen el
2024, 90 hansido demvel | (en este grupo
destacan lascamas y gruas). 96 denivel 2
(destacan las sillas de ruedas de higiene vy
los colchones antiescaras) y 129de nivel 3
(destacan los trapecios de cama andadores
de exterior conasiento, taburetes de ducha,
elc)

Hacialaconsolidaciény
el progreso

Enestos cincoanos el Bancode Ayudas
Témlcas halogrado consolidar un servicio
solidario y especlalizado que responde con
eflcacia alas necesidades especificas de
articulos de ayuda y se plantean segulr en la
mejora centinua para perfeccionarlo

Segun refiere Venero también quieren
continuar en la actual progresion
ascendente. Durante este ano, hemos
ampliado elambito de actuacion del BAT
sumando a nuestra red de cobertura

dos nuevos ayuntamientos v el Hospital
Universitario de Cruces que forma parte
del Servicio Vasco de Salud Osakidetza,
Con estas Incorporaciones son va 26
avuntamientos y 9 entidades asistenclales
las que ofrecen ayudas técnicasa traveés del
BAT Municipal y el BAT Asistencial’
Ademas ven priontano segulr fortaleciendo
el BAT Asistencial. que ha demostrado ser
unapoyoimportante para quienes estan en
situacion mas vulnerable.

Aniveldel BAT Municipal desean

reforzar la colaboracion con los equipos
mumicipales para consoldar la cobertura
municipal desarrollando nuevas miciativas
Y apoyandonocs en las expenencias mas
avanzadas. Y por supuesto, segulr haciendo
de la Campana de recogida de productos
de apoyounaatade referenciaenel
calendano social

Abora bien, para afrontar todos estos retos,
seranecesario tamblén ampliar el equipoe
Infraestnucturas disponibles, otro objetivoa
cortoy medio plazo importante para BAT. @
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