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Oqueeé
Fitoterapia?

Entende-se a aplicagcdo da fitoterapia
pelo nutricionista na  assisténcia
nutricional e dietoterdpica, como o0 uso
de plantas medicinais em  suas
diferentes preparagdes, englobados
plantas medicinais in natura, drogads
vegetais e derivados vegetais, com
excecdo de substdncias ativas isoladas
ou altamente purificadas, administradas
exclusivamente pelas vias oral e enteral,
incluidas mucosa, sublingual e sondas
enterais e excluida a via anorretal.




ATENCAO

Art. 3° - Inciso I:

A prescri¢cdo de plantas medicinais
iIn natura e drogas vegetais, na
forma de infusd@o, decoccgdo e
maceracdo em Aaguaq, é permitida
a todos os nutricionistas, ainda que
sem certificado de pés-graduacéo
em fitoterapia ou titulo de
especialista nessa areaq;

Trecho do Inciso Il do Artigo n° 3:
A prescricdo de drogas vegetais
em formas farmacéuticas, de
medicamentos fitoterdpicos, de
produtos tradicionais fitoterapicos
e de preparacdes magistrais de
fitoterapicos € permitida ao
nutricionista com habilitagcdo para
Fitoterapia.



Quem pode solicitar
a habilitagéoem
fitoterapia?

Nutricionista registrado no CRN-11 e que
apresente:

A. certificado de curso de pos-
graduacdo lato sensu em nivel de
especializacdo em fitoterapia, emitido
por instituicdo de ensino superior
credenciada pelo Ministério  da
Educacdo, observados os requisitos
legais, com, no minimo, 200 horas de
disciplinas especificas de fitoterapia;

B. Titulo de Especialista em Fitoterapia
ou de Especialista em Nutricdo e
Fitoterapia emitido pela Asbran ou por
outras entidades mediante prévia
validagéo e chancela do edital/titulo
pelo CEN e pela Asbran;



Prazo

A partir do recebimento da
documentacdo completa e
adequada, temos até 60
dias para andlise e
manifestacdo (deferimento,
indeferimento, diligéncia).
As manifestacdes do CRN
estardo disponiveis na
consulta de protocolo e
serdo encaminhadas para
O seu e-mail.




Documentacao

Certificado ou historico e ementas dos
componentes curriculares
comprobatoérios da realizacdo do
curso de pos-graduacdéo lato sensu,
em nivel de especializacdo na area
especifica, emitido por instituicdo de
ensino superior credenciada pelo
Ministério da Educacdo.




Passo a passo
para a solicitagdo:

Acesse o site:
"https://pics.cfn.org.br/application/pics/index”

e clique no botdo indicado abaixo.

Sou nutricionista e quero solicitar/retificar o registro da documentacao

par. docé d FITOTERAPIA demais PICS
< MR— - - — = S
., .« I\ . = O

Preencha as informag¢des abaixo para dar
Inicio a validagdo da sua inscricdo, apods
isso clique em “Validar Inscrigdo” e
posteriormente selecione a opg&o com os
seus dados.

asuainscricao:

Nome Completo* (conforme sua inscri¢ao no seu CRN) Namero da Inscrigao Profissional principal *




Passo a passo
para a solicitagdo:

Preencha corretamente as
iInformacodes abaixo:

Fitoterapia

Leila primeiramente os documentos
necessdrios clicando em *“documentos
previstos” e depois faca o envio do
certificado escaneado ou na sua verséo
digital clicando em “escolher arquivo”

tos (upload obrigatério)
arquiw

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa evite nomear os




Tramitagédo
da solicitagdao

e Figue atento ado endereco de e-
mail informado, pois vocé serd
atualizado(a) da tramitacdo da
sua solicitacéo por la.

e Caso a documentacdo esteja de
acordo com a resolucdo, voceé
receber@ um boleto por e-mail
referente a taxa de processamento
(R$ 42,04%).

e Efetue o pagamento e apés o
pagamento ser processado (até
72 horas), serd dado inicio &
emisséo de declaragdo de
habilitagdo em fitoterapia e vocé
a recebera por e-mail.

*Valor relativo ao ano de 2025, conforme Resolucdo CFN N° 811/2024
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