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CONSELHO REGIONAL DE NUTRIGAO 112 REGIAO - CRN-11
Av. Santos Dumont, 5335, Fortaleza/CE, CEP 60175-047
Telefone: 85 4042-9542 - www.crnll.org.br - E-mail: crnl1@crnll.org.br

Oficio Expedido CRN-11 n2 25/2026
Fortaleza, 12 de janeiro de 2026.

Assunto: Insuficiéncia de nutricionistas na execu¢dao do Programa Nacional de Alimentagdao Escolar
(PNAE) na rede estadual de ensino do Maranhdo

Ao Excelentissimo Procurador-Geral do Estado do Maranhdo
Ministério Publico do Estado do Maranhdo — MPMA

O Conselho Regional de Nutricdo da 112 Regido (CRN-11), autarquia federal responsavel
pela orientagdo, disciplina e fiscalizacdao do exercicio profissional de nutricionistas e técnicos em nutrigcao
e dietética, criada pela Lei Federal n? 6.583/1978, no uso de suas atribuicbes legais, vem,
respeitosamente, a presenca desse Ministério Publico expor e requerer o que segue.

O CRN-11 tomou conhecimento de que o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE) estaria sendo executado, no ambito da Secretaria Estadual de Educacdo do Maranhdo, com a
atuacdo de apenas 05 (cinco) nutricionistas. Ressalta-se que a rede estadual de ensino atende atualmente
326.225 alunos, distribuidos em 1.069 unidades escolares, organizadas em 19 Geréncias Regionais de
Educacdo, o que evidencia a elevada complexidade operacional e a dimensdo da politica publica
envolvida.

Ao analisar esse cendrio a luz dos parametros técnicos previstos na Resolu¢do CFN n2
789/2024, que estabelece critérios numéricos minimos de referéncia para a atuagdo de nutricionistas no
ambito da alimentacdo escolar, constata-se a insuficiéncia do atual quadro técnico, o que compromete a
execucao adequada, segura e legal do PNAE.

Conforme estimativa técnica realizada por este Conselho, com base nos dados atualmente
disponiveis e nos parametros estabelecidos na Resolu¢gdo CFN n2 789/2024, a rede estadual de ensino
demandaria um quadro aproximado de 193 (cento e noventa e trés) nutricionistas, incluindo,
obrigatoriamente, nutricionista Responsavel Técnico, salvo eventual atualizacdo de dados oficiais, para
assegurar o atendimento aos critérios minimos de referéncia e a efetiva execucdo das atribuicdes técnicas
exigidas pelo Programa Nacional de Alimentacdo Escolar em todas as unidades escolares.

Nesse contexto, o CRN-11, no cumprimento de sua missao institucional e de sua funcdo
legal de zelar pelo adequado exercicio profissional e pela protecdao da sociedade, vem solicitar a atuagao
desse Ministério Publico no sentido de dar provimento a necessidade de adequacdo da gestdo publica
competente ao normativo associado a alimentacdo escolar, visando a ampliacdo do quadro de
nutricionistas responsdvel pela execucdo do PNAE, em conformidade com a legislagao vigente.
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A presente manifestagcdo encontra respaldo em atuacdes ja adotadas por esse Ministério
Publico em defesa da adequada composicdo das equipes técnicas da educacdo bdsica, a exemplo de
recomendacdes fundamentadas na Lei n? 13.935/2019, que trata da inser¢do de profissionais essenciais
ao desenvolvimento integral dos estudantes, evidenciando a importancia de equipes multiprofissionais
no ambiente escolar.

No que se refere especificamente a Nutricdo, a obrigatoriedade de atuacao profissional no
ambiente escolar possui fundamentacdo legal expressa e vigente. A Lei n? 11.947/2009, em seu art. 12,
determina que a execucdo do PNAE deve ser acompanhada por nutricionista Responsdvel Técnico,
atribuicdo detalhada pela Resolugdo FNDE n2 06/2020, que estabelece as competéncias técnicas
obrigatdrias desse profissional no planejamento, supervisdo, avaliacdo e execuc¢do da alimentacdo escolar,
bem como nas a¢des de Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN).

Adicionalmente, a Lei n? 8.234/1991, que regulamenta a profissdo de nutricionista, atribui
privativamente a esse profissional as atividades relacionadas a alimentacdo coletiva e a educacao
alimentar e nutricional, competéncias diretamente vinculadas ao contexto escolar.

Dessa forma, a insuficiéncia do nimero de nutricionistas na rede estadual de ensino
compromete o cumprimento da legislacdo federal, fragiliza a execucdo do PNAE e impacta negativamente
a garantia do Direito Humano a Alimentacdo Adequada e Saudavel, assegurado pela Constituicdao Federal,
pela Lei n2 11.346/2006 (Lei Organica de Segurancga Alimentar e Nutricional — LOSAN) e pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente.

Diante do exposto, o CRN-11 solicita, respeitosamente, que esse Ministério Publico avalie a
pertinéncia de se expedir ajustamento de conduta ou adotar as medidas institucionais cabiveis junto aos
gestores responsdveis, a fim de assegurar a adequada composicdo do quadro de nutricionistas, em
conformidade com os parametros técnicos e legais aplicaveis ao Programa Nacional de Alimentacao
Escolar.

O CRN-11 coloca-se a disposicdo para prestar esclarecimentos técnicos adicionais e
colaborar institucionalmente no que se fizer necessario.

Atenciosamente,

Eliakim do Nascimento Mendes
Presidente do CRN-11
CRN-11 5393

Documento assinado eletronicamente por Eliakim do Nascimento Mendes, Presidente, em
13/01/2026, as 08:39, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no §2¢, do art. 42, do
Decreto n2 10.543, de 13 de novembro de 2020.
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