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CONSELHO REGIONAL DE NUTRIGAO 112 REGIAO - CRN-11
Av. Santos Dumont, 5335, Fortaleza/CE, CEP 60175-047
Telefone: 85 4042-9542 - www.crnll.org.br - E-mail: crnl1@crnll.org.br

Oficio Expedido CRN-11 n2 24/2026
Fortaleza, 12 de janeiro de 2026.

Assunto: Orientagdes técnicas sobre o dimensionamento de nutricionistas no ambito do PNAE — Rede
Estadual de Ensino do Maranhao
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Sra. Jandira Dias

Secretaria de Estado da Educagao

Secretaria de Estado da Educa¢ao do Maranhao — SEDUC/MA

O Conselho Regional de Nutricdo da 112 Regido (CRN-11), autarquia federal responsavel
pela orientacdo, disciplina e fiscalizacdo do exercicio profissional de nutricionistas e técnicos em nutricao
e dietética, criada pela Lei Federal n? 6.583/1978, no uso de suas atribuicbes legais, vem,
respeitosamente, a presenca dessa Secretaria expor e orientar o que segue.

O CRN-11 tomou conhecimento de que o Programa Nacional de Alimentagao Escolar
(PNAE), no ambito da rede estadual de ensino do Maranhado, estaria sendo executado com a atuacdo de
05 (cinco) nutricionistas, para atendimento de aproximadamente 326.225 alunos, distribuidos em 1.069
unidades escolares, organizadas em 19 Geréncias Regionais de Educacao.

Considerando a dimensdo da rede estadual e a complexidade das atribuicGes técnicas
inerentes ao PNAE, este Conselho procedeu a andlise do cendrio a luz dos parametros estabelecidos na
Resolu¢do CFN n2 789/2024, que dispde sobre os critérios numéricos minimos de referéncia para a
atuacdo de nutricionistas na alimentacdo escolar.

Conforme estimativa técnica realizada pelo CRN-11, com base nos dados atualmente
disponiveis, a rede estadual de ensino demandaria um quadro aproximado de 193 (cento e noventa e
trés) nutricionistas, incluindo, obrigatoriamente, nutricionista Responsavel Técnico, salvo eventual
atualizagdo de dados oficiais, a fim de atender aos parametros minimos de referéncia e assegurar o pleno
cumprimento das atribuicdes técnicas previstas na legislacdo vigente.

Ressalta-se que a Lei n? 11.947/2009, em seu art. 12, estabelece que a execug¢do do PNAE
deve ser acompanhada por nutricionista Responsavel Técnico, atribuicdo detalhada pela Resolugao FNDE
n2 06/2020, que define as competéncias desse profissional no planejamento, supervisdo, avaliacdo e
execucdo da alimentacdo escolar, bem como nas a¢bes de Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN).

Adicionalmente, a Lei n2 8.234/1991, que regulamenta a profissdo de nutricionista, atribui
privativamente a esse profissional as atividades relacionadas a alimentacdao coletiva e a educagao
alimentar e nutricional, refor¢ando a necessidade de sua atuagdo qualificada no ambiente escolar.
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Dessa forma, o CRN-11 orienta essa Secretaria quanto a necessidade de adequagdo
progressiva do quadro de nutricionistas, cujo provimento deve ocorrer, preferencialmente, por meio de
concurso publico, de modo a assegurar a execucao regular do PNAE, o cumprimento da legislacdo federal
e a garantia do Direito Humano a Alimenta¢dao Adequada e Sauddvel aos estudantes da rede estadual de
ensino.
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O CRN-11 coloca-se a disposicdo para prestar esclarecimentos técnicos adicionais, apoiar o
processo de dimensionamento e colaborar institucionalmente no que se fizer necessario.

Atenciosamente,

Eliakim do Nascimento Mendes
Presidente do CRN-11
CRN-11 5393

JEi! Lil!

assinatura
eletrénica

Documento assinado eletronicamente por Eliakim do Nascimento Mendes, Presidente, em
13/01/2026, as 08:40, conforme hordario oficial de Brasilia, com fundamento no §29, do art. 49, do
Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020.
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