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DESPACHO N.° 22/2026-C SAO BENTO - DIRECAO/UEMA

Destinatario: DIVISAO DE CONCURSOS PUBLICOS PARA O MAGISTERIO SUPERIOR

Prezados,

Em ateng¢do ao Oficio Expedido CRN-11 n° 70/2026, por meio do qual o Conselho Regional de
Nutricdo da 11* Regido apresenta pedido de impugnacdo parcial ao Edital n° 02/2026-GR/UEMA,
especificamente quanto a Area/Subarea: Ciéncias da Saude / Nutrigio — Desnutri¢do e Desenvolvimento
Fisiologico, apresenta-se a presente manifestacao técnica para analise e deliberacao.

Inicialmente, cumpre registrar que a Universidade Estadual do Maranhdo — UEMA, no exercicio
de sua autonomia didatico-cientifica, administrativa e de gestdo, assegurada pelo art. 207 da
Constituiciio Federal, possui competéncia para definir os perfis académicos e profissionais exigidos em seus
concursos publicos, observando a legislagdo educacional, as diretrizes curriculares nacionais e os marcos
regulatdrios das profissdes envolvidas.

No caso em analise, o Edital n® 02/2026-GR/UEMA estabeleceu, inicialmente, como requisito
minimo para a referida area, a Graduacido em Nutricio (Bacharelado) ou Medicina (Bacharelado),
associada a titulacdo stricto sensu em areas correlatas. Todavia, ap6s a andlise técnica do pedido
apresentado pelo CRN-11, bem como do contetido programdtico previsto para a vaga, verificou-se a
necessidade de adequacao do perfil profissional exigido, de modo a garantir plena coeréncia entre formagao
académica, atribuicdes legais da profissdo e natureza dos componentes curriculares.

Conforme explicitado pelo Conselho Regional de Nutricao, os conteudos programaticos da area
Desnutri¢do e Desenvolvimento Fisioldgico concentram-se em temas diretamente relacionados a avaliagdo
do estado nutricional, diagndstico nutricional, intervencdo dietoterapica, suplementagdao nutricional,
reabilitacdo nutricional e vigilancia alimentar e nutricional, atividades que se enquadram como atribui¢des
especificas e legalmente regulamentadas do nutricionista, nos termos da Lei n°® 8.234/1991.

Adicionalmente, as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Nutricao,
instituidas pela Resolucio CNE/CES n°® 2, de 15 de agosto de 2025, reforcam que a docéncia de
componentes curriculares diretamente relacionados as atividades privativas do nutricionista deve ser exercida
por profissional com formacgao especifica em Nutri¢dao, assegurando a qualidade da formacao académica e a
observancia do marco legal da profissao.

Diante desse contexto, concluiu-se que a inclusdo da graduacdo em Medicina e da titulacio



stricto sensu em Educac¢ao Fisica como requisitos para a referida area nio se mostra compativel com a
natureza especifica dos conteudos programaticos previstos, razdo pela qual a Administragdo reconhece a
pertinéncia técnica do pedido apresentado pelo Conselho Regional de Nutricao.

Por outro lado, reconhece-se que o Doutorado em Satide Publica possui aderéncia direta com
a area de Nutricdo, especialmente no que se refere as politicas publicas de alimentagdo e nutrigdo,
vigilancia alimentar e nutricional, epidemiologia nutricional, promog¢do da saiide e atencdo a saiide em
diferentes ciclos de vida, razdo pela qual sua inclusdo atende plenamente as exigéncias académicas e
pedagbgicas da area.

Assim, considerando a necessidade de:

- alinhar o perfil profissional as atribui¢des privativas do nutricionista;

- assegurar a qualidade académica da formacao;

- respeitar as Diretrizes Curriculares Nacionais e a legislagdo profissional vigente;
- preservar a coeréncia entre area, subarea e contetido programatico;

Opina-se pelo acolhimento do pedido de impugnacio, com a consequente retificacdo do Edital
n° 02/2026-GR/UEMA, para que o perfil profissional da Area/Subarea Ciéncias da Saude / Nutri¢do —
Desnutrigdo e Desenvolvimento Fisiologico passe a exigir:

Graduaciao em Nutricio Bacharelado com Doutorado em Nutricao ou Ciéncias da Saude
ou Saude Publica, excluindo-se como requisitos a graduacao em Medicina e o doutorado em Desnutricao e
Desenvolvimento Fisioldgico e Educacao Fisica.

Ressalta-se que a presente decisio representa o exercicio responsavel da autonomia
universitaria, orientado pelos principios da legalidade, do interesse publico e da exceléncia académica,
promovendo o adequado alinhamento entre formacdo docente, legislagdo profissional e diretrizes
curriculares.

Diante do exposto, manifesta-se favoravelmente a retificacio do edital, nos termos acima
delineados, com a adogdo das providéncias administrativas cabiveis e a devida comunicagdo ao Conselho

Regional de Nutricdo da 11* Regido.

Atenciosamente,

SANARA ADRIELLE FRANCA MELO
DIRETORA DO CAMPUS DE SAO BENTO - UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHAO
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Sao Bento, 29 de janeiro de 2026

Rodovia Estadual MA 014, S/N - Bairro Alegre. Sao Bento - MA - CEP 65.235-000



- https://www.uema.br/



	Despacho UEMA 22 (012606101)

