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E-book em breve:
Nutricionistas que
Transformam: 
experiências que promovem 
saúde e impactam vidas

#NutricionistasqueTransformam



Área de atuação: 
I. Nutrição em Alimentação Coletiva

CE NATALIA LOPES
VASCONCELOS

Gestão Inovadora, Inclusiva e Resiliente do Restaurante Universitário
(RU) da Universidade Federal do Ceará (UFC): Expandindo o Acesso à

 Alimentação Saudável e Sustentável no Ceará.

PI
RUTHE SOARES
PESSOA DOS

SANTOS

Implantação de Serviços de Alimentação Hospitalar sob a ótica do
 Nutricionista: Relato de Experiência Técnica

PI
CIBELLE MARIA

DE ABREU
IBIAPINA

Eu não vou desperdiçar minha merenda escolar!

MA
QUESIA

CASTRO REIS
COELHO

Nossas raízes, nossa culinária!

CE SANDRA MARIA
DE OLIVEIRA Capacitação sobre Boas Práticas de Manipulação de alimentos

CE MARIA RITA DE
ALMEIDA

Implantação de uma unidade de Alimentação e Nutrição na Brisanet:
Desafios, Estratégias e resultados.

#NutricionistasqueTransformam



Área de atuação: 
II. Nutrição Clínica

MA
ISIS MARIA

MIRANDA VIDAL
SILVA

Construção de uma Prática de Excelência em Nutrição Clínica
Integrativa: A Trajetória do Centro AMI em São Luís – MA

CE

JOANA
DARQUE IRANI
DE OLIVEIRA

PASCOAL

A Nutrição como Cuidado Integral: Vivências na Saúde Hospitalar e na
Atenção Básica
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Área de atuação: 
III. Nutrição em Esportes e Exercício Físico

CE
CARINA ESPINA

DE JORDAO
BARROS

NOCORRE: Promoção da saúde e qualidade de vida por meio da
nutrição e da corrida de idosos em situação de vulnerabilidade no

Eusébio – CE
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Área de atuação: 
IV. Nutrição em Saúde Coletiva

CE DEBORA WANDERLEY
DE MELO

Nutrição que transforma: o impacto social e ambiental do
Programa Mais Nutrição

CE
CAROLINA DE SOUZA

COSTA
Experiências do nutricionista no acompanhamento de crianças
com atraso no desenvolvimento na atenção primária à saúde
do Município de Caucaia – CE.

CE
LUISILDA MARIA
DERNIER PINTO

MARTINS

Atuação de uma nutricionista com as práticas Integrativas:
Inovação no cuidado a pacientes da Atenção Primária à saúde
em Caucaia-CE.

PI VICTORIA LORRANY
ALENCAR DA COSTA Família: Experiências em territórios de Teresina-PI

PI RUTHE SOARES
PESSOA DOS SANTOS

Promoção da saúde materno-infantil por meio de ações de
educação nutricional na Maternidade Dona Evangelina Rosa

PI
JULLY ANNE

NORONHA FERREIRA
MODESTO

Ações educativas em nutrição e saúde para idosos em um
centro de convivência: um relato de experiência.

PI
CARLA KERULENY

BARRETO LEMOS DE
ANDRADE

Transformando a alimentação infantil: uma Experiência lúdica
da Escolinha da Nutri
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MA RAISSA BARBARA DOS
SANTOS DA SILVA Projeto Vovôs Nutridos

CE
RAIRA KIRLLY
CAVALCANTE

BEZERRA

Aleitamento, Doação e Humanização: Relato de Experiência com
Bebês Internados no Hospital Regional Norte em Sobral

CE GLEICIANE MOREIRA
DE LIMA

Projeto de Educação Alimentar e Nutricional continuada: Relato
de experiência sobre o dia da fruta em uma escola de Fortaleza-
CE.

PI IVANIA THAUANY
RIBEIRO FONTINELE

O Poder Secreto dos Alimentos: Relato de experiência sobre a
utilização de material lúdico no incentivo à alimentação
saudável em famílias.

PI RAQUEL SANTOS
ALVES PEREIRA

Projeto Primeiros Passos: Nutrição como ferramenta de
transformação social e desenvolvimento infantil

CE LIVIA SOUSA AGUIAR Do campo para a escola: Aprendendo de onde vem a comida.

PI IVANIA THAUANY
RIBEIRO FONTINELE Canal “Dia a Dia com Nutrição”: um relato de experiência
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Área de atuação: 
V. Nutrição na Cadeia de Produção, Indústria 

e Comércio de Alimentos

PI
CHRISTIANNE

NOGUEIRA HOLANDA
AGUIAR

Produção e comercialização de bolos e salgados funcionais
para diabéticos, intolerantes, alérgicos, crianças menores de 2

anos e adeptos de uma alimentação saudável
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Área de atuação:
VI. Nutrição no Ensino, na Pesquisa e na Extensão

PI ELAINE CARVALHO DE
MORAIS

Atuação do nutricionista como Agente PNAE: Monitoramento e
fortalecimento da execução do programa junto ao CECANE/UFPI

CE
JULIANA BRAGA
RODRIGUES DE

CASTRO

Saberes que transformam: A relevância do projeto Nutrindo
Saberes na promoção da saúde e na formação acadêmica

CE
JULIANA BRAGA
RODRIGUES DE

CASTRO

Nutrindo Saberes: Educação Alimentar com Mães em Situação
de Vulnerabilidade Social na Perspectiva da Responsabilidade
Universitária

PI ELAINE CARVALHO DE
MORAIS

Relato de experiência da atuação do nutricionista em cursos de
formação profissional e promoção social do SENAR
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