
AJUDAR
A  s a ú d e  a m b i e n t a l  é  o  r a m o  d a  s a ú d e
p ú b l i c a  q u e  s e  c e n t r a  n o s  a s p e t o s  d o
m e i o  a m b i e n t e  ( n a t u r a i s  o u
c o n s t r u í d o s )  q u e  p o d e  v i r  a  a f e t a r  a
s a ú d e  h u m a n a .  O u t r o s  t e r m o s  q u e  s e
r e f e r e m  à  s a ú d e  a m b i e n t a l ,  o u
r e l a t i v o s  à  m e s m a ,  s ã o  a  s a ú d e  p ú b l i c a
e  a  p r o t e ç ã o  d a  s a ú d e  p ú b l i c a  o u  a
p r o t e ç ã o  d a  s a ú d e  a m b i e n t a l

TUMULTO
A  p a r t i r  d e  2 0 1 6  e  s o b r e  a  s a ú d e
a m b i e n t a l ,  o  s i t e  d a  O M S  c o n s t a t a  q u e
" A  s a ú d e  a m b i e n t a l  d i z  r e s p e i t o  a
q u a l q u e r  f a t o r  f í s i c o ,  q u í m i c o  e
b i o l ó g i c o  e x t e r n o  a  u m a  p e s s o a ,  e  a
t o d o s  o s  f a t o r e s  q u e  t e n h a m  i m p a c t o
n o s  c o m p o r t a m e n t o s .  A b r a n g e  a
a v a l i a ç ã o  e  o  c o n t r o l o  d e s s e s  f a c t o r e s
a m b i e n t a i s  q u e  p o d e m  p o t e n c i a l m e n t e
v i r  a  a f e t a r  a  s a ú d e .  E s t a  d e f i n i ç ã o
e x c l u i  o  c o m p o r t a m e n t o
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BOLETIM
INFORMATIVO

SETEMBRO DE 2025

DESTAQUE 

O CRN-11, representado pela diretora-secretária Wilma Félix e pela
coordenadora do setor técnico Emanuela Catunda, participou, na
tarde da última quinta-feira, dia 11 de setembro, de audiência
pública na Assembleia Legislativa do Ceará (Alece) sobre o direito
humano à alimentação e a preparação da Cúpula Global da
Alimentação Escolar 2025.

Entre os temas debatidos, destacaram-se: Fortalecimento das
políticas públicas de alimentação; Retirada de ultraprocessados
das escolas; Avanços para garantir refeições mais saudáveis a
crianças e adolescentes.

O CRN-11 reafirma seu compromisso em defender a alimentação
escolar como um direito fundamental e em contribuir para a
construção de políticas que promovam saúde e qualidade de
vida.

CRN-11 participa de
Audiência Pública sobre

Alimentação Escolar

Prezados(as) Nutricionistas e
Técnicos em Nutrição e Dietética,

A cada mês de atividades da
atual gestão do CRN-11 ,
celebramos com orgulho as
conquistas que já marcam este
ano. Temos nos dedicado com
afinco à valorização da nossa
categoria,  à defesa do exercício
profissional e à promoção de
ações que aproximam o
Conselho dos seus registrados.

Este Boletim Informativo é uma
janela aberta para que todos
acompanhem de perto nossas
iniciativas,  participem das
construções coletivas e se
sintam parte do movimento que
fortalece a Nutrição nos estados
do Ceará,  Piauí e Maranhão.

Seguimos f irmes no compromisso
com a ética,  o diálogo e a
transparência.  Contamos com
cada um de vocês para
continuar avançando juntos.

Boa leitura!

Ennya Duarte
Presidente do CRN-11

PALAVRA DA PRESIDENTE

11 de Setembro



O CRN-11 participou de um evento em alusão ao Dia do
Nutricionista, promovido pela Secretaria Municipal de Educação de
Teresina (SEMEC), no Centro de Formação Odilon Nunes.
Representado pela conselheira Vanusa Duarte, o Conselho
integrou a programação que reuniu nutricionistas da rede
municipal de ensino em um momento de valorização profissional.
O encontro destacou o papel essencial do nutricionista na
promoção da saúde e na execução das políticas de alimentação
escolar. O CRN-11 reforçou seu compromisso em apoiar ações que
fortaleçam a categoria e as políticas públicas de alimentação e
nutrição.

1º ENCONTRO
REGIONAL DE
NUTRIÇÃO EM
IGUATU-CE01 de Setembro
03 de Setembro

O CRN-11 participou do I
Encontro Regional de
Nutrição, promovido pela
Universidade Regional do
Cariri (URCA) em Iguatu
(CE). Representado pelo
conselheiro Alexandre
Lopes, que ministrou a
palestra “Nutrição e os
Caminhos Profissionais”, o
Conselho destacou seu
papel orientador e
fiscalizador da profissão. O
evento reuniu estudantes e
profissionais para discutir
temas inovadores da área e
reforçar a valorização e o
fortalecimento da Nutrição
na região.

02 de Setembro
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Evento pelo Dia do Nutricionista
em Teresina

Termo de Cooperação na saúde do
Maranhão

O CRN-11, representado pelo vice-presidente Eliakim Mendes,
participou em 2 de setembro da reunião que marcou a
formalização de um Termo de Cooperação Técnica entre o
Ministério Público do Maranhão, a FAMEM e o Fórum dos Conselhos
Regionais da Área da Saúde (FCRAS-MA). A iniciativa busca
fortalecer a integração entre as instituições e aprimorar as
políticas públicas de saúde no estado. Para o CRN-11, a parceria
reafirma o compromisso com a valorização dos nutricionistas e a
promoção da saúde da população maranhense.



Sessão Solene - Dia do Nutricionista
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Em celebração ao Dia do Nutricionista, a Assembleia Legislativa do Ceará realizou, em 9 de
setembro, uma sessão solene em homenagem à categoria. Na ocasião, 19 profissionais foram
reconhecidos pelo trabalho em prol da saúde da população. Representando o CRN-11, receberam
menção honrosa Wilma Félix, Antônio Rangel, Diogo Júnior e Cecília Lobo. A cerimônia destacou a
relevância do nutricionista na promoção da saúde e na segurança alimentar.

10 de Setembro

CRN-11 se reúne com deputado estadual para discutir
pautas da categoria no Maranhão

O CRN-11, representado por Eliakim Mendes e
conselheiras, reuniu-se com o deputado
estadual Dr. Yglésio, em São Luís (MA), para
discutir pautas da Nutrição, como combate à
insegurança alimentar, fortalecimento do PNAE,
valorização profissional e inserção de
nutricionistas em instituições públicas. O
parlamentar também apresentou a lei que
proíbe alimentos ultraprocessados nas escolas
do Maranhão.

11 de Setembro



Audiência Pública sobre encontro global sobre
alimentação escolar
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O CRN-11 participou de audiência pública na
Assembleia Legislativa do Ceará sobre o direito à
alimentação e a Cúpula Global da Alimentação
Escolar 2025. O debate abordou o fortalecimento
das políticas públicas, a retirada de
ultraprocessados das escolas e a oferta de
refeições mais saudáveis. O Conselho reforçou
seu compromisso com a promoção da
alimentação escolar como direito fundamental.

11  de Setembro

O CRN-11 participou do Encontro Nacional dos Setores de Ética do Sistema CFN/CRN, em
Brasília, representado por Kemelly Lima e Rafaela Pinto. O evento discutiu fluxos e normas
para o setor, segurança jurídica e inovação probatória, com painéis sobre desafios
operacionais, integração entre setores e o uso de provas digitais em processos éticos.

Encontro nacional dos setores de ética do Sistema
CFN/CRN

11 e 12 de Setembro



2º Seminário de Nutrição da Atenção Primária à
Saúde de Caucaia-CE

II Semana Acadêmica de Nutrição da FADAT em Quixadá

O CRN-11 participou do 2º Seminário de Nutrição da Atenção Primária à Saúde de Caucaia,
representado pelo gerente geral Thiago Queiroz. O evento reuniu nutricionistas que atuam em
políticas públicas de saúde, abordando desafios profissionais, experiências exitosas na Atenção
Básica e a aplicação das Práticas Integrativas e Complementares em Saúde (PICS) no SUS. Durante
o seminário, foi constituída uma comissão para promover agendas conjuntas com entidades
representativas, visando fortalecer a atuação da categoria e a defesa de melhores condições de
trabalho.

12 de Setembro
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O CRN-11 participou da II Semana Acadêmica
de Nutrição (SEANUTRI) da FADAT, em
Quixadá, representado pela diretora-
secretária Wilma Félix. O evento, com o tema
“Avanços no TEA e TDAH: da Ciência à Prática
Nutricional”, reuniu estudantes, professores e
profissionais para discutir cuidados
nutricionais em contextos de
neurodivergência. Wilma destacou a
importância de preparar futuros
nutricionistas para atender crianças com TEA
e TDAH, reforçando conhecimento técnico,
sensibilidade e compromisso ético.

15 de Setembro



Posse do XII Pleno do Conselho
Regional de Psicologia do Ceará

2ª Cúpula de Coalizão Global para
a Alimentação Escolar em Fortaleza

O CRN-11 marcou
presença na posse do XII
Pleno do Conselho
Regional de Psicologia do
Ceará (CRP-11/CE), gestão
2025-2028. A solenidade
foi realizada no dia 20 de
setembro, na sede da
ADUFC-Sindicato, em
Fortaleza, e contou com a
representação da
diretora-secretária do
CRN-11, nutricionista
Wilma Félix.

20 de setembro
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O CRN-11 participou da II Semana
Acadêmica de Nutrição (SEANUTRI) da
FADAT, em Quixadá, representado pela
diretora-secretária Wilma Félix. O evento,
com o tema “Avanços no TEA e TDAH: da
Ciência à Prática Nutricional”, reuniu
estudantes, professores e profissionais
para debater cuidados nutricionais em
contextos de neurodivergência. Wilma
destacou a importância de preparar
futuros nutricionistas para atender
crianças com TEA e TDAH, reforçando o
compromisso ético e técnico da profissão.

18 e 19 de Setembro



Posse do V Plenário do CRP-21

CRN-11 integra o Conselho Municipal de Saúde de Picos-PI

A presidente do CRN-11, Ennya
Duarte, participou da posse do V
Plenário do Conselho Regional
de Psicologia da 21ª Região
(CRP-21), em Teresina. A
cerimônia reforçou o
compromisso do CRP-21 com a
valorização da profissão e das
políticas públicas de saúde. O
CRN-11 parabenizou a nova
gestão e desejou sucesso em
seus projetos.

26 de Setembro

O CRN-11 passou a integrar o Conselho Municipal de Saúde de Picos-PI, representado por Flávia
Vitória (efetiva) e Olimpío José (suplente), para o biênio 2025-2027. A participação marca a
primeira presença da autarquia no conselho, reforçando seu compromisso com a valorização
da profissão e a contribuição para políticas públicas de saúde e alimentação.

29 de Setembro
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          LEMBRETE

CLIQUE AQUI O
AUTOATENDIMENTO

         FICA A DICA 
Você possui seus dados atualizados no
seu Conselho Profissional?

A atualização cadastral junto ao CRN-11 é
um procedimento essencial para
garantir que os dados dos profissionais
estejam sempre corretos e atualizados.
Isso inclui informações como:

- Telefone – Endereço - E-mail

⚠️  Para realizar esse procedimento,
acesse sua inscrição no
autoatendimento disponível em nosso
site. O autoatendimento é uma
ferramenta on-line que permite que os
profissionais gerenciem suas
informações de forma prática e rápida.

SOLICITE AGORA

Nutri Id: A carteira profissional digital
do nutricionista e técnico em
nutrição e dietética 

O NutriID do Sistema CFN/CRN é sinônimo
de modernidade e segurança para os
profissionais e para a população. Ele
desempenha um papel crucial na
proteção da sociedade contra a prática
ilegal da profissão, ao mesmo tempo em
que garante a segurança dos seus
dados, prevenindo o uso indevido e não
autorizado.

Confira o passo a passo:
Passo 1
Solicite a carteira digital pelo portal
carteiradigital.cfn.org.br

Passo 2
Após receber e-mail com a aprovação
(após tramitação de documentação do
seu regional)e o código de acesso, efetue
o download do aplicativo ProID.

Passo 3
Efetue o primeiro acesso e comece a
utilizar o NutriID.
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https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
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https://carteiradigital.cfn.org.br/


NOSSAS
REDES
Conecte-se com o CRN-11

COMISSÕES PERMANENTES FALE
CONOSCO
E-mail geral:
crn11@crn11.org.br 

Atendimento
WhatsApp: 
(85) 99625.0077
(85) 99625.0119
(85) 99625.0182
(85) 99625.0194
(85) 99625.0126

EXPEDIENTE
Assinaturas:
Uama Martins 
Assessora de Comunicação

Maria Eduarda Barboza
Estagiária de Comunicação

Ana Luiza Mendes - Membro 
Claudia  Lima - Membro 
Diogo Junior - Membro 
Márcia dos Remédios - Membro
Saneide Rocha - Membro 
Severiano Gomes - Coordenador

Comissão de Tomada de Contas (CTC)

Ana Luiza  Mendes - Membro
Ana Paula Bezerra - Membro
Ana Rafaela Pereira - Membro
Gilberth Nunes - Membro
Diogo Junior - Membro
Raimunda Costa - Membro
Sheila Vasconcelos - Coordenadora

Comissão de Formação Profissional (CFP)

Ana Paula Bezerra - Membro
Ana Rafaela  Pereira - Membro
Claudia Lima - Membro
Eliakim Mendes - Membro
Ennya Duarte -Membro
Saneide Rocha - Membro
Wilma Félix - Coordenadora

Comissão de Comunicação (CCOM)

Antonio Rangel - Membro
Rosângela Sousa - Coordenadora
Vanusa Duarte  - Membro

Comissão de Ética (CE)

Alexandre  Souza - Membro
Antonio Rangel - Membro
Eliakim Mendes - Membro
Márcia dos Remédios - Membro
Sheila Vasconcelos - Membro
Vanusa Duarte - Coordenadora

Comissão de Fiscalização (CF)

Alexandre Souza - Membro 
Ennya Duarte - Membro 
Gilberth Nunes - Coordenador 
Raimunda Costa - Membro 
Rosângela Sousa - Membro 
Severiano Gomes - Membro 
Wilma Félix  - Membro 

Comissão de Relações Institucionais 
e Governamentais (CRIG)

0 reunião no mês de setembro

04 reuniões no mês de setembro

04 reuniões no mês de setembro

02 reuniões no mês de setembro

02 reuniões no mês de setembro

01 reunião no mês de setembro
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