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PALAVRA DA PRESIDENTE

Prezados(as) Nutricionistas e
Técnicos em Nutrigdo e Dietética,

A cada més de atividades da
atual gestdo do CRN-11,
celebramos com orgulho as
conquistas que j& marcam este
ano. Temos nos dedicado com
afinco & valorizagdo da nossa
categoria, @ defesa do exercicio
profissional e & promocgdo de
acgbes que aproximam o]
Conselho dos seus registrados.

Este Boletim Informativo &€ uma
janela aberta para que todos
acompanhem de perto nossas
iniciativas, participem das
construgcées coletivas e se
sintam parte do movimento que
fortalece a Nutrigdo nos estados
do Ceard, Piaui e Maranhdo.

Seguimos firmes no compromisso
com a ética, o didlogo e a

transparéncia. Contamos com
cada um de vocés para
continuar avancando juntos.

Boa leitura!

Ennya Duarte
Presidente do CRN-11
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CRN-11 e SINUPI
articulam com
deputado estadual

pautas prioritarias
para a valorizagéo
profissional no Piaui

DESTAQUE

O Conselho Regional de Nutrigdo da 11° Regi@o, por meio da

conselheira Vanusa Duarte, participou de uma reunido
estratégica com o deputado estadual e vice-presidente da
Assembleia Legislativa do Piaui (Alepi), Francisco Limma. O
encontro foi realizado no gabinete do parlamentar e contou
também com a presenca do presidente do Sindicato dos
Nutricionistas do Piaui (SINUPI) e diretor da Federacdo Nacional
de Nutricionistas (FNN), Pedro Lucas.

Na ocasido, foram discutidos os projetos de lei em tramitagdo
na Alepi relacionados ao piso salarial e @ carga hordria da
categoria, além do pleito pela inclusGo de vagas para
nutricionistas nos préximos concursos publicos da Secretaria
de Assisténcia Social e Cidadania (SASC) e de outras

secretarias estaduais.

A iniciativa integra o conjunto de agdes articuladas pelo CRN-11
em defesa de melhores condi¢ées de trabalho e valorizagdo da
profissdo nos estados de sua jurisdicdo. “E fundamental
mantermos nossa unido e forga na busca por condi¢gées de
trabalho mais justas e dignas”, reforca a conselheira Vanusa
Duarte.



CRN-11 PARTICIPA DE
REUNIAO ORDINARIA
SOBRE ALEITAMENTO
MATERNO

o2dejihn

O CRN-1I, representado pela diretora secretdria Wilma Félix e
pela coordenadora do setor técnico Emanuela Catunda,
participou de dois importantes encontros do Comité Estadual
de Incentivo ao Aleitamento Materno neste més de julho no
Ceara.

No dia 02 de julho, Wilma Félix participou da 2° Reunido
Ordindria do Comité no auditério da Superintendéncia Regional
de Fortaleza, com foco na leitura e apreciagdéo do Regimento
Interno, um passo essencial para o fortalecimento das politicas
de promogdo, protegcdo e apoio ao aleitamento materno no
estado.

J& no dia 10 de julho, Emanuela Catunda elencou a reunido on-
line que teve como pauta, a articulagdo das agdes do Agosto
Dourado, més dedicado & conscientizagdo sobre a importdncia
da amamentagdo. Os membros do comité contribuiram com
propostas e temas que irdo compor a programacado oficial, que
serd divulgada em breve.

O CRN-1I reafirma seu compromisso com a sadde materno-
infantil e segue atuando de forma integrada com as demais
instituicées parceiras.

Il SUMMIT DE
SAUDE
(UECE)

O CRN-11l, representado
pela diretora secretdria
Wilma Félix, ~ marcou
presenca no Il Summit da
Satde - Alergias
Alimentares da Gestagdo
a Infancia.

O evento foi promovido
pelo Grupo de Estudo em
Nutrico Materno-Infantil
e pela Liga de Nutrigdo
em Saude da Mulher da
Universidade Estadual do
Ceard (UECE), reunindo
profissionais, estudantes e
pesquisadores em um
espago de troca de
conhecimentos e
atualizagdo cientifica.

Com foco especial na
gestacdo e na inféncia, o
encontro debateu
estratégias de cuidado e
manejo  das  alergias
alimentares, fortalecendo
a atuagdo do nutricionista
e valorizando a ciéncia
em prol da sadde
materno-infantil.




CRN-11 participa do XVIIl Encontro de

Comunicagéo do Sistema CFN/CRN

17 e 18 de julho

O CRN-11 participou do XVIII Encontro de
Comunicagdo do Sistema CFN/CRN,
realizado na sede do CRN-3, em Sdo
Paulo/SP. O evento reuniu coordenadores
das comissées de comunicagdo e
assessores dos Conselhos Regionais de
Nutricdo de todo o pais, promovendo dois
dios de imersdo, atualizagdo e
articulagdo institucional.

O CRN-11 foi representado pela diretora-
secretdria e coordenadora da Comissdo
de Comunicagdo, Wilma Félix, e pela
assessora de comunicagdo, Uama
Martins.

A programagdo contou com palestras
voltadas para temas centrais da
comunicagdo publica. O jornalista Jorge
Duarte abordou o tema “Como tornar
estratégica a comunicagdo publica”,
trazendo reflexdes sobre o papel da
comunicagdo nos conselhos profissionais
e em instituigées publicas. Em seguida, a
jornalista  Marta Alencar conduziu d
palestra “Estratégias de enfrentamento &
desinformagdo no ambiente digital”,
enfocando os riscos da méa qualidade de
informagdo e o papel dos conselhos na
promog¢do de contelGdos confiGveis d
sociedade.

O CRN-11 participou do XVIIl Encontro de
Durante o encontro, os participantes
também compartilharam experiéncias
exitosas desenvolvidas nos regionais,

discutiram desafios enfrentados no dia a
dia da comunicagdo institucional e
promoveram trocas de boas praticas.

Foram promovidas discussées sobre os
avangos da Politica Nacional de
Comunicacdo do Sistema CFN/CRN, com
a realizagdo de mesas redondas que
trataram do alinhamento estratégico das
campanhas institucionais do ano de
2026.

A participagdo do CRN-11 reforca seu
compromisso com a qualificagdo da
comunicagcdo como ferramenta de
transparéncia, orientacdo profissional e
valorizagdo da  Nutricdo junto &
sociedade.




CRN-11 participa da
199° Reunido

Extraordindaria do CMSF

No dia 22 de julho, o CRN-1], representado
pela diretora secretaria Wilma Félix,
participou da 1999 Reunido Extraordindria
do Conselho Municipal de Salde de
Fortaleza (CMSF). O encontro teve como
principal pauta a eleicdo da nova Mesa
Diretora do CMSF para o mandato 2025-
2028.

Com a nova configuragdo do plendrio,
composta por 32 membros titulares e
suplentes, o CRN-11 mantém sua
participagdo institucional ocupando uma
cadeira de supléncia, atualmente
desempenhada por Wilma Félix.

Além da elei¢do, a reunido contou com a
apresentacdo da Secretdria Municipal da
Salude de Fortaleza, Dra. Riane Azevedo,
que realizou uma exposicdo sobre a
situacdo atual do Sistema de Saude do
municipio, destacando desafios e
perspectivas para os proximos anos.

A presengca do CRN-11 reforca o
compromisso da entidade com a
participacdo social e o fortalecimento
das politicas publicas de satude, com foco
na atuagdo multiprofissional e na defesa
dos interesses da categoria.

O CRN-11 marcou presenca no 5° Encontro
CRA Jovem, em Fortaleza/CE. O evento foi
promovido pelo Conselho Regional de
Administracdo do Ceard (CRA-CE) e
contou com a participagcdo de
representantes de diferentes dareas
profissionais, incluindo estudantes e
jovens profissionais.

A diretora-secretdria do CRN-11, Wilma
Félix Campélo, e a coordenadora técnica,
Emanuela Catunda Peres, representaram
a instituicdo no encontro, que teve como
tema “Inteligéncia Artificial: aonde ird me
levar?”. A programagdo contou com
palestras e debates sobre os impactos
da Inteligéncia Artificial (IA) na formagéo
académica, no exercicio profissional e
nas transformagdées do mundo do
trabalho.

Além das discussdes sobre tecnologia, o
evento  proporcionou um  espago
estratégico de reflexdo sobre o futuro das
profissdées diante das inovagdes digitais

A temdtica é especialmente relevante
também para a drea da Nutricdo, que
vem acompanhando a expansdo de
ferraomentas como plataformas de
prescricdo alimentar, aplicativos de
monitoramento nutricional e sistemas de
suporte & decisdo clinica baseados em

'CRA Jovem

1A. Aonde ira me levar?
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A convite da Reitoria do Centro
Universitario Estdcio do Ceard, o CRN-ITI
esteve presente na ceriménia de colagdo
de grau dos concluintes do curso de
Nutricdo, referente ao primeiro semestre
de 2025.

O Conselho foi representado pela
diretora-secretdria Wilma Félix,
recepcionada pela conselheira do CRN-1I
e coordenadora do curso de Nutri¢cdo da
instituicdo, Ana Paula Moreira.

Na ocasido, houve também uma
homenagem as professoras e
nutricionistas Lais Aguiar e Mariana
Dantas, em reconhecimento 4@ sua
dedicagdo a formagdo académica de
novos profissionais e ao fortalecimento

da Nutri¢cdo.

A coordenadora técnica do CRN-T],
nutricionista Emanuela Catunda,
participou do programa Bom Dia
Nordeste, da Radio Verdinha (CE), para
orientar os ouvintes sobre os cuidados
necessdrios com frutas, legumes e
verduras. Ela destacou pontos
importantes sobre a escolha dos
alimentos, a higienizagdo correta e a
forma adequada de armazenamento,
prdticas essenciais para garantir a
seguranga alimentar e preservar o0s
nutrientes.

Para esclarecer sobre alergia alimentar, a
nutricionista e coordenadora técnica do
CRN-1l, Emanuela Catunda, trouxe
orientacdes valiosas sobre diagndstico,
prevencdo e cuidados no programa Bom
Dia Nordeste, da Radio Verdinha (CE).

@crn-Tloficial
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Vocé possui seus dados atualizados no

seu Conselho Profissional? Nutri Id: A carteira profissional digital
do nutricionista e técnico em
nutri¢do e dietética

CRNII

Gonaaio fegionl 12 Regidio O NutrilD do Sistema CFN/CRN & sindnimo

de modernidade e seguranca para oOs
ATUALIZAGAO profissionais e para a populagdo. Ele
CADASTRAL desempenha um papel crucial na
CRN-TI prote¢do da sociedade contra a prdatica
ilegal da profissGo, ao mesmo tempo em
que garante a seguranga dos seus
dados, prevenindo o uso indevido e ndo
autorizado.

Saiba mais no passo a
passo a seguir.

Confira o passo a passo:
Passo 1
Solicite a carteira digital pelo portal

A atualizagdo cadastral junto ao CRN-11 é
carteiradigital.cfn.org.br

um  procedimento essencial para
garantir que os dados dos profissionais
estejaom sempre corretos e atualizados.
Isso inclui informagdes como:

Passo 2

Apbs receber e-mail com a aprovagdo
(apbs tramitacdo de documentacgéo do
seu regional)e o codigo de acesso, efetue

- Telefone — Endere¢o - E-mail o
o download do aplicativo ProlD.

! Para realizar esse procedimento,
acesse sua inscrigdo no
autoatendimento disponivel em nosso
site. O autoatendimento €& uma
ferramenta on-line que permite que os
profissionais gerenciem suas

informagdes de forma pratica e rapida.

Passo 3
Efetue o primeiro acesso e comece a
utilizar o NutrilD.

Nutrijel — coms

Aidentidade
digital do

Nutricionista e
TND mais

CLIQUE AQUIO

\ 7/
AUTOATENDIMENTO -/



https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
https://carteiradigital.cfn.org.br/
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Ana Luiza Mendes - Membro
Claudia Lima - Membro

Diogo Junior - Membro

Mdrcia dos Remédios - Membro
Saneide Rocha - Membro
Severiano Gomes - Coordenador

01 reuni@o no més de julho

Ana Luiza Mendes - Membro
Ana Paula Bezerra - Membro
Ana Rafaela Pereira - Membro
Gilberth Nunes - Membro
Diogo Junior - Membro
Raimunda Costa - Membro

Sheila Vasconcelos - Coordenadora

Ana Paula Bezerra - Membro
Ana Rafaela Pereira - Membro
Claudia Lima - Membro
Eliakim Mendes - Membro
Ennya Duarte -Membro
Saneide Rocha - Membro
Wilma Félix - Coordenadora

Antonio Rangel - Membro
Rosdngela Sousa - Coordenadora
Vanusa Duarte - Membro

Alexandre Souza - Membro
Antonio Rangel - Membro
Eliakim Mendes - Membro
Mdrcia dos Remédios - Membro
Sheila Vasconcelos - Membro
Vanusa Duarte - Coordenadora

Alexandre Souza - Membro
Ennya Duarte - Membro
Gilberth Nunes - Coordenador
Raimunda Costa - Membro
Rosdingela Sousa - Membro
Severiano Gomes - Membro
Wilma Félix - Membro

03 reunides no més de julho

04 reuniées no més de julho

05 reuniées no més de julho

03 reunides no més de julho

02 reuniées no més de julho

FALE
CONOSCO

E-mail geral:
crnll@crnll.org.br

Atendimento
WhatsApp:

(85) 99625.0077
(85) 99625.0119
(85) 99625.0182
(85) 99625.0194
(85) 99625.0126

NOSSAS
REDES

Conecte-se com o CRN-IT1

EXPEDIENTE

Assinaturas:

Uama Martins
Assessora de Comunicag¢do

Maria Eduarda Barboza
Estagidria de Comunicagdo




