
AJUDAR
A  s a ú d e  a m b i e n t a l  é  o  r a m o  d a  s a ú d e
p ú b l i c a  q u e  s e  c e n t r a  n o s  a s p e t o s  d o
m e i o  a m b i e n t e  ( n a t u r a i s  o u
c o n s t r u í d o s )  q u e  p o d e  v i r  a  a f e t a r  a
s a ú d e  h u m a n a .  O u t r o s  t e r m o s  q u e  s e
r e f e r e m  à  s a ú d e  a m b i e n t a l ,  o u
r e l a t i v o s  à  m e s m a ,  s ã o  a  s a ú d e  p ú b l i c a
e  a  p r o t e ç ã o  d a  s a ú d e  p ú b l i c a  o u  a
p r o t e ç ã o  d a  s a ú d e  a m b i e n t a l

TUMULTO
A  p a r t i r  d e  2 0 1 6  e  s o b r e  a  s a ú d e
a m b i e n t a l ,  o  s i t e  d a  O M S  c o n s t a t a  q u e
" A  s a ú d e  a m b i e n t a l  d i z  r e s p e i t o  a
q u a l q u e r  f a t o r  f í s i c o ,  q u í m i c o  e
b i o l ó g i c o  e x t e r n o  a  u m a  p e s s o a ,  e  a
t o d o s  o s  f a t o r e s  q u e  t e n h a m  i m p a c t o
n o s  c o m p o r t a m e n t o s .  A b r a n g e  a
a v a l i a ç ã o  e  o  c o n t r o l o  d e s s e s  f a c t o r e s
a m b i e n t a i s  q u e  p o d e m  p o t e n c i a l m e n t e
v i r  a  a f e t a r  a  s a ú d e .  E s t a  d e f i n i ç ã o
e x c l u i  o  c o m p o r t a m e n t o
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BOLETIM
INFORMATIVO

JUNHO DE 2025

DESTAQUE 

O CRN-11 promoveu mais uma edição do Conexão CRN-11, desta
vez em São Luís (MA), no auditório do Centro Universitário UNDB.
O evento reuniu nutricionistas, técnicos em nutrição e dietética
(TNDs) e estudantes em uma programação voltada para
escuta, orientação e valorização profissional.

Com o tema "Valorização: Quando a Nutrição se Une, a Profissão
Avança", a abertura contou com representantes do CRN-11, CFN e
Sindicato dos Nutricionistas do Maranhão.

Entre os destaques da programação, a mesa-redonda sobre o
piso salarial reuniu representantes Conselhos de Enfermagem e
de Fisioterapia para compartilhar experiências de luta por
reconhecimento profissional. No encerramento, a deputada
estadual e nutricionista Daniella Jadão Meneses falou sobre a
importância da representatividade política da categoria.

Conexão CRN-11
chega a São Luís-MA

com programação
voltada à

valorização
profissional

Prezados(as) Nutricionistas e
Técnicos em Nutrição e Dietética,

A cada mês de atividades da
atual gestão do CRN-11 ,
celebramos com orgulho as
conquistas que já marcam este
ano. Temos nos dedicado com
afinco à valorização da nossa
categoria,  à defesa do exercício
profissional e à promoção de
ações que aproximam o
Conselho dos seus registrados.

Este Boletim Informativo é uma
janela aberta para que todos
acompanhem de perto nossas
iniciativas,  participem das
construções coletivas e se
sintam parte do movimento que
fortalece a Nutrição nos estados
do Ceará,  Piauí e Maranhão.

Seguimos f irmes no compromisso
com a ética,  o diálogo e a
transparência.  Contamos com
cada um de vocês para
continuar avançando juntos.

Boa leitura!

Ennya Duarte
Presidente do CRN-11

PALAVRA DA PRESIDENTE

27 de junho



O vice-presidente do CRN-11, Eliakim Mendes, representou a
autarquia na Sessão Solene em alusão à Campanha Junho
Laranja, realizada na Assembleia Legislativa do Maranhão.

Com o tema “Violência contra a mulher: Marcas no corpo,
feridas na alma”, o evento reforçou a importância da
mobilização coletiva no enfrentamento à violência de gênero e
na prevenção de queimaduras.

E a Nutrição tem papel fundamental nesse contexto! O
nutricionista atua diretamente no tratamento de pacientes
queimados, contribuindo para a cicatrização, recuperação
metabólica e fortalecimento do sistema imunológico,
especialmente em casos de violência.

SESSÃO SOLENE SOBRE 
JUNHO LARANJA 

REUNIÃO DO
GT ALIMENTO
SEGURO

A diretora secretária do
CRN-11 Wilma Félix,
participou da reunião do
Grupo de Trabalho
Alimento Seguro,
realizada no Gabinete da
Primeira-Dama do Ceará,
Lia de Freitas.

O encontro remoto reuniu
representantes de
diversas instituições para
discutir a versão final do
cardápio do programa,
que prioriza alimentos
saudáveis e da
agricultura familiar. A
próxima etapa será a
abertura do processo de
cotação dos alimentos
para sua implantação.
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02 de junho
02 de junho



II Fórum de Pesquisa
da ESPFOR com foco
em Nutrição e Saúde

O vice-presidente Eliakim Mendes e a
conselheira Raimunda Cardoso
estiveram reunidos com a deputada
estadual e também nutricionista Daniella
para tratar de pautas fundamentais à
valorização da nossa categoria no
estado, destacando a importância do
fortalecimento das políticas públicas que
garantam melhores condições de
trabalho e reconhecimento profissional
para a categoria. 

A iniciativa integra as ações do CRN-11 no
âmbito da articulação política e
institucional, com o objetivo de ampliar a
representatividade da Nutrição nos
espaços de decisão e assegurar o
reconhecimento social da profissão.

Representando o Conselho, a diretora
secretária Wilma Felix esteve no Campus
Itaperi da UECE para acompanhar as
discussões sobre a importância de
integrar ensino, pesquisa e prática nos
serviços de saúde de Fortaleza.

O II Fórum de Pesquisa da ESPFOR que
teve como tema central “Nutrição e
Saúde”, reuniu profissionais da atenção
primária e contou com apresentações de
pesquisas do Programa de Pós-
Graduação em Nutrição e Saúde (PPGNS)
e projetos como o PAIN, voltados à
qualificação do cuidado nutricional.

A proposta? Promover reflexões e
fortalecer parcerias entre universidade e
gestão pública para transformar a saúde
por meio do conhecimento!

05 de junho 05 de junho
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Encontro com a
deputada e

nutricionista Daniella
na ALEMA



 Palestra sobre ética
profissional para

estudantes de
Nutrição da UFPI

O CRN-11 marcou presença na audiência
pública realizada pela Comissão de
Previdência Social e Saúde (CPSS), na
Assembleia Legislativa do Ceará, com o
tema “Os protocolos de prevenção,
diagnóstico e tratamento da obesidade
existentes no Ceará”.

Representando o Conselho, estiveram
presentes a diretora secretária Wilma
Félix e o conselheiro Alexandre Lopes. O
debate, proposto pelo deputado Simão
Pedro (PSD), reuniu profissionais da
saúde e representantes da sociedade
civil para discutir caminhos no
enfrentamento da obesidade, condição
que, segundo o Vigitel, já atinge cerca de
1 em cada 4 homens e quase 1 em cada 3
mulheres em Fortaleza.

A obesidade é um problema complexo
que exige políticas públicas intersetoriais,
com foco na promoção da saúde,
educação alimentar e garantia do direito
humano à alimentação adequada. 

05 de junho
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A conselheira Ana Rafaela Pereira
representou o CRN-11 em uma palestra
sobre ética profissional para acadêmicos
de Nutrição da Universidade Federal do
Piauí (UFPI).

O momento, promovido pela
coordenação do curso, foi marcado pela
troca de experiências e reflexões sobre
direitos, deveres e condutas éticas dentro
e fora da universidade, inclusive nas
redes sociais!

A ação reforça o compromisso do CRN-11
com a formação ética e responsável dos
futuros nutricionistas.

Audiência pública
sobre protocolos de

enfrentamento à
obesidade no Ceará

09 de junho



Seminário sobre
integração do Ceará
Sem Fome à Atenção

Primária à Saúde 

O CRN-11 marcou presença no Seminário
de Integração do Ceará Sem Fome com
a Atenção Primária à Saúde, promovido
pela Sesa e SPS, em Fortaleza.
Representando o Conselho, a diretora
secretária Wilma Félix participou das
discussões ao lado de gestores
municipais, pesquisadores e integrantes
do Consea.

O evento debateu estratégias de
combate à fome, o papel da Vigilância
Alimentar e Nutricional e apresentou
dados preocupantes sobre obesidade
infantil no Ceará.

Seguimos firmes na defesa de políticas
públicas que promovam a alimentação
adequada e saudável como um direito
de todos. 

12 de junho

15 a 18 de junho

BOLETIM INFORMATIVO - JUNHO/2025                                                                                                                              www.crn11.org.br

O CRN-11 participou de uma
programação especial promovida pelo
Colégio CEEPS Monsenhor José Luís
Barbosa Cortez – Premen-Sul, em
Teresina (PI), em homenagem ao Dia do
Técnico em Nutrição e Dietética (TND). A
atividade celebrou a data com foco na
valorização da categoria, além de
estimular a integração entre estudantes,
docentes e profissionais da área.

Representando o CRN-11, esteve presente
a nutricionista e vice-delegada do
Conselho em Teresina, Thalyce Gonçalves
Barbosa Primo. A profissional ministrou
uma palestra educativa direcionada aos
alunos do curso técnico, abordando
temas relevantes como a formação dos
TNDs, as áreas de atuação no mercado
de trabalho, os desafios da profissão e os
impactos da Lei nº 14.924/2024, que
regulamenta a atuação dos Técnicos em
Nutrição e Dietética.

Homenagem ao Dia do
Técnico em Nutrição e
Dietética no Premem-

Sul, em Teresina 

27 de junho



Representando o CRN-11, a diretora
secretária Wilma Félix participou de uma
reunião de alinhamento e
acompanhamento das ações do ano de
2025 referente ao Pacto por um Ceará
Sem Fome. A reunião foi realizada no dia
30 de junho na Secretaria da Proteção
Social em Fortaleza-CE.

Durante o primeiro semestre do ano
vigente, o CRN-11 tem colaborado
ativamente no Grupo Técnico Alimento
Seguro, responsável pela elaboração 
do cardápio do programa.
 
O CRN-11 reafirma o seu compromisso
com o fortalecimento das ações em prol
da promoção da saúde pública e
segurança alimentar da população
cearense.

27 de junho
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Reunião do Pacto
Ceará Sem Fome

SAIU NA MÍDIA

Acesse agora nosso canal e assista a
todas as entrevistas na íntegra

@crn-11oficial

Sheila Vasconcelos concede entrevista à
rádio Cidade Verde 93.5 FM (PI) para falar
sobre Gastronomia Sustentável.

18 de junho

Eliakim Mendes concede entrevista à
Band Mulher (MA) para falar sobre
Gastronomia Sustentável

18 de junho

Emanuela Catunda concede entrevista à
rádio Verdinha (CE) para falar sobre
higienização e armazenamento das
frutas, legumes e verduras.

24 de junho



DES
TA
QUE

15 a 18 de junho

O CRN-11 esteve presente na XXXVIII edição do Congresso Nacional de Secretarias Municipais
de Saúde, na Expo Minas, em Belo Horizonte (MG). Representando o CRN-11, os conselheiros
Severiano Gomes e Márcia Cristina dialogaram com gestores municipais para fortalecer a
presença do nutricionista no SUS e defender políticas públicas de alimentação e nutrição na
nossa região. 

Os conselheiros marcaram presença no estande institucional “Nutrição no SUS + vida”, do
Sistema CFN/CRN, onde trocaram experiências com profissionais da área e secretários
municipais de saúde dos municípios da jurisdição. Também realizaram visitas aos estandes
dos Conselhos de Secretarias Municipais de Saúde do Ceará, Maranhão e Piauí, onde
apresentaram indicadores de saúde em nutrição, destacando o impacto da atuação do
nutricionista na construção da qualidade de vida da população.

Os representantes do CRN-11 participaram de gravação no estúdio do Conselho Federal de
Nutricionistas (CFN), onde abordaram a relevância da presença do Conselho no Congresso e
a necessidade de ampliar a cobertura de nutricionistas nas equipes de saúde. 

CRN-11 PROMOVE 2ª EDIÇÃO DO
CONEXÃO CRN-11 EM TERESINA (PI)
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          LEMBRETE

CLIQUE AQUI O
AUTOATENDIMENTO

         FICA A DICA 
Você possui seus dados atualizados no
seu Conselho Profissional?

A atualização cadastral junto ao CRN-11 é
um procedimento essencial para
garantir que os dados dos profissionais
estejam sempre corretos e atualizados.
Isso inclui informações como:

- Telefone – Endereço - E-mail

⚠️  Para realizar esse procedimento,
acesse sua inscrição no
autoatendimento disponível em nosso
site. O autoatendimento é uma
ferramenta on-line que permite que os
profissionais gerenciem suas
informações de forma prática e rápida.

SOLICITE AGORA
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Nutri Id: A carteira profissional digital
do nutricionista e técnico em
nutrição e dietética 

O NutriID do Sistema CFN/CRN é sinônimo
de modernidade e segurança para os
profissionais e para a população. Ele
desempenha um papel crucial na
proteção da sociedade contra a prática
ilegal da profissão, ao mesmo tempo em
que garante a segurança dos seus
dados, prevenindo o uso indevido e não
autorizado.

Confira o passo a passo:
Passo 1
Solicite a carteira digital pelo portal
carteiradigital.cfn.org.br

Passo 2
Após receber e-mail com a aprovação
(após tramitação de documentação do
seu regional)e o código de acesso, efetue
o download do aplicativo ProID.

Passo 3
Efetue o primeiro acesso e comece a
utilizar o NutriID.

https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
https://carteiradigital.cfn.org.br/


NOSSAS
REDES
Conecte-se com o CRN-11

COMISSÕES PERMANENTES FALE
CONOSCO
E-mail geral:
crn11@crn11.org.br 

Atendimento
WhatsApp: 
(85) 99625.0077
(85) 99625.0119
(85) 99625.0182
(85) 99625.0194
(85) 99625.0126

EXPEDIENTE
Assinatura:
Uama Martins 
Assessora de Comunicação

Maddu
Estagiária de Comunicação

Ana Luiza Mendes - Membro 
Claudia  Lima - Membro 
Diogo Junior - Membro 
Márcia dos Remédios - Membro
Saneide Rocha - Membro 
Severiano Gomes - Coordenador

Comissão de Tomada de Contas (CTC)

Ana Luiza  Mendes - Membro
Ana Paula Bezerra - Membro
Ana Rafaela Pereira - Membro
Gilberth Nunes - Membro
Diogo Junior - Membro
Raimunda Costa - Membro
Sheila Vasconcelos - Coordenadora

Comissão de Formação Profissional (CFP)

Ana Paula Bezerra - Membro
Ana Rafaela  Pereira - Membro
Claudia Lima - Membro
Eliakim Mendes - Membro
Ennya Duarte -Membro
Saneide Rocha - Membro
Wilma Félix - Coordenadora

Comissão de Comunicação (CCOM)

Antonio Rangel - Membro
Rosângela Sousa - Coordenadora
Vanusa Duarte  - Membro

Comissão de Ética (CE)

Alexandre  Souza - Membro
Antonio Rangel - Membro
Eliakim Mendes - Membro
Márcia dos Remédios - Membro
Sheila Vasconcelos - Membro
Vanusa Duarte - Coordenadora

Comissão de Fiscalização (CF)

Alexandre Souza - Membro 
Ennya Duarte - Membro 
Gilberth Nunes - Coordenador 
Raimunda Costa - Membro 
Rosângela Sousa - Membro 
Severiano Gomes - Membro 
Wilma Félix  - Membro 

Comissão de Relações Institucionais 
e Governamentais (CRIG)

01 reunião no mês de junho

03 reuniões no mês de junho

04 reuniões no mês de junho

04 reuniões no mês de junho

02 reuniões no mês de junho

02 reuniões no mês de junho
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