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PALAVRA DA PRESIDENTE

Prezados(as) Nutricionistas e
Técnicos em Nutricdo e Dietética,

A cada més de atividades da
atual gestdo do CRN-11,
celebramos com orgulho as
conquistas que j& marcam este
ano. Temos nos dedicado com
afinco & valorizagdo da nossa
categoria, a defesa do exercicio
profissional e & promocdo de
acbes que aproximam o]
Conselho dos seus registrados.

Este Boletim Informativo &€ uma
jonela aberta para que todos
acompanhem de perto nossas
iniciativas, participem das
construgcées coletivas e se
sintam parte do movimento que
fortalece a Nutricdo nos estados
do Ceard, Piaui e Maranhdo.

Seguimos firmes no compromisso
com a ética, o didlogo e a
transparéncia. Contamos com
cada um de vocés para
continuar avangando juntos.

Boa leitura!

Ennya Duarte
Presidente do CRN-11
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Conexdo CRN-11
chega a Sdo Luis-MA
com programacao
voltada a
valorizagéo
profissional

DESTAQUE
CEID

O CRN-11 promoveu mais uma edigéio do Conexdo CRN-T1], desta
vez em Sdo Luis (MA), no auditério do Centro Universitdrio UNDB.
O evento reuniu nutricionistas, técnicos em nutricdo e dietética
(TNDs) e estudantes em uma programacdo voltada para
escutaq, orientagdo e valorizagdo profissional.

Com o tema "Valorizag@o: Quando a Nutrigdo se Une, a Profiss@o
Avancga’, a abertura contou com representantes do CRN-11, CFN e
Sindicato dos Nutricionistas do Maranhdo.

Entre os destaques da programagdo, a mesa-redonda sobre o
piso salarial reuniu representantes Conselhos de Enfermagem e

de Fisioterapia para compartilhar experiéncias de luta por
reconhecimento profissional. No encerramento, a deputada
estadual e nutricionista Daniella Jaddo Meneses falou sobre a
importdncia da representatividade politica da categoria.




SESSAO SOLENE SOBRE

JUNHO LARANJA
02 dejunho.

O vice-presidente do CRN-11, Eliakim Mendes, representou a
autarquia na Sessdo Solene em alusdo d Campanha Junho
Laranja, realizada na Assembleia Legislativa do Maranhdo.

Com o tema “Violéncia contra a mulher: Marcas no corpo,
feridas na alma”, o evento reforcou a importdncia da
mobilizagdo coletiva no enfrentamento a violéncia de género e
na prevengdo de queimaduras.

E a Nutricdo tem papel fundamental nesse contexto! O
nutricionista atua diretamente no tratamento de pacientes
queimados, contribuindo para a cicatrizagdo, recuperagdo
metabdlica e fortalecimento do sistema
especialmente em casos de violéncia.

imunolégico,

REUNIAO DO
GT ALIMENTO
SEGURO

A diretora secretéria do
CRN-TI1 Wilma Félix,
participou da reunido do
Grupo de Trabalho
Alimento Seguro,
realizada no Gabinete da
Primeira-Dama do Ceard,
Lia de Freitas.

O encontro remoto reuniu
representantes de
diversas instituigbes para
discutir a versdo final do
carddpio do programa,
que prioriza alimentos
sauddaveis e da
agricultura  familiar. A
proxima etapa serd a
abertura do processo de
cotacdo dos alimentos
para sua implantagdo.




Il Forum de Pesquisa
da ESPFOR com foco
em Nutricdo e Saide

Representando o Conselho, a diretora
secretdria Wilma Felix esteve no Campus
ltaperi da UECE para acompanhar as
discussbes sobre a importancia de
integrar ensino, pesquisa e pratica nos
servigos de salde de Fortaleza.

O Il Forum de Pesquisa da ESPFOR que
teve como tema central “Nutrigdo e
Sadde”, reuniu profissionais da atencgdo
primaria e contou com apresentacdes de
pesquisas do Programa de Pos-
Graduacgdo em Nutrigéo e Satde (PPGNS)
e projetos como o PAIN, voltados a
qualificagdo do cuidado nutricional.

A proposta? Promover reflexbes e
fortalecer parcerias entre universidade e
gestdo publica para transformar a satde
por meio do conhecimento!

Encontrocoma
deputada e

nutricionista Daniella
na ALEMA

O vice-presidente Eliakim Mendes e a
conselheira Raimunda Cardoso
estiveram reunidos com a deputada
estadual e também nutricionista Daniella
para tratar de pautas fundamentais &
valorizagdo da nossa categoria no
estado, destacando a importéncia do
fortalecimento das politicas publicas que
garantam  melhores condigcbes de
trabalho e reconhecimento profissional
para a categoria.

A iniciativa integra as agdes do CRN-11 no
dmbito da articulagdo politica e
institucional, com o objetivo de ampliar a
representatividade da Nutricdo nos
espacos de decisGo e assegurar o
reconhecimento social da profissdo.




Palestra sobre ética
profissional para
estudantes de
NutricGo da UFPI

Audiéncia puablica
sobre protocolos de

enfrentamento da
obesidade no Ceara

A conselheira Ana Rafaela Pereira
representou o CRN-11 em uma palestra
sobre ética profissional para académicos
de Nutricdo da Universidade Federal do
Piaui (UFPI).

O momento, promovido pela
coordenacdo do curso, foi marcado pela
troca de experiéncias e reflexdes sobre
direitos, deveres e condutas éticas dentro
e fora da universidade, inclusive nas
redes sociais!

A acdo reforca o compromisso do CRN-T11
com a formagdo ética e responsavel dos
futuros nutricionistas.

O CRN-11 marcou presenga na audiéncia
pUblica realizada pela Comissdo de
Previdéncia Social e Saude (CPSS), na
Assembleia Legislativa do Ceard, com o
tema “Os protocolos de prevengdo,
diagnéstico e tratamento da obesidade
existentes no Ceard”.

Representando o Conselho, estiveram
presentes a diretora secretdria Wilma
Félix e o conselheiro Alexandre Lopes. O
debate, proposto pelo deputado Simdo
Pedro (PSD), reuniu profissionais da
salude e representantes da sociedade
civil para discutir caminhos no
enfrentamento da obesidade, condigdo
que, segundo o Vigitel, ja atinge cerca de
1em cada 4 homens e quase 1 em cada 3
mulheres em Fortaleza.

A obesidade é um problema complexo
que exige politicas publicas intersetoriais,
com foco na promogdo da salde,
educagdo alimentar e garantia do direito
humano & alimentagcdo adequada.




Seminario sobre
integracéo do Ceara

Sem Fome d Atencéo
Primaria a Saade

Homenagem ao Dia do

Técnico em Nutri¢do e

Dietética no Premem-
Sul, em Teresina

O CRN-11 marcou presenga no Semindrio
de Integragdo do Ceard Sem Fome com
a Atencdo Primdria & Saude, promovido
pela Sesa e SPS, em Fortaleza.
Representando o Conselho, a diretora
secretdria Wilma Félix participou das
discussbes ao lado de gestores
municipais, pesquisadores e integrantes
do Consea.

O evento debateu estratégias de
combate & fome, o papel da Vigildncia
Alimentar e Nutricional e apresentou
dados preocupantes sobre obesidade
infantil no Ceara.

Seguimos firmes na defesa de politicas
publicas que promovam a alimentagdo
adequada e sauddvel como um direito
de todos.

O CRN-TI participou de uma
programacgdo especial promovida pelo
Colégio CEEPS Monsenhor José Luis
Barbosa Cortez - Premen-Sul, em
Teresina (PI), em homenagem ao Dia do
Técnico em Nutricdo e Dietética (TND). A
atividade celebrou a data com foco na
valorizagdo da categoria, além de
estimular a integragcdo entre estudantes,
docentes e profissionais da area.

Representando o CRN-1], esteve presente
a nutricionista e vice-delegada do
Conselho em Teresinag, Thalyce Gongalves
Barbosa Primo. A profissional ministrou
uma palestra educativa direcionada aos
alunos do curso técnico, abordando

temas relevantes como a formacgdo dos
TNDs, as dreas de atuacdo no mercado
de trabalho, os desafios da profissdo e os
impactos da Lei n° 14.924/2024, que
regulamenta a atuagdo dos Técnicos em
Nutrigdo e Dietética.




Reunido do Pacto

Ceard Sem Fome

Representando o CRN-1l, a diretora
secretdria Wilma Félix participou de uma
reuni@o de alinhamento e
acompanhamento das agdes do ano de
2025 referente ao Pacto por um Ceard
Sem Fome. A reunido foi realizada no dia
30 de junho na Secretaria da Protegdo
Social em Fortaleza-CE.

Durante o primeiro semestre do ano
vigente, o CRN-11 tem colaborado
ativamente no Grupo Técnico Alimento
Seguro, responsdvel pela elaboragdo

do carddpio do programa.

O CRN-1I reafirma o seu compromisso
com o fortalecimento das agdes em prol
da promog¢do da saude pulblica e
seguranca alimentar da populagdo
cearense.

Sheila Vasconcelos concede entrevista a
radio Cidade Verde 93.5 FM (PI) para falar
sobre Gastronomia Sustentdvel.

Eliokim Mendes concede entrevista a
Band Mulher (MA) para falar sobre
Gastronomia Sustentdvel

Emanuela Catunda concede entrevista &
radio Verdinha (CE) para falar sobre
higienizagdo e armazenamento das
frutas, legumes e verduras.

Acesse agora nosso canal e assista a
todas as entrevistas na integra
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CRN-11 PROMOVE 2° EDIGAO DO
CONEXAO CRN-11 EM TERESINA (PI)

O CRN-11 esteve presente na XXXVIIl edigdo do Congresso Nacional de Secretarias Municipais
de Salde, na Expo Minas, em Belo Horizonte (MG). Representando o CRN-1], os conselheiros
Severiano Gomes e Mdarcia Cristina dialogaram com gestores municipais para fortalecer a
presenga do nutricionista no SUS e defender politicas pUblicas de alimentagdo e nutricdo na
nossa regido.

Os conselheiros marcaram presenca no estande institucional “Nutricdo no SUS + vida”, do
Sisterna CFN/CRN, onde trocaram experiéncias com profissionais da drea e secretdrios
municipais de sadde dos municipios da jurisdigdo. Também realizaram visitas aos estandes
dos Conselhos de Secretarias Municipais de Saltde do Ceard, Maranhdo e Piaui, onde
apresentaram indicadores de sadde em nutricdo, destacando o impacto da atuagdo do
nutricionista na construcdo da qualidade de vida da populagdo.

Os representantes do CRN-11 participaram de gravagdo no estudio do Conselho Federal de
Nutricionistas (CFN), onde abordaram a relevancia da presenca do Conselho no Congresso e
a necessidade de ampliar a cobertura de nutricionistas nas equipes de sadde.

SECRETARIAS MUNICIP,
IARANHAOQ
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Vocé possui seus dados atualizados no

seu Conselho Profissional? Nutri Id: A carteira profissional digital
do nutricionista e técnico em
nutri¢do e dietética

CRNI1I

Conselho Regiond! 11a Ragitio O NutrilD do Sistema CFN/CRN & sinénimo

de modernidade e seguranca para oOs
ATUALIZAGAO profissionais e para a populagdo. Ele
CADASTRAL desempenha um papel crucial na
CRN-TI protecdo da sociedade contra a pratica
ilegal da profissGo, ao mesmo tempo em
que garante a seguranga dos seus
dados, prevenindo o uso indevido e ndo
autorizado.

Saiba mais no passo a
passo a seqguir.

Confira o passo a passo:
Passo1
Solicite a carteira digital pelo portal

A atualizagdo cadastral junto ao CRN-11é
carteiradigital.cfn.org.br

um  procedimento essencial para
garantir que os dados dos profissionais
estejam sempre corretos e atualizados.
Isso inclui informagdes como:

Passo 2

Apbs receber e-mail com a aprovagdo
(apbs tramitacdo de documentagéo do
seu regional)e o cédigo de acesso, efetue

- Telefone - Enderec¢o - E-mail L
o download do aplicativo ProlD.

! Para realizar esse procedimento,
acesse sua inscrigdo no
autoatendimento disponivel em nosso
site. O autoatendimento é uma
ferramenta on-line que permite que os
profissionais gerenciem suas

informagdes de forma pratica e rapida.

Passo 3
Efetue o primeiro acesso e comece a
utilizar o NutrilD.

Nutriig o

A identidade
digital do

Nutricionista e
ND mais

CLIQUE AQUI O

\ 7/
AUTOATENDIMENTO -/



https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
https://www.incorpnet.com.br/appincorpnet2_crnce/incorpnet.dll/Controller?pagina=pub_mvcLogin.htm&conselho=crnce
https://carteiradigital.cfn.org.br/
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Ana Luiza Mendes - Membro
Claudia Lima - Membro

Diogo Junior - Membro

Mdarcia dos Remédios - Membro
Saneide Rocha - Membro
Severiano Gomes - Coordenador

01 reuni@o no més de junho

Ana Luiza Mendes - Membro
Ana Paula Bezerra - Membro
Ana Rafaela Pereira - Membro
Gilberth Nunes - Membro
Diogo Junior - Membro
Raimunda Costa - Membro

Sheila Vasconcelos - Coordenadora

Anad Paula Bezerra - Membro
Ana Rafaela Pereira - Membro
Claudia Lima - Membro
Eliakim Mendes - Membro
Ennya Duarte -Membro
Saneide Rocha - Membro
Wilma Félix - Coordenadora

Antonio Rangel - Membro
Rosdngela Sousa - Coordenadora
Vanusa Duarte - Membro

Alexandre Souza - Membro
Antonio Rangel - Membro
Eliakim Mendes - Membro
Mdarcia dos Remédios - Membro
Sheila Vasconcelos - Membro
Vanusa Duarte - Coordenadora

Alexandre Souza - Membro
Ennya Duarte - Membro
Gilberth Nunes - Coordenador
Raimunda Costa - Membro
Rosdingela Sousa - Membro
Severiano Gomes - Membro
Wilma Félix - Membro

03 reunidées no més de junho

04 reuniées Nno més de junho

04 reunides no més de junho

02 reuniées no més de junho

02 reunides no més de junho

FALE
CONOSCO

E-mail geral:
crnll@crnll.org.br

Atendimento
WhatsApp:

(85) 99625.0077
(85) 99625.0119
(85) 99625.0182
(85) 99625.0194
(85) 99625.0126

NOSSAS
REDES

Conecte-se com o CRN-T1

®-
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EXPEDIENTE

Assinatura:

Uama Martins
Assessora de Comunicagdo

Maddu
Estagidria de Comunicagéo




