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Theoretischer Hintergrund

In der Stottertherapie ist die Erfassung beider Ebenen entscheidend (Natke & Kohmascher, 2020): Bisherige Literatur (Guttormsen et al., 2020; Rocha et al., 2019; 2022) zeigt:

Sichtbar: Kern- und Begleitsymptomatik (z. B. Blockaden, Mitbewegungen).

Unsichtbar: Emotionen, Angste, Scham und Vermeidungsverhalten. v’ Einschatzungen von Kindern und Eltern kénnen tibereinstimmen.

Die methodische Kernfrage: Wie erfassen wir die psychosoziale Belastung des Kindes am v’ Es treten jedoch hiufig systematische Wahrnehmungsunterschiede auf.
zuverlassigsten? Sind Elternurteile eine ausreichend verlassliche Quelle fir das innere Erleben des

Kindes? v Folge: Die Verlasslichkeit reiner Elternurteile fir das innere Erleben des Kindes ist

kritisch zu hinterfragen.

Methoden

Symptom vs. Erleben: Spiegelt die horbare Stotterschwere (SSI-4) die tatsachliche

X X 12 (mannliche) PWS im Alter von 8-14 Jahren psychosoziale Belastung bei Kindern?
lﬁin\n\ 1 (weibliche) PWS qualitative Auswertung
und min. 1 Elternteil  Gender-Fokus: Erleben Madchen eine starkere psychosoziale Beeintrachtigung durch das

Stottern als Jungen?

ﬂ  Familiare Pragung: Verandert eine eigene Stotterbiografie der Eltern deren Sensibilitat fur
:‘ Beantwortung des Fragebogens zur psychosozialen Belastung (FzS, Cook, 2013) die Belastung des Kindes?
@A Beurteilung der Stotterschwere (SSI-4, Riley et al., 2009) anhand von Videoaufnahmen

* Perspektivabgleich: Wie gut stimmt die elterliche Fremdeinschatzung mit der
Selbstwahrnehmung der psychosozialen Belastung des Kindes Uberein?

Ergebnisse

2. Einflussfaktoren: Gender & Disposition
Abb.1 Erleben der Kinder Abb.2 Sicht der Eltern
Gender-Aspekte — Einzelfallanalyse
e Aufgrund der Stichprobe (N weiblich=1) erfolgte ein deskriptives Matching (12 J., SSI-4 leicht).
e Das Madchen wies eine deutlich hohere Belastung (FzS = 103) auf als der Jungen-Mittelwert (M = 70.6).
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Familiare Disposition (Eltern)
H *Kein statistisch signifikanter Unterschied (p = .237).
* Eltern mit eigener Stotterbiografie geben im Schnitt hohere Belastungswerte an (M = 97.3 vs. 83.6).
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3. Ubereinstimmung der Perspektiven

1. Zusammenhang Symptomatik & Belastung Die Analyse der Subskalen zeigt ein differenziertes Bild der
Kongruenz zwischen Eltern und Kind:
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e Kinder: nicht signifikanter Zusammenhang zwischen Stotterschwere und

Ab.C Elternteil

Belastung (r = .52, p = .08). Das Erleben der Kinder ist hochgradig individuell * Hohe Kongruenz in Abschnitt C: Signifikante Ubereinstimmung |

(Abb. 1) bei konkreten Sprechsituationen (r=.76, p = .004**). )
 Eltern: Signifikanter, starker Zusammenhang (r = .63, p = .028%*). Die Eltern * Inden ,unsichtbaren” Bereichen driften die Perspektiven

koppeln das Leid des Kindes eng an die horbare Symptomatik (Abb.2). auseinander:
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Abschnitt C (Sprechsituationen) - Kind

Emotionen (B): Nur moderate Ubereinstimmung (r = .49, p =.10).

Einstellungen & Alltag (A & D): Kein Zusammenhang. Abschnitt C (Sprechsituationen) -

Elternteil

Schlussfolgerung

e

Wahrnehmungskluft: Eltern orientieren sich stark an der horbaren Symptomatik (SSI-4) und schatzen die Belastung des Kindes in konkreten Situationen (Abschnitt C) treffsicher ein.

_@, yunsichtbares” bleibt verborgen: Bei inneren Einstellungen und alltagsbezogener Belastung driften Eltern und Kinder auseinander. Die psychische Belastung des Kindes ist unabhangig von

:der messbaren Stotterschwere.

D@ Das Kind als Experte: Eltern liefern wertvolle Kontextinformationen, doch das Kind bleibt die einzige verlassliche Quelle fir sein inneres Erleben. Eine passgenaue Therapie muss auf der

Selbstauskunft des Kindes basieren.
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