
COPERTO  

PRESENZA DI ALLERGENI. PER IL DETTAGLIO CONSULTARE IL LIBRO DEGLI ALLERGENI 

(*) IN MANCANZA DEL PRODOTTO FRESCO LO STESSO VERRÀ SOSTITUITO CON UN PRODOTTO SURGELATO DI PRIMA QUALITÀ 

 

ANTIPASTI 

 
Fantasia di mare (minimo due persone) 
Qualsiasi variazione per intolleranze o altre necessità, 
comporta una variazione di prezzo a discrezione della cucina (*) 

Ostriche e crudità di pesce secondo mercato (*) 
chiedere al personale di sala 

Tartàre di tonno o pescato del giorno (*) 

Frittelline di baccalà (*) 

Salmone affumicato in casa e burrata (*) 

Flan di pecorino con scaglie di bottarga e sedano 

Rana pescatrice con crudaiola di verdure (*) 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Insalata di sgombro con marmellata di cipolle rosse e pompia (*) 

Polpo grigliato su vellutata di ceci(*)  

Cervelline dorate al pane profumato alle erbe (*) 

Prosciutto sardo di montagna e pecorino  

Spalletta cotta, lardo e sott’oli della casa 

Arrosto freddo di vitello con misticanza e scaglie di Distintu  

 

 

 

 

 

 

 

 



COPERTO 

PRESENZA DI ALLERGENI. PER IL DETTAGLIO CONSULTARE IL LIBRO DEGLI ALLERGENI 

(*) IN MANCANZA DEL PRODOTTO FRESCO LO STESSO VERRÀ SOSTITUITO CON UN PRODOTTO SURGELATO DI PRIMA QUALITÀ 

 

PRIMI PIATTI 

 
 

Zuppetta di fregola ai frutti di mare o pescato del giorno (*)  

Ravioli  di stoccafisso con pomodorini, cozze e olive su crema di 
melanzane (*) 

 

Mezze maniche con amatriciana di tonno fresco, rucola e 
pecorino (*) 

 

Spaghetti aglio, olio e peperoncino, mantecati con ostriche, 
ricci e bottarga (*) 

 

Ravioli  vegetariani con pesto di zucchine, pomodorini e ricotta 
mustia (*) 

 

Culurgiones con salsa di pomodoro e salsiccia sgranata (*)  

Lados con ragù di galletto ruspante e casizzolu (*)  



COPERTO  

PRESENZA DI ALLERGENI. PER IL DETTAGLIO CONSULTARE IL LIBRO DEGLI ALLERGENI 

(*) IN MANCANZA DEL PRODOTTO FRESCO LO STESSO VERRÀ SOSTITUITO CON UN PRODOTTO SURGELATO DI PRIMA QUALITÀ 

 

PERCORSO DEGUSTAZIONE 

 
Antipasti composti (*) 
Primo e secondo di mare (*) 

Bis di dessert 

 

minimo per due persone 
bevande escluse 



COPERTO 

PRESENZA DI ALLERGENI. PER IL DETTAGLIO CONSULTARE IL LIBRO DEGLI ALLERGENI 

(*) IN MANCANZA DEL PRODOTTO FRESCO LO STESSO VERRÀ SOSTITUITO CON UN PRODOTTO SURGELATO DI PRIMA QUALITÀ 

 

SECONDI PIATTI 

 
 

Rombo semolato con cassola di patate, fagiolini e olive (*)  

Tagliata di tonno in pasta kataifi con caponata(*)  

Cartoccio al carasau di orata, gamberi e zucchine (*)  

Misto di pesce alla griglia con tagliatelle di verdure alla soia (*)  

Sauté di calamaro e gamberi al curry verde con schiacciata 
di patate (*) 

 

Proposta del giorno secondo mercato (chiedere al personale in sala) (*)  

Tagliata di controfiletto con verdure grigliate e ristretto al 
cannonau (*) 

 

Costolette di agnellone alla griglia con patate al forno (*)  

Petto d’anatra arrosto alla sapa con belga rossa (*)  



COPERTO 

PRESENZA DI ALLERGENI. PER IL DETTAGLIO CONSULTARE IL LIBRO DEGLI ALLERGENI 

(*) IN MANCANZA DEL PRODOTTO FRESCO LO STESSO VERRÀ SOSTITUITO CON UN PRODOTTO SURGELATO DI PRIMA QUALITÀ 

 

DESSERT 

 
Insalata d’ananas con sorbetto al limone 

Semifreddo al torrone sardo e caramello alle noci 

Soffice di pan di spagna al cacao e crema al latte  

Tortino al cioccolato fondente con gelato al pistacchio  

Mousse allo yogurt con pera sciroppata, sapa e crumble di 
amaretto  

Torta cremosa  

Sebada al miele e gelato al croccantino (*) 

Parfait alla liquirizia e pompia  

Pecorino con marmellata di fichi  
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