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La Vida Eterna



La vida eterna no empieza después de la muerte, sino en el momento
en que conocemos a Jesús.

Eterna no significa solo “para siempre”, significa “plena en calidad”. La
relación con Jesús transforma nuestro presente y nos da esperanza
segura para el futuro.

VERSÍCULO CLAVE
📖Juan 17:3 – “– “Y esta es la
vida eterna: que te conozcan a ti,
el único Dios verdadero, y a
Jesucristo, a quien has enviado.”

Juan 10:10 – “Yo he
venido para que tengan
vida, y para que la
tengan en abundancia.”

1 Juan 5:11–12 – “Y este
es el testimonio: que
Dios nos ha dado vida
eterna; y esta vida está
en su Hijo. El que tiene
al Hijo, tiene la vida…”

Romanos 6:23 – “Porque
la paga del pecado es
muerte, mas la dádiva de
Dios es vida eterna en
Cristo Jesús Señor
nuestro.”

La Vida
Eterna
comienza
hoy

Tema

💡Idea principal

📖 Pasajes de apoyo



Lee Juan 17:3. Escribe lo que significa para
ti conocer a Dios y a Jesús hoy.

1. ¿Cómo cambia tu forma de vivir hoy saber que la
vida eterna ya comenzó en Cristo? 

2. ¿Qué significa para ti tener “vida abundante” en el
presente? 

3. ¿Cómo puedes compartir esa esperanza de vida
con alguien esta semana?

Lee Juan 10:10. Piensa en qué áreas de tu
vida necesitas experimentar abundancia en
Cristo.

Lee 1 Juan 5:11–12. Da gracias porque tener
a Cristo es tener vida eterna ya.

Lee Romanos 6:23. Reflexiona en la vida
como regalo gratuito de Dios.

Plan de Estudio Diario
(4 Días)

Preguntas de reflexión

Día 1 

Día 2 

Día 3 

Día 4 



“Padre, gracias porque la vida eterna no es un futuro lejano,

sino una realidad presente en Jesús. Enséñame a vivir en

abundancia y a compartir esa esperanza con otros. Amén.”

Vive cada día con la conciencia de que ya disfrutas de la vida

eterna. Haz algo práctico que muestre esa vida: servir,

perdonar, compartir esperanza.

🛠 APLICACIÓN

ORACIÓN FINAL



Eternal l ife doesn’t start when we die—it begins the moment we know
Jesus.

Eternal means more than “forever”; it also means “full in quality.”
Knowing Christ transforms our present and secures our future hope.

📖  John 17:3 – – “Now this is
eternal life: that they know You,
the only true God, and Jesus
Christ, whom You have sent.”

John 10:10 – “The thief
comes only to steal
and kill and destroy; I
have come that they
may have life, and
have it to the full.”

1 John 5:11–12 – “And
this is the testimony:
God has given us
eternal life, and this life
is in His Son. Whoever
has the Son has life;
whoever does not have
the Son of God does
not have life.”

Romans 6:23 – “For the
wages of sin is death,
but the gift of God is
eternal life in Christ
Jesus our Lord.”

Eternal Life
Begins
Today

Theme

💡Big Idea

📖Supporting Scriptures



Read John 17:3. Write what it means to
“know” God and Jesus now

1. How does knowing eternal life has already begun
change the way you live today? 

2. What does “abundant life” in Christ mean to you
personally? 

3. How can you share the hope of this life with
someone this week?

Read John 10:10. Where do you need His
abundant life today?

Read 1 John 5:11–12. Thank God that having
Christ means having eternal l ife already.

Read Romans 6:23. Reflect on eternal l ife
as God’s free gift.

Daily Devotional Plan
(4 Days)

Reflection Questions

Day 1 

Day 2 

Day 3 

Day 4 



Live with the awareness that eternal life has already started.

Do something practical this week—serve, forgive, encourage

—that shows His life flows through you.

🛠 APPLICATION

“Father, thank You that eternal life is not a distant hope but a

present reality in Jesus. Teach me to live in Your abundance

and share that hope with others. Amen.”

CLOSING PRAYER


