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La sociedad nos enseña a buscar reconocimiento y éxito personal.
Jesús, en cambio, nos muestra que la verdadera inspiración nace de la
humildad. Ser como Él significa poner a otros primero y dejar que el
Espíritu Santo moldee nuestro carácter. 

VERSÍCULO CLAVE
Filipenses 2:3–4 (NVI)  “No hagan
nada por egoísmo o vanidad; más
bien, con humildad consideren a
los demás como superiores a
ustedes mismos. Cada uno debe
velar no solo por sus propios
intereses, sino también por los
de los demás.” 

TEMA GENERAL

Permitir que el
Espíritu Santo forme
en nosotros el
carácter de Cristo

Pensamiento Inicial

Ser como Jesús – Carácter transformado



Rompehielo 
Comparte una ocasión en la que alguien humilde te
inspiró a cambiar tu manera de pensar o actuar. 

Lectura en Grupo 
Filipenses 2:1–11 

Preguntas de Observación 
¿Qué actitudes pide Pablo en los versículos 1–4? 
¿Cómo describe Pablo la humildad de Jesús en los
versículos 5–8? 

Preguntas de Interpretación 
¿Por qué la humildad de Jesús es tan diferente a
lo que el mundo valora? 
¿Qué nos revela esto sobre el carácter de Dios y
su manera de obrar? 
Preguntas de Aplicación 
¿Qué área de tu vida necesita más humildad? 
¿Cómo puedes inspirar a otros con un acto de
servicio esta semana? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

_______________________

1.La humildad abre puertas – Jesús lavó los pies de sus discípulos como ejemplo

(Juan 13:12–15). 

2.La humildad inspira transformación – Cuando servimos, otros ven a Cristo en

nosotros. 

3.La humildad no es debilidad – Es fuerza bajo control, guiada por el Espíritu Santo. 

4.Aplicación práctica – La humildad se refleja en cómo tratamos a los demás,

incluso en lo cotidiano. 

Puntos Clave
para el Facilitador 

📝 NOTAS DEL GRUPO:

 Parte 1 – Enseñanza (25 min, PowerPoint)

 Parte 2 – Enseñanza (25 min, PowerPoint)



Lee Juan 13:1–17
Reflexiona sobre el lavamiento de pies.
📝______________________________________________

Lee Marcos 10:42–45.
Jesús redefine la grandeza.
📝 ____________________________________________

Lee Filipenses 2:5–11
Medita en la humildad de Cristo
📝

_________________________________________________

Día 4: Lee Mateo 23:11–12
El que se humilla será exaltado.
📝 ______________________________________

Plan de Estudio Diario
(4 Días)

Día 1 

Día 2 

Día 3 

Día 4 



1.Una verdad que descubrí sobre Jesús esta semana: _________________

2.Un área de mi vida donde necesito humildad: _________________

3.Mi oración de esta semana: _________________ 

Haz un acto de servicio secreto por

alguien sin esperar reconocimiento. 

Invita a un amigo al grupo para que juntos

aprendan a ser como Jesús.

Permite que los participantes compartan

ejemplos reales de humildad en su vida. La

meta no es dar respuestas correctas, sino

guiar a un encuentro personal con Cristo

como modelo de humildad que transforma. 

1.Ora cada mañana: “Espíritu Santo, forma en mí la humildad de Cristo.” 

2.Memoriza Filipenses 2:3–4. 

3.Cada noche escribe: ¿Cómo practiqué la humildad hoy? 

4.Comparte con alguien lo que aprendiste sobre la humildad que inspira.

Reflexión
Personal y Diario 

🎯Desafío de
la Semana

💡Consejo para
el Facilitador

Acciones Prácticas 
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