Heimische N atur wnd

mit Sabine Miiller 7
und Helmut Liffler \" Wildkriuter-Schule

Freitag 25. bis Sonntag 27.September 2026

Fortbildung im Wald-Nationalpark Bayerischer Wald
( Der dlteste und gréfSte Wald-Nationalpark Deutschlands )

( Fortbildung’s Seminar 2 Ein halb Tage )

An diesem Fortbildungs-, bzw. Weiterbildungs-Wochenende zum Thema - Wildnis entsteht - tauchen wir ein in
den Lebensraum Wald mit seinen unsichtbaren Bewohnern. Wir erleben verschiedene Waldtypen mit ihren Pflanzen
und erkunden die Spuren und Lebensweise von waldbewohnenden Tieren. Wesentliches zu Schutzgebieten, den
rechtlichen Hintergriinden dieser Habitate sowie auch forstliche MaRnahmen und das Wie und Warum kommen zur
Sprache. Weshalb ist Totholz und Leben von Bedeutung in Bezug auf die Artenvielfalt...???.

Die Stille des Waldes, seine Heilkraft und Wald-Medizin in seinen vielseitigen Fassetten
werden Euch in Theorie und Praxis ( z.B. die Zubereitung eines Waldherz- Elixier ) ebenfalls
durch dieses Wochenende begleiten.

Kursort: Schloss Ludwigstal in der Ndhe von Zwiesel
Kurszeiten: Freitag 15:00 — Sonntag ca. 16:30 Uhr

Kosten fiir das Seminar: 195 Euro In der Kursgebiihr sind ein Skript mit enthalten, ABER keine Ubernachtung.

Wichtig: Da wir viel drauBen unterwegs sind, Bitte feste Schuhe, wettergerechte Kleidung, eine Brotzeit
und eine Sitzunterlage mitbringen. Achtung...!!! Ihr solltet Trittsicher sein, da es trotz befestigten
Wanderwegen felsig Bergauf und Bergab gehen kann und wir ca. auf 200 Hohenmeter durch-
wandern ( Asthmaspray wer davon betroffen ist) BITTE auch mitbringen...!!!... einen Trinkbecher
oder Tasse fir Kaffee oder Tee.

Teilnehmer: max. 14 Personen moglich.

Seminarbegleitung durch Sabine Miiller: Zertifizierte Nationalpark Waldfiihrerin,

Wildnis-Padagogin, Naturschutzwachterin, Pflanzen-Heilkundlerin...

Genauere Infos zu Ubernachtungsméglichkeiten und Anfahrt usw.
werden bei Anmeldung rechtzeitig nachgeliefert... @&

Seminar-Organisation und Anmeldung Helmut Loffler
0179-2140321 oder wildkraut@freenet.de
www.wildkraut-paartal.de

Loéffler Helmut
Krduterpddagoge—BNE
Ahornstrafle 25 * 86558 Hohenwart
Heilkrduterkunde und Phytotherapie - Natura Naturans
Fachberater fiir Selbstversorgung mit essbaren Wildpflanzen ( HfWU )
Zertifizierter Baum-Kontrolleur nach FLL ( Forschungsgesellschaft, Landschaftsentwicklung, Landschaftsbau )
0179-2140321 / wildkraut@freenet.de / www.wildkraut-paartal.de
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Loffler Helmut *** Heimische Natur und Wildkrauter Schule — Bildungsverein fiir Natur und Heimatkunde GPMANN-N"P.
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