Email: hsthispanic@gmail.com

HOLY SPIRIT CATHOLIC CHURCH

733 James 1. Harrison, Jr. Parkway E., Tuscaloosa, AL 35405
Teléfono: (205) 553-97-33 Ext. 5 (Atencion en espaifiol)

Horarios de Misas:

En Inglés:

Lunes-Viernes ...........6:45 a.m.

RY:1oF: [o [o RO 5:00 p.m.

En Espafiol:

Martes a Viernes ............... 7:00 p.m.
DOMINGO......cccccereeerenersnnens 7:00 a.m. y 1:00 p.m.
Dias festivos.......ccccververennes Revisar boletin

Confesiones (Bilingiies)
Martes y Miércoles......6:00 p. m.  S3bado..............4:00 p.m.

Jueves......viniininne 8:00 p.m. Domingo después de

VIernes....oooovcvonnnn.6:00 pm.  Misas de7am.y1p.m.
Adoracidn al Santisimo

Martes y Miércoles...........8:00 a 2:00 p.m.

Jueves 8:00 p.m. (Hora Santa)

Marzo

2, 2025

Navidad

Estamos aqui...

miuidhaxire

Primera Lectura:
Segunda Lectura:
Evangelio:

Lectores:

Misa 7 a.m. Misa 1 p.m.

.m

te a la oficina Parroquial.

Misas de Intencidn: Puedes solicitar Misas para que juntos oremos por las almas de nuestros difuntos, comunica-

Cuaresma

Martes 4

Semana Santa
-

Miércoles 5

Jueves 6 Viernes 7 Domingo 9

DEL ESCRITORIO DEL PADRE

Tal vez haya oido la expresién: «O hay fiesta o
hay hambre».

Bueno, esta semana va a ser ambas cosas...
ifiestay hambre!

Si, este martes 4 de marzo es Martes Gordo.

Y este miércoles, 5 de marzo es Miércoles de
Ceniza. Si, y como ustedes saben, el Miércoles
de Ceniza marca el comienzo de la temporada
penitencial de la Cuaresma.

La Cuaresma es ese periodo sagrado de unos 40 dias en el que
la Iglesia nos guia para hacer inventario de nuestra alma
desprendiéndonos de las preocupaciones mundanas para poner
nuestra alma en paz con Dios y con todas las personas que
nos rodean.

Una manera significativa de comenzar el tiempo de Cuaresma
es recibir ceniza en la frente el Miércoles de Ceniza para re-

cordarte que tu cuerpo morira un dia y se descompondrad en
cenizas.

Esto nos ayuda a ver que cuidar de nuestro cuerpo mortal es
mucho menos importante que cuidar de nuestra alma inmor-
tal, que nunca muere.

Si, nuestras almas viviran para siempre, ya sea con Dios o
aparte de Dios ... en funcién de las decisiones que tomemos en
esta vida.

La Cuaresma es un tiempo especial para hacer los cambios
que necesitamos para crecer en santidad y estar preparados
para celebrar el mas sagrado de los dias ... El Domingo de Pas-
cua..el 20 de abril .

Las cenizas seran distribuidas en la Iglesia del Espiritu Santo el
Miércoles, 5 de marzo durante la Misa de las 6:45 AM, la Misa

escolar de las 8:15, la Misa de las 6:00 PM y la Misa Hispana
delas 7:30 PM.

Aqui estdn las Pautas Penitenciales que todos deben seguir el
Miércoles de Ceniza y en cada uno de los 7 Viernes de Cuar-

esma:
1) Abstenerse de carne

2) Ayunar comiendo el equivalente de una sola comida esos
dias.

Una oracidon poderosa para rezar durante la Cuaresma es el
Via Crucis, donde pasas tiempo meditando en 14 Momentos
(llamados Estaciones) de la Pasion y Crucifixion de Jests.

Venga a rezar el Via Crucis con nosotros a las 5:30 PM los 7
viernes de Cuaresma.

Después de rezar el Via Crucis del Viernes, todos estan invita-
dos a venir al Salén Parroquial para participar de una comida
sin carne preparada por miembros de los Caballeros de Colén y
las Damas Auxiliares. Es una deliciosa comida de pescado fri-
to con guarniciones, disponibles al precio de $15 por persona o
$45 por familia de 3 o mas.

Durante la Cuaresma, por favor considere asistir a nuestra
Misa de las 6:45 AM ... uno o mas dias cada semana ... y parti-
cipar en la gracia del «sacrificio de una vez por todas» de Jesis
en el Calvario.

Por favor considere también rezar el Rosario todos los dias.

Que tenga un Divertido Martes Gordo... y una Humilde Santa
Cuaresma.

Con amor, Padre Deering.




Planea con anticipacién [ZI(D

e Debe ser mayor de 16 afios.

REQUISITOS PARA SER PADRINOS

Un Padrino (Madrina) serd EJEMPLO DE FE para tu hijo (a), para ello serd importante elijas a un CATOLICO ACTIVO, es decir:

e Debe asistir a misa TODOS LOS DOMINGOS.

e Debe haber recibido los Sacramentos de Iniciacién (Bautismo, Primera Comunién y Confirmacion)
e Sivive en pareja, debe estar casado por la Iglesia Catdlica y vivir en estado de gracia (No vivir en unién libre)
e Sies soltero debe vivir en estado de gracia.

Estado de gracia: Significa NO TENER NINGUN PECADO GRAVE, vivir de acuerdo a las leyes de la Iglesia Catdlica y a las ensefianzas de Je-
sus. Poder recibir los Sacramentos de Reconciliacién y de Comunidn.

A continuacién encontraras todas las fechas del afio en las que se daran platicas de preparacion, esto te ayudara a pla-
near con anticipacion tu celebracion.

Platicas de preparacion:

Pre— Bautismales

e 29de marzo
e 26 de abril

~, e 31demayo
e 28dejunio
e 26dejulio

e 30de agosto

12 p.m.
Salén Parroquial

Para poder asistir a las platicas Pre— bautismales, deberds acudir antes a la oficinay
entregar:

1.— Certificado de nacimiento del nifio (a).

2.— De los Padrinos:

Si son casados: Traer Certificado de Matrimonio por la Iglesia Catdlica.
Si son solteros: Traer Certificado de Confirmacién.

No podra tomar las platicas si no ha entregado la documentacion en la oficina
Parroquial, con anticipacion.

Horario para entrega de documentacion en la oficina parroquial

Viernes 8 a3 pm

Pre— Matrimoniales

8y 15 de junio

10y 17 de agosto

9y 16 de nov.

Después de Misa
Parlot Room

Quinceaneras

® 21y28de abril
® 18y 25de agosto

6 p.m.
Salén Parroquial

Requisitos para contraer Matrimonio:

1.-Solicitar a la Parroquia donde fueron bautizados:

“Constancia de Bautismo con Anotaciones o notas marginales”
(Tiene vigencia de 6 meses)

2.— Agendar cita con el Padre (a través de la oficina Parroquial), por lo menos
6 meses antes de la fecha que deseas contraer Matrimonio.

3.— Asistir a las platicas Pre-Matrimoniales (Deben llamar a la oficina para registrarse)

Horario de entrega de documentos y citas (previa cita)Jueves 9:30 a 3 p.m.

Requisitos para las Quinceaiieras:

1.— La candidata deberd haber recibido los sacramentos de Iniciacion Cristiana

(Bautismo, Primera Comunién y Confirmacién).

Si no esta confirmada, debera al menos estar inscrita en el 2do afio de Confirmacion.

2.- Deberdn asistir papds y quinceaiera a las dos sesiones.

Nota:

No podran reservar fecha para la Misa hasta haber asistido a las dos sesiones.

Las Misas se agendan los leros y 3eros Sdbados de cada Mes. (Te sugerimos planear tu asistencia a
las pldticas con anticipacion y te recomendamos no apartar saldn antes de tener tu fecha agenda-
da).

Llama a la oficina Parroquial para registrar tu asistencia a la platica.

’Para todas las platicas, favor de registrarse con anticipacion en la oficina Parroquial.




Misa en Espaiiol

Confesiones

Hora Santa

Rosario

Coronilla Divina Misericordia

Actividades Holy Spirit en Espaiiol

Domingo Lunes Martes Miér. Jueves Viernes Sabado Domingo
2 3 4 5 6 7 8
7 a.m. - 7:00 7:30 7:00 7:00 5:00 p.m. (Inglé 7a.m.
1 p.m. :00 p.m. |7:30 p.m. :00 p.m. :00 p.m. :00 p.m. (Inglés) 1p.m.
Después de - 6:00 p.m. | 6:00 p.m. | 8:00 p.m. 6:00 p.m. 4 p. m. (inglés) Después de Misa
Misa
- - - 8:00 p. m. - - -
Rosarios:

- - - - - 12:30 p.m.
- - - - - 2:30 p. m.

Bendiciones especiales (Al final de la Misa dominical de 1 p.m.)

Bendicidn a embarazadas

ler domingo de cada Mes

Niflos de 40 dias y 3 afios

Ultimo Domingo del Mes

Grupo de Oracién
"Renaciendo en el Espiritu Santo"

Grupo de Oracién
"La nueva Creacion"

Grupo de Adolescentes
(12 a 17 afios)

Estudio Biblico

Pastoral Familiar

Grupos:

- 7 p.m.

7 p.m.

- 7 p.m.

Actividades:

ESL Clases de Ingles

Comunion a los enfermos

Contactar a Ricarda Rojas

Tienda de articulos religiosos de los caballeros de Colon: 2dos Domingos de cada mes en el Molly Room después de Misade 7y 1 p.m.

DIRECTORIO

Oficina Parroquial en espaiiol

Ministros de Eucaristia y Visi-
tas de Comunion a los enfermos

Lectores

Monaguillos

Coros

Acomodadores

Copa de Elias
Virgen Peregrina
Rosarios

Divina Misericordia

Grupos de Oracion

Pastoral Familiar:

Encuentros familiares mensuales

(205) 553 9733 Ext. 5 (favor de dejar mensaje)

Favor de comunicarse por WhatsA[m al siguiente niimero (205) 534-3762
Horario de Atencion en espafiol: Lunes - Jueves de 2:00 pm a 4:00 pm
favor de tener paciencia y solicitar tus tramites con tiempo.

Ricarda Rojas
Osvaldo Garcia
Rubén y Rosa Vega
Mario Lopez
Santiago de Santiago

Lynn Slatterly

Luz Marina Valero

Francisco Baltazar

Reyna Maldonado

Flor Flores

Lilia y Teodoro Espinoza
Anselmo Goémez Morales

Eliel Vega (Viernes)

Francisco Baltazar (Sabados)

Lilia y Teodoro Espinoza

Ministerios Hispanos

(205) 860-1876
(205) 792-0643
(205) 233-3680
(205) 246-4261

(205) 239-1813
(205) 292-5360
(205) 239-9060

(770) 334-7477

(205) 349-9003
(904) 333-8651
(205) 764-7534
(336) 471-3596
(205) 826-9934
(205) 887-0989

(205) 764-7534

Pre-Matrimoniales
Pre— Bautismales
Quinceaiieras:
Primera Comunion

Confirmacion
Catecismo Adultos

O.I1.C.A

Grupo Asuncién de Maria
Grupo para Adolescentes

Grupo Provida

Casos de Nulidad
Funerales y Pastoral Social
Caballeros de Colon

Escuela Comunitaria
“Mis Raices”

Servicios Sociales

Alcohdlicos anonimos

Lilia y Teodoro Espinoza
Alejandra Torres

Judith Zambrano

Maria Resendiz

Juanita Zavala

Lucy Zambrano

Sindy Esmieu

Marcos Ortiz Gutiérrez
Laura de la Garza
Roberto de la Garza
Rosa Vega

Ana Bocanegra
Roberto de la Garza

Marcos Sanchez

(205) 759-1268
(205) 239-6439

(205) 764-7534
(205) 3103162

(205) 393-1529
(205) 219-1409
(205) 246-4440
(205) 535-2192

(205) 394-6366
(205) 239-0258
(205) 826-0354
(205) 233-1148
(205) 233-3680
(205) 657-6720
(205) 233-1148
(205) 784-7839

Horario 9:30 a 11:30 a.m.




Aprendiendo de nuestra Fe:

LA CENIZA
Este es el signo mas conocido de la
Cuaresma, y tiene estos seis significados:

Reconocer que somos pecadores y que
hemos ofendido a Dios y al préjimo.

Manifestar ante la comunidad nuestro
sincero arrepentimiento.

Pedir a la Iglesia que haga oracion por
nuestra conversion.

Manifestar publicamente nuestro
compromiso de cambio.

Comprometernos a hacer penitencia por
nuestros pecados.

Estar dispuesto a recibir el sacramento de la
Reconciliacion.
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Recursos de Aprendizaje

Recuerda que la Didcesis de Birmingham tiene para ti, estos recursos en ESPANOL y totalmente GRATIS.

Hay 3 pasos sencillos para
inscribirte en FORMED:

1.-Visita http:/signup.formed.org/

2.- Introducir el cédigo postal de la

Parroquia, y selecciona el nombre

de la misma: 35405
Holy Spirit Tuscaloosa.

3.- Introduce tu nombre y tu correo

electroénico.

4.- Se le pedira que vaya a su

correo electrénico y confirme.

Te recomendamos las siguientes aplicaciones seguras donde podras aprender mas de la Fe, descar-

galas en tu celular...

RADIO MARIA Laudate

FRANCISCAN AT HOME F O R M E D

Ensenanza en linea a tu alcance

1-Ingresaa Entra a Formed y aprende mas de la fe.

https://franciscanathome.com/es/register
y crea una cuenta, indicando que
perteneces a la Diécesis de Birmingham y
a la Parroquia de Holy Spirit Tuscaloosa

2.-Se te pedird que ingreses a tu correo y
confirmes.

*Asegurate de ingresar correctamente el
nombre de la Didcesis y la Parroquia
El acceso es gratuito
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