DOTT.SSA SOFIA CAPUANO

Odontoiatra e Igienista Dentale

Iscritta dal 01/2014 al 22/10/2024 all’albo degli Igienisti Dentali dell’Ordine dei Tecnici sanitari di radiologia medica e
delle professioni sanitarie tecniche, della riabilitazione e della prevenzione di Genova, Imperia e Savona n. 95 del
05/12/2018

Iscritta all’albo degli Odontoiatri n. 01833 dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di
Genova del 28/01/2020 | info@studiodentisticocapuano.it | +39 3338145709

PROFILO PROFESSIONALE

Odontoiatra con 6 anni di esperienza e Igienista Dentale con 14 anni di esperienza clinica continuativa in
ambito privato. Doppio titolo accademico conseguito con 110/110 e lode in Odontoiatria e Protesi Dentaria
(12/07/2019) e in Igiene Dentale (27/11/2013) presso I'Universita degli Studi di Genova. Ha partecipato al
corso di formazione “SIE Endodontic Courses 2018” in Endodonzia avanzata.

Particolare interesse nella gestione multidisciplinare del paziente pediatrico, con approccio integrato alla
prevenzione, educazione all'igiene orale e intercettazione precoce. Esperienza nella gestione autonoma del
paziente in tutte le fasi del percorso terapeutico, dalla diagnosi alla pianificazione multidisciplinare,
dall'esecuzione dei trattamenti al follow-up.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

ODONTOIATRA

Studio Dentistico Capuano | Via Eraldo Fico 64 a Sestri Levante (GE)
28/01/2020 — Presente

IGIENISTA DENTALE

Studio Dentistico Capuano | Via Eraldo Fico 64 a Sestri Levante (GE)
Gennaio 2014 — 22/10/2024

Attivita clinica a tempo pieno con gestione autonoma dei pazienti in tutte le fasi del percorso terapeutico:
anamnesi, diagnosi, elaborazione di piani di trattamento personalizzati, esecuzione delle procedure cliniche
e follow-up. Casistica diversificata che comprende pazienti di tutte le fasce d'eta, con particolare focus sulla
componente pediatrica.

Principali attivita cliniche:
¢ Odontoiatria conservativa ed estetica: trattamento della patologia cariosa con approccio
minimamente invasivo, restauri diretti in composito, ricostruzioni estetiche, sigillature

¢ Endodonzia: terapie canalari su elementi mono e pluriradicolati, gestione di casi complessi,
ritrattamenti endodontici

¢ Gnatologia: disciplina dell’odontoiatria, che si dedica alle disfunzioni stomatognatiche dovute a
patologie delle articolazioni temporo-mandibolari (o0 ATM)


mailto:info@studiodentisticocapuano.it

* Protesi dentaria: riabilitazioni protesiche fisse e mobili, pianificazione di piani terapeutici protesici

¢ Pedodonzia: gestione del paziente in eta evolutiva con focus su prevenzione primaria, educazione
all'igiene orale, gestione comportamentale, intercettazione precoce di malocclusioni

* Prevenzione e igiene orale: integrazione di protocolli preventivi e di mantenimento parodontale nei
piani terapeutici

¢ Ortodonzia: correzione dell’allineamento dei denti e le malocclusioni

¢ Urgenze odontoiatriche: gestione di urgenze (pulpiti acute, ascessi, traumi dentali) e del dolore acuto

COMPETENZE CLINICHE

Ambiti di competenza specialistica
¢ Odontoiatria conservativa ed estetica
¢ Endodonzia (inclusi casi complessi e ritrattamenti)
¢ Protesi fissa e mobile
¢ Pedodonzia
¢ Ortodonzia
* Gnatologia

¢ Igiene orale professionale e mantenimento parodontale

Approccio clinico

¢ Metodologia evidence-based
e Approccio multidisciplinare e integrato
¢ Odontoiatria minimamente invasiva

* Focus su prevenzione ed educazione del paziente

FORMAZIONE ACCADEMICA

Corso di formazione “SIE Endodontic Courses 2018” in Endodonzia.
Accreditato SIE (Societa ltaliana di Endodonzia)
Formazione specialistica in endodonzia con focus su: gestione di casi complessi, tecniche di strumentazione
canalare, ritrattamenti, approccio biologicamente guidato, utilizzo di metodiche innovative. Programma con
componente pratica intensiva su elementi estratti e casi clinici.

Laurea Magistrale a ciclo unico in Odontoiatria e Protesi Dentaria

Universita degli Studi di Genova | 12 luglio 2019
Votazione: 110/110 e lode

Laurea Triennale in Igiene Dentale

Universita degli Studi di Genova | 27 novembre 2013



Formazione nelle discipline della prevenzione odontoiatrica, igiene orale professionale e parodontologia. Base
formativa che integra la pratica clinica odontoiatrica con particolare attenzione agli aspetti preventivi e di
mantenimento.

ABILITAZIONE PROFESSIONALE

Iscrizione Albo degli Odontoiatri

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Genova
Numero di iscrizione: 01833

Data di iscrizione: 28 gennaio 2020

Iscrizione Albo degli Igienisti Dentali

Ordine dei Tecnici sanitari di radiologia medica e delle professioni sanitarie tecniche, della riabilitazione e della
prevenzione di Genova, Imperia e Savona

Numero di iscrizione: 95
Data di iscrizione: 05/12/2018

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Obbligo formativo svolto in formazione accreditata con ruolo di partecipante (discente) certificato dal Consorzio
Gestione Anagrafica Professioni Sanitarie (Co.Ge.A.P.S.)

® Occlusione, ATM, postura. Dott. Vanini (Milano, 27/03/2026 — 28/03/2026)

® || Dentista “sentinella”contro la violenza di genere e sui minori (01/02/2025 - 21/09/2025)

® Le caratteristche dell’amalgama dentale e la sua corretta rimozione (01/02/2025 -
21/09/2025)



® |nnovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei processi di gestione delle
tecnologie biomediche, chimiche, fisiche e dei dispositivi medici. Health Technology
Assessment (11/03/2024 - 10/03/2025)

® Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.
Radioprotezione (01/01/2024 - 31/12/2024)

® Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura (01/01/2024 - 31/12/2024)

® |nnovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei processi di gestione delle
tecnologie biomediche, chimiche, fisiche e dei dispositivi medici. Health Technology
Assessment (01/12/2022 - 31/12/2022)

® Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell evidence based
practice (EBM - EBN - EBP) (01/06/2022 - 31/12/2022)

® Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.
Radioprotezione (10/01/2022 - 31/12/2022)

COMPETENZE TRASVERSALI E LINGUISTICHE

Competenze relazionali
e Comunicazione efficace con il paziente, adattata all'eta e al contesto
¢ Gestione dell'ansia odontoiatrica
¢ Competenza nella comunicazione con bambini e genitori

¢ Collaborazione in team multidisciplinare



Competenze metodologiche
* Approccio evidence-based nella pratica clinica
¢ Attenzione ai dettagli e precisione operativa

e Aggiornamento professionale continuo

Competenze linguistiche

Italiano: Madrelingua

Inglese: Livello professionale (comprensione letteratura scientifica internazionale)

Il/La sottoscritto/a dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono al vero, consapevole delle sanzioni
penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000 in caso di dichiarazioni mendaci.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 196/2003.



