
Tour de la Péninsule du Cap : 
Cape Point + Manchots + Chapmans Peak 

 
Résumé : Découvrez la beauté de la péninsule du Cap, y compris 
le point le plus au sud-ouest du continent africain à Cape Point, la 
colonie de manchots de Boulders Beach et la spectaculaire route 
de Chapmans Peak. 
 
 Détails : Visite guidée d’une journée complète // 08h30 – 17h30 
 
La journée commencera à 8h30 lorsque nous nous retrouverons 
au centre du Cap pour notre départ ou à votre hôtel. Nous nous dirigeons directement vers 
la réserve naturelle de Cape Point. Une fois dans la réserve, nous nous dirigerons vers la 
plage du Cap de Bonne-Espérance pour un arrêt panoramique, ainsi qu'une pause-café/thé, 
où nous ferons une rapide orientation de cette jolie région. 
 
Après la pause-café, nous nous dirigerons vers Cape Point et le célèbre phare, qui offre une 
vue imprenable sur False Bay et ses environs. 
 
De la réserve naturelle de Cape Point, nous continuerons vers Boulders Beach, où nous 
aurons l'occasion d'observer les incroyables manchots et vous aurez même l'occasion de 
vous baigner. L'eau de False Bay est un peu plus chaude et il y a une belle plage :-) 
 
Après un moment inoubliable avec les manchots, nous continuerons notre journée vers le 
petit village artistique de Kalk Bay, où nous nous arrêterons pour déjeuner dans un 
restaurant offrant une vue imprenable sur l'océan. 
 
Ensuite, nous nous dirigerons vers la route de Chapmans Peak surplombant Long Beach en 
direction de Noordhoek et Kommetjie. De là, nous continuerons via Hout Bay et Camps Bay, 
en passant par de superbes points de vue en cours de route pour prendre des photos, avant 
d’arriver au Cap vers 17h30. 
 
 
Ce qu'il faut apporter ?  
- Crème solaire 
- Bouteille d'eau ou gourde (nous 
aurons une bombonne d’eau potable)  
- Une veste chaude ou un coupe-vent 
- Maillot de bain et serviette 
- Lunettes de soleil et chapeau 
- Caméra 
 
 
 
 
A noter : selon le type de véhicule utilisé, la séquence des événements peut être 
légèrement différente. 


