


Componente Curricular C.H. Perfil Profissional de Conclusão Registro do Diploma 
Introdução e Fundamentos da Estética e Cosmética  40  REGISTRO ESCOLAR SISTEC 
Anatomofisiologia Aplicada à Estética  40   
Estética dos Anexos Cutâneos  40  Nº. 00000/000000000CM 
Bioética e Biossegurança Aplicada  40   
Estética Integrada e Humanizada  40   
Marketing e Gestão em Serviços de Estética e Cosmética  40  DATA:  ____/____/ _____ 
Emprendedorismo  40   
Bases Farmacológicas e Interações Medicamentosas na Estética 40   
Cosmetologia Aplicada I  40   
Princípios Ativos em Estética  40   
Cosmetologia Aplicada II  40  _________________________ 
Práticas de Laboratórios I 50  Secretário (a) 
Habilidades e Técnicas de Depilação e Epilação  40   
Design de Cílios e Sobrancelhas  40   
Design de Sobrancelha  40   
Recursos Estéticos e Cosméticos Capilares  40   
Colorimetria e Texturização Capilar  40  _________________________ 
Visagismo  40  Diretor (a) 
Nutrição  40  Observações: 
Estética em Eventos  40   
Práticas de Laboratórios II 50   
Estética Facial  40   
Procedimentos em Estética Facial  40   
Recursos Estéticos Manuais  40   
Drenagem Linfática  40   
Disfunções Dermatológicas Aplicadas à Estética  40   
Práticas de Laboratórios III 50   
Métodos e Técnicas de Avaliação Estética  40   
Massoterapia  40   
Podologia  40   
Fundamentos de Eletroestética  40   
Eletroterapia Facial e Corporal Básica  40   
Eletroterapia Facial e Corporal Avançada  40   
Estética Aplicada à Cirurgia Plástica 40   
Procedimentos Pré e Pós-Cirurgia Estética 40   
Práticas de Laboratórios IV 50   
Prática Estágio Curricular 100   
Trabalho de Conclusão de Curso  65   
CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 1645  ORGÃO FISCALIZADOR 

 

O TÉCNICO EM ESTÉTICA está 
apto a realizar diversos 
tratamentos de beleza. É o 
profissional que conhece diferentes 
tipos de pele e sabe aplicar as 
principais técnicas para tratar 
cabelos, corpo e rosto, o que 
requer um conhecimento profundo 
sobre produtos cosméticos e todas 
as tecnologias da área. 
 
Pode atuar como cabeleireiro, 
depilador, massagista; fazer 
limpeza de pele, drenagem 
linfática, design de sobrancelhas, 
maquiagem avançada, tratamento 
de unhas e tantos outros. 
Pode estar também à frente da 
gestão de um empreendimento na 
área da beleza, de uma franquia. 
 
Independentemente de sua 
atuação, o técnico em Estética 
precisa estar sempre por dentro de 
todas as novidades na área 
 


