
 

Toelichting wintertraining volwassenen 2025-2026 

 
Wil jij ook fit en voorbereid het zomerseizoen in? Dan is de wintertraining bij Tennisschool 
Amstelveen een perfecte keuze! Sjoerd Robijn verzorgt de trainingen op vaste binnenbanen 
bij Amstelpark en – als het weer het toelaat – ook op de buitenbanen van Tennispark 
Randwijck. 
Schrijf je vandaag nog in via het inschrijfformulier op tennislesamstelveen.nl. Je ontvangt 
uiterlijk eind september de groepsindeling. Sjoerd neemt dan persoonlijk contact met je op. 
 

        Praktische informatie 
 

• De trainingsperiode loopt van 1 oktober 2025 t/m maart 2026. 
• Elke volwassene traint één keer per week gedurende 19 lesweken. 
• Liever meerdere keren per week trainen? Geef het gerust aan op het formulier! 
• Elke les duurt 60 minuten. 
• De trainingen worden verzorgd door Sjoerd Robijn, ervaren A- en B-licentiehouder met meer 

dan 20 jaar leservaring op elk niveau. 
• Tijdens de herfst-, kerst- en voorjaarsvakantie is er géén les.  
• De exacte lesdata vind je op de website onder het menu Lesdata. 

 

           Belangrijk bij inschrijving 
 

• Vul het inschrijfformulier volledig in – alleen dan kunnen we je aanvraag verwerken. 
• Geef altijd meerdere dagen en tijden op. Zo kunnen we je beter indelen, zeker vanwege de 

beperkte indoorcapaciteit. 
• We doen uiteraard ons uiterste best om iedereen een plekje te geven! 

 

          Optie: Buitentraining op Tennispark Randwijck 
 

• In overleg kun je ook kiezen voor buitentraining (overdag) op Tennispark Randwijck. Dit zijn 
10 geplande lessen, waarvan er minimaal 9 doorgaan. Deze optie is mogelijk tot medio 
november 2025, en uitsluitend overdag (tot 17:00 uur) vanwege het vroege donker worden. 
 

 

https://tennislesamstelveen.nl/


 

         Groepsindeling 

Wil je graag samen trainen met een vriend(in) of bekende? Geef dit dan aan op het inschrijfformulier. 
Stem vooraf goed met elkaar af op welke dagen en tijden je beschikbaar bent, zodat de kans groter is 
dat jullie samen worden ingedeeld. 
De uiteindelijke indeling wordt zorgvuldig samengesteld door de trainer(s), op basis van de volgende 
criteria: 

• Leeftijd 
• Speelniveau 
• Ervaring in tennisjaren 
• Beschikbaarheid / opgegeven verhinderingen 

We doen ons best om iedereen zo goed mogelijk in te delen, zowel op niveau als in sfeer! 
 

          Kosten en betalingsinformatie 
 

• Het lesgeld wordt in oktober via een factuur in rekening gebracht. 
• Bij terugtrekking na de start van het lesblok blijft het volledige lesgeld verschuldigd, 

ongeacht het aantal gevolgde lessen. 
 

De onderstaande tarieven zijn gebaseerd op een trainingscyclus van 19 weken indoor op 
Amstelpark. Buiten deze weken kun je vrijspelen – zie hiervoor het lesdata-overzicht op de website. 
 

AMSTELPARK 
ALLEEN SJOERD 

Bedrag voor 16.00 uur  
(incl baanhuur) 

 

Bedrag na 16.00 uur  
(incl. baanhuur) 

 

Priveles € 2075,- € 2450,-   

2 deelnemers € 1037,50 € 1225  

3 deelnemers € 705,- € 830,-  

4 deelnemers € 528,75 € 622,50  

5 deelnemers € 423,- € 498,-  

6 deelnemers € 352,50 € 450,-  

 

       Contact 
 
Heb je vragen, wil je overleggen of iets doorgeven? Neem gerust contact op met Sjoerd Robijn: 

       E-mail: robijntenniscompany@gmail.com 

         WhatsApp of bellen: 06 520 35 800 
Je krijgt altijd zo snel mogelijk een reactie! 
 


