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Nombre del Santo de Confirmación

La Confirmación es uno de los tres sacramentos de iniciación celebrados en la Iglesia Católica. Una de las gracias recibidas a través del Espíritu Santo en este sacramento es un fortalecimiento para dar testimonio de Jesucristo, así como un fortalecimiento en las virtudes. Al celebrar este sacramento después del uso de la razón, el cristiano bautizado tiene la oportunidad de elegir libremente profesar la fe en Jesucristo, así como aceptar y practicar la fe cristiana católica.

Durante siglos, ha sido una práctica común que las personas que van a recibir el sacramento de la Confirmación seleccionen un “nombre de confirmación”. El propósito de esta selección tiene dos sentidos: Primero, el “nuevo” nombre es un recordatorio de que, al recibir el sacramento de la Confirmación estamos asumiendo una nueva responsabilidad en la vida: tomar una “nueva” vida como una persona activa, participante, responsable y miembro de la comunidad católica. En segundo, el nombre elegido es por tradición, el nombre de un santo patrón al que admiramos; alguien en cuya vida buscaremos modelar la nuestra y en quien confiaremos para recibir ayuda espiritual e intercesión. No es necesario seleccionar un nombre completamente “nuevo” (aunque la mayoría de la gente lo hace). Si su nombre lleva el nombre de un santo de la Iglesia, también podría servir como nombre de confirmación.

Sería bueno orar por tu nombre de confirmación. Pídele al Espíritu Santo que te ayude a elegir un nombre de confirmación. Pregúntale a Dios qué nombre quiere que tomes. Investiga la vida de los santos. Aprende un poco sobre ellos. Sea consciente de cualquier atracción que pueda tener hacia un santo en particular y cuál es el motivo de esa atracción. Reduce tu lista de posibilidades a varias y finalmente a uno solo. Luego presenta ese nombre a Dios en oración y pregúntale si ese es el nombre para ti. Como pauta general en el discernimiento, sigue tu paz y sentimientos interiores. La Voluntad de Dios siempre se encuentra en paz.

Seleccionar un nombre de confirmación. El Diccionario Católico explica los nombres de la Confirmación así: “El nombre de un santo, elegido por la persona a ser confirmada e impuesto por el obispo en la Confirmación, sumado al nombre cristiano, le da a la persona confirmada un patrón celestial a quien debe esforzarse en imitar”.

Preguntas Comunes:

¿Cómo escojo un santo?
Hay muchas fuentes para encontrar santos interesantes. Consulte algunos de los recursos que se enumeran a continuación y vea qué hay disponible. Dado que cada santo tiene un día festivo, a veces la gente elige un santo basándose en un día importante de su vida, como un cumpleaños. Cada santo es también patrón de una actividad o trabajo. Quizás algo se conecte contigo. A veces son los acontecimientos de la vida de un santo los que te hablan. Decidas como decidas, tómate un tiempo y encuentra al santo cuya vida te hable. Luego invítalo a tu vida como patrón, modelo y mentor.
¿Puedo elegir el nombre que quiera?
No. El nombre debería ser el de un santo canonizado en la Iglesia Católica. No se permiten aquellos con títulos de “Beato” o “Venerable” o “Siervo de Dios”. No puedes elegir ningún nombre/título de Jesús (es decir, Niño Jesús de Praga). Además, no se permite el uso de ningún título de la Santísima Virgen María (es decir, Nuestra Señora de Guadalupe o María Siempre Virgen).

¿Tengo que seleccionar un nombre de santo que sea del mismo sexo que yo?
No, puedes elegir cualquier santo como tu patrón. Una joven podría elegir con la misma facilidad a San Lucas que a Santa Ana.

¿Cuándo es la fecha límite para elegir mi santo de confirmación?
La fecha límite es el 7 de febrero. Entregue este formulario a: Steve Green, director del Ministerio Juvenil

Online Resources about Saints
Catholic.Org website: https://www.catholic.org/saints/
CatholicSaints.info website: https://saints.sqpn.com/
My Catholic Life website: https://mycatholic.life/saints/
EWTN website: https://www.ewtn.com/catholicism/saints


Mi nombre es ___________________________________ y he seleccionado el 


Nombre del el Santo de Confirmación de: _________________________________________ 


Quién celebra su Fiesta de Santo en (fecha): ________________________


Elijo a este/a santo porque ________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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