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No dia 31 de janeiro, a CVB-MG foi até
Rio Bonito do Iguaçu, no Paraná, e
realizou a entrega de
aproximadamente 262 cartões
humanitários, no valor de R$400 cada.
A ação aconteceu em solidariedade ao
desastre ambiental que ocorreu no
estado e impactou 829 pessoas. 

Estavam presentes na ação o
conselheiro Rinaldo França, a  
presidente Márcia Andrade e a gerente
Ana Luiza Correa. 

CVB-MG realiza ação SOS Chuvas no Paraná

No dia 5 de janeiro, marcando com
muito carinho o início do ano de 2026
para a Gerência Socioassistencial, o
Grupo Aconchego retomou as suas
atividades! 

Foi um reencontro alegre, fortalecendo
ainda mais os laços que tornam o
Aconchego um espaço acolhedor e
cheio de energia.

Retorno das atividades
do Grupo Aconchego 

Veja o video

Você sabia?

A Campanha SOS Chuvas

MG representa uma das

iniciativas 
mais

abrangentes da CVB-M
G,

atendendo sete dos

Objetivos 
de

Desenvolvimento

Sustentável da ONU

simultaneamente.

Veja o video
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Com o intuito de complementar a formação dos jovens do Programa Ação
Jovem e aprimorar seu desenvolvimento teórico e prático, do dia 12 ao dia 16
de janeiro foi realizada mais uma edição do Curso de FormAção Jovem da
CVB-MG, desta vez, com o tema central “Atitude!”. 

Semana de aprendizagem com o Programa Ação Jovem

CVB-MG realiza mais uma ação
do Programa AmbientAção

No dia 14 de janeiro, a Gerência de Impacto
Humanitário e Voluntariado reuniu as
tampinhas de garrafa PET arrecadadas pela
CVB-MG para entrega ao programa
Remediar. 

O Remediar realiza a venda de material
reciclado para arrecadar fundos destinados
à aquisição de medicamentos para pessoas
em situação de vulnerabilidade.

Convidamos a todos os nossos
colaboradores a participarem dessa ação! O
tambor para coleta de tampinhas está
sempre disponível no refeitório da CVB-MG.

Foram cinco dias de atividades,
abordando temas alinhados à
realidade dos jovens, com foco no
desenvolvimento de competências
comportamentais, sociais e
profissionais. 
As atividades foram conduzidas de
forma prática e reflexiva, destacando
o impacto direto da atitude na
convivência, desempenho,
crescimento profissional e
principalmente a construção do
futuro. 
Aproximadamente 320 jovens
participaram da formação.

Veja o video

Veja o video
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CVB-MG participa de reunião no CLAS
No dia 26 de janeiro, a equipe do Serviço Social da Gerência de
Desenvolvimento Juvenil e Parcerias Estratégicas participou da reunião
do CLAS (Comissão Local de Assistência Social Básica), instância de
controle social e de participação popular e democrática dos usuários da
Política Pública de Assistência Social. 

A reunião foi destinada aos moradores da Regional Centro-Sul e às
instituições de Belo Horizonte, com o objetivo de apresentar os serviços
ofertados à comunidade, o cronograma de atividades, bem como a
exposição dos serviços desenvolvidos. Abrindo espaço para que a
comunidade contribuísse com sugestões e propostas de temas
relevantes para debates futuros.

Primeiras turmas do CCT do ano de 2026
Aconteceram entre os dias 19 e 30 de janeiro as primeiras turmas do Curso de
Capacitação ao Trabalho do ano de 2026; duas turmas marcadas pela
dedicação e boa comunicação. Foram feitas intervenções tanto em sala de
aula quanto em outros espaços da CVB-MG, formando ao todo 37
adolescentes.

Neste mês de janeiro, foi realizada também uma turma de CCT Emergencial,
trabalhando com 12 jovens, que já haviam completado o CCT Convencional,
temas abordados unicamente no CCT Estoque.

Veja o video
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Campanha de Janeiro Branco com os jovens da CVB-MG
Entre os dias 26 e 30 de janeiro, foi realizada a
Oficina Pedagógica Janeiro Branco,
campanha nacional voltada à
conscientização sobre a saúde mental e
emocional. As atividades tiveram como
objetivo promover o autocuidado, o
autoconhecimento, a empatia e a reflexão
sobre fatores que impactam a saúde mental
de adolescentes e jovens aprendizes.

A oficina contou com rodas de conversa e
dinâmicas, impactando diversos jovens do
Programa Ação Jovem.

Líderes em Jogo: Um treinamento lúdico
para figuras-chave da CVB-MG

As atividades foram acompanhadas
por um psicólogo a serviço do BH
Escape que analisou o
desenvolvimento dos participantes e
a solução das atividades propostas.
Ao  fim do treinamento, foi formulado
um relatório com suas observações e
um plano de ação com o intuito de
continuar o aprendizado e elevar a
colaboração e comunicação da
equipe.

No dia 27 de janeiro, o RH reuniu figuras-chave dos setores da CVB-MG em
um treinamento de liderança. Ele aconteceu no espaço BH Escape e teve
como objetivo desenvolver raciocínio lógico, comunicação eficaz, iniciativa,
persistência e resiliência, por meio de atividades dinâmicas realizadas em
salas temáticas, nas quais os participantes precisavam atuar de forma
colaborativa para alcançar um objetivo comum.  

Saúde Mental: De janeiro a janeiro
Já no dia 29, foi a vez do Grupo Aconchego de debater assuntos ligados à
saúde mental. Na atividade ministrada pelo psicólogo Bernardo Dolabella, o
grupo falou sobre conexões e desconexões da vida, iniciando o trabalho do
setor psicossocial com o grupo no ano de 2026.
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No dia 28 de janeiro, a pedagoga Daniela Torres representou a CVB-MG na
Reunião Ordinária do Fectipa MG, realizada no Ministério do Trabalho e
Emprego.

Neste encontro, foram discutidos o planejamento do Fectipa MG para 2026,
o horário da escola regular e da aprendizagem, o trabalho da equipe de
abordagem de rua com crianças e adolescentes em situação de trabalho
infantil, além da apresentação da representante da PBH sobre o Carnaval
de Proteção e de informes gerais.

CVB-MG participa de reunião da Fectipa MG

Curso de Primeiros Socorros
capacita 39 pessoas para salvar vidas

Durante o mês de janeiro, houveram
duas turmas do Curso de Primeiros
Socorros Módulo I, capacitando 39
pessoas na sede da CVB-MG. O curso
aborda PCR e manobra de Heimlich,
com o intuito de ensinar não só a
técnica, mas também como agir com
segurança em situações de
emergência.

CVB-MG participa de
homenagem às vítimas de Brumadinho 

No dia 25 de janeiro a Associação AVABRUM realizou um evento em
honra às 272 vítimas da tragédia de Brumadinho que completou 7
anos em 2026. 
A CVB-MG esteve presente para prestar sua homenagem e apoiar a
busca pela segurança, não-repetição, dignidade e humanidade das
vítimas e pessoas afetadas pelo desastre.

Veja o video
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Atestado de Qualidade e Eficiência

A Cruz Vermelha Brasileira Afiliada Minas Gerais recebeu o Atestado de
Qualidade e Eficiência, confirmando que não há registros de
irregularidades que comprometam suas atividades junto aos órgãos
competentes.
O documento reforça a credibilidade e a responsabilidade do
Programa de Inclusão Produtiva – Promoção do Trabalho Protegido
Adolescente Trabalhador, voltado à proteção de direitos e ao
desenvolvimento de adolescentes, seguindo os critérios previstos no
ECA (Estatuto da Criança e do Adolescente).
Seguimos trabalhando com seriedade, transparência e compromisso
social, fortalecendo ações que transformam vidas.

Número de doações em janeiro
Em janeiro, foram doados cerca de 495 kg em cestas básicas e
aproximadamente 1.600 unidades de itens avulsos, beneficiando cerca de
500 pessoas de maneira direta e indireta.
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No dia 25 de fevereiro, a Gerência
Socioassistencial fará uma
comemoração de Carnaval junto dos
membros do Grupo Aconchego. Será
um momento descontraído e
divertido para todos, lembrando mais
uma vez o que o Grupo Aconchego
representa: fortalecimento de
vínculos e trabalho do
envelhecimento saudável.

Cursos disponíveis para fevereiro

Os cursos de Primeiros Socorros da CVB-MG terão 4 turmas
disponíveis para o Módulo I no mês de fevereiro. As aulas aconteceram
nos dias 12, 13, 23 e 27 na sede da CVB-MG.

Clique aqui e veja como se inscrever. Repasse a informação para
amigos e familiares.

Vem aí a primeira turma
de CCPTEA de 2026

No dia 23 de fevereiro, irá começar a
primeira turma do Curso de Cuidador
da Pessoa com TEA do ano de 2026.
As aulas acontecerão na sede da CVB-
MG e o curso conta com aulas
práticas e teóricas, capacitando
pessoas de baixa renda ao mercado
de trabalho.

Vem aí Carnaval do Grupo Aconchego
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Confira o vídeo

Use o seu imposto de renda para
impactar vidas!

Dê o play e confira como você pode impactar
vidas de jovens em vulnerabilidade social
com o seu imposto de renda!
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Loja Virtual CVB-MG

Mostre com orgulho que você faz parte
dessa corrente do bem! Visite a loja
virtual da Cruz Vermelha Brasileira
Afiliada Minas Gerais e confira os
produtos exclusivos da nossa instituição.
Vista essa causa e celebre sua parceria
com a gente!

Acesse nossa loja, escolha seus produtos!  
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