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Imagem: Natal Solidario: Adote uma Cartinha
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CVB-MG realiza acoes para o Natal Solidario

No més de novembro, a Geréncia de Impacto Humanitario e Voluntariado se preparou
para as acdes do Natal Solidario que ocorreriam no més de dezembro. Foram feitas
visitas a abrigos e ILPIs, montagem de Kits e cestas basicas e preparacao para a entrega.

Nos dias 11, 16 e 18 de dezembro, para a
continuacao da acao Memorias Vivas, a
CVB-MG retornou as ILPIs para a entrega de
porta-retratos, cartdoes de Natal
personalizados e kits de higiene. A atividade
também contou com um lanche coletivo e
musicas, caracterizando um momento
descontraido e acolhedor aos residentes. 3
ILPIs foram contempladas e no total, cerca
de 70 pessoas idosas foram beneficiadas
com a agao.

Veja o video

No dia 17 de dezembro, para a acao Cestas de
Esperanca, foram entregues 100 cestas natalinas as
familias atendidas pela CVB-MG ao longo do ano de

2025. A acao resultou em 100 beneficiarios diretos e
400 indiretos e contou com a participagcao de jovens
do Departamento da Juventude.

Veja o video

No dia 19 de dezembro, dando continuidade
a acao Adote uma Cartinha, foi realizada
uma festa na sede da CVB-MG, com café da
manha, atividades de colorir € a presenca da
Mamae e do Papai Noel, que estiveram
entregando os presentes solicitados nas
cartas, beneficiando 48 pessoas.

ADOTE UMA
CARTINHA

Veja o video

Ja no dia 10 de dezembro, foi realizada mais uma acgao
de Natal, desta vez, na CRNV. Nesta ocasidao, foram

oferecidos feijao tropeiro, arroz, refrigerante e também
foram entregues cerca de 100 kits de higiene.

Veja o video

E por fim, no dia 22 de dezembro, desta vez em Raposos, foi realizada a ultima acao de
Natal de 2025. Foram entregues cestas basicas e brinquedos para uma comunidade
vulneravel da cidade.
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Aula dinamica entre o Grupo Aconchego e alunos do CCPI

No dia primeiro de dezembro, foi realizada uma intervencao junto do Grupo
Aconchego e alunos do Curso de Cuidador da Pessoa |Idosa (CCPI). A atividade teve
como objetivo fortalecer vinculos, estimular o trabalho em equipe e proporcionar um
ambiente leve e acolhedor para todos os participantes.

A aula foi conduzida de forma interativa, marcando um momento de lazer, integracao
e descontracao. Foram feitas dinamicas em grupo que estimularam a comunicagao, a
criatividade e valores essenciais na formacao de um bom cuidador.

A atividade foi encerrada com

uma roda de conversa leve e

acolhedora, dando espaco para

0s participantes compartilharem

suas experiéncias, reforcando o

espirito de colaboracao e

harmonia da turma.

Dia de Doar da CVB-MG

O Dia de Doar de 2025 aconteceu no dia 2 de dezembro, e para participar deste
movimento, a CVB-MG preparou cerca de 100 marmitas, acompanhadas de doce de
banana, suco e agua para distribuir no centro de Belo Horizonte, atendendo pessoas em
situacao de rua.

A CVB-MG continua firme com sua missao humanitaria, se esforcando para alcancar
mMais pessoas, levando mais do que ajuda, mas também esperanca e humanidade. Para
a CVB-MQG, o Dia de Doar € todo o dia!
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Festa de encerramento do Voluntariado

No dia 6 de dezembro, a Geréncia de Impacto Humanitario e Voluntariado contou com
a presenca de 45 voluntarios da CVB-MG para a realizacdao da festa de encerramento

do ano de 2025.
Foi feito um café da manha especial e

uma apresentacao destacando 0s
numeros e as acoes realizadas ao longo
de 2025, junto da entrega de bottons e
certificados.

E para finalizar o dia, foi realizado um
amigolate entre os voluntarios, gerando
um momento de descontragao e
diversao.

Natal do Grupo Aconchego

No dia 17 de dezembro, a Geréncia de Projetos
Socioassistenciais realizou a comemoracao de Natal
com os membros do Grupo Aconchego. A celebracgao

contou com um ambiente acolhedor, repleto de
unidao, proporcionando um espagco onde todos
vivenciaram o verdadeiro espirito natalino, com
abracos, conversas e muitos sorrisos.

Encerramento do ano no Papo com Gestores

No dia 10 de dezembro, a sede da CVB-MG recebeu os gestores das empresas parceiras
para mais uma edicao do Papo com Gestores, com o tema “Celebrar e Agradecer”, em
reconhecimento a toda a parceria construida ao longo do ano de 2025.

O encontro aconteceu em formato de
confraternizacao, com café da manh3,
proporcionando um momento acolhedor de
aproximacao. Na ocasiao, foi apresentado o
programa, reforcando a importancia das
parcerias e abrindo espaco para troca de
informacades, experiéncias e networking entre
as empresas.
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Bazar do Grupo Aconchego

No dia 10 de dezembro, a Geréncia de Acdes Socioassistenciais elaborou um bazar junto
dos membros do Grupo Aconchego. Foi um momento muito especial, planejado para
proporcionar convivéncia e integracao aos envolvidos.

Durante a atividade, o espaco se transformou em um ambiente de alegria, troca e
acolhimento, onde cada participante pdde circular com tranquilidade, escolher itens,
conversar e compartilhar experiéncias. Mais do que um bazar, esse encontro
representou um tempo de lazer e socializacao, fortalecendo os lacos entre as integrantes
do Grupo Aconchego, colaboradores e cuidadores. A iniciativa também reforcou a
importancia de momentos como esse para promover a autoestima, o sentimento de
pertencimento e a valorizagcao de cada pessoa.

Formatura dos alunos do
Curso de Cuidador da Pessoa Idosa

No dia 12 de dezembro, foi realizada a formatura do Curso de Cuidador da Pessoa Idosa
(CCPI), na sede da CVB-MG. A formatura reforca a importancia da formacao de cuidadores
capacitados e humanizados, sendo um momento que marcou a conquista de cada um
dos formandos.

Dividir esse momento tao especial foi motivo de grande alegria para todos os envolvidos,
alunos, equipe, professores e colaboradores que acompanharam de perto essa
caminhada.
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APAC comemora o Natal com a CvB-MG

No dia 16 de dezembro, para finalizar o ano de 2025 junto das recuperandas da APAC
Feminina, a Geréncia de Impacto Humanitario e Voluntariado compds uma exposicao
nomeada “Coisa de Minas". Foram usados materiais

produzidos pelas recuperandas, celebrando a
cultura mineira por meio de pontos turisticos,
gastronomia, poesias e musicas.

A comemoragcao contou com lanche,
apresentacdes musicais e retrospectiva das acoes
realizadas na APAC ao longo do ano. Também
foram entregues cerca de 150 kits de higiene,
lembrancinhas e cartdes natalinos.

Cerca de 150 pessoas foram beneficiadas.

Veja o video

CVB-MG realiza acao sobre
qualidade de vida com os jovens

Entre os dias 11 e 19 de dezembro, a Geréncia
de Desenvolvimento Juvenil e Parcerias
Estratégicas desenvolveu uma acao voltada a
Qualidade de Vida, proposta pelo setor de
Recursos Humanos da CVB-MG.

A atividade foi mediada pelos educadores
Emanuelly Ferreira, Thiago José, Roberta
Moreira e Warleysson Junior, por meio
darealizacao de salas tematicas com
abordagem educativa e preventiva. Os temas
trabalhados incluiram habitos de uma vida
saudavel, alcoolismo, uso de drogas, gravidez
na adolescéncia e ISTs.

Essa atividade foi feita com os aprendizes do Programa Ac¢ao Jovem, das turmas
Ambientacao, AAO6, AAO7, AAO8, AAD9, AAIO, AATI, AAT2, AAT3 e AAIS. As atividades
contribuiram para a ampliacao do conhecimento, a conscientizacdo e o incentivo ao
autocuidado e a adoc¢ao de praticas saudaveis.
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Cursos disponiveis para janeiro

Os cursos de Primeiros Socorros da CVB-MG terao 2
turmas disponiveis para o Médulo | no més de janeiro. As
aulas aconteceram nos dias 15 e 20, na sede da CVB-MG.

Clique aqui e veja como se inscrever. Repasse a
informacao para amigos e familiares.

Edicdo de janeiro de 2026
do Curso FormAc¢ao Jovem

Dando continuidade a formacao dos jovens da
CVB-MG, entre os dias 12 e 16 de janeiro ira
acontecer o primeiro Curso de FormAg¢ao Jovem
de 2026, abordando como a atitude impacta
diretamente o crescimento profissional e futuro
dos adolescentes.

Este curso consiste em abordar temas atuais, voltados ao desenvolvimento das
competéncias comportamentais, sociais e profissionais essenciais para o bom
desenvolvimento do ambiente de trabalho.

Confira o video

Fim de ano da CVB-MG

Dé o play e confira o video de
agradecimento da CVB-MG pelo ano de
2025. Vocé faz parte da nossa jornada
impactando vidas!
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