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Onibus Itinerante da CVB-MG

No dia 4 de julho, foi realizada a iniciativa
"Onibus Itinerante", uma acdo humanitaria
promovida em Sete Lagoas, em parceria com
estudantes da UNA. Durante a acao, foram
oferecidos _testes rapidos e orientacdes em
saude a populacao; contribuindo para a
prevencao, a-conscientizacao e a ampliacao
do acesso a servicos basicos de saude.

Festa Country reune participantes do Grupo Aconchego

No dia 14 de julho, o Grupo Aconchego entrou no clima country
em uma tarde marcada por alegria, musica e muita convivéncia.
Com decoracao tematica, comidas, dancas e brincadeiras, a festa
proporcionou aos participantes e a equipe momentos de
descontracao e diversao.

Mais do que celebrar a tematica da
festa, o) encontro foi uma
oportunidade para compartilhar bons
momentos, fortalecer vinculos e
aproveitar a companhia uns dos
outros em um ambiente acolhedor e
cheio de alegria. Entre conversas,
musicas e risadas, a tarde ficou
marcada pelo carinho e pela
integracao que fazem parte dos
encontros do Grupo Aconchego.

Veja o video
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CVB-MG realiza capacitacao
por meio do Curso Lei Lucas

No dia 4 de julho, a CVB-MG realizou mais uma turma do Curso Lei
Lucas, capacitando 25 funcionarios do Colégio Santa Maria — Nova
Lima. A formacao teve como objetivo preparar os participantes para o
atendimento inicial em situagdes de emergéncia, por meio do ensino
de nocodes basicas de primeiros socorros.

A capacitacao € realizada em conformidade

com a Lei Lucas, que estabelece a H@UIgSeXel=) ﬁ

obrigatoriedade de treinamento S1gall PRIMEIROS SOCORROS

primeiros socorros para profissionais de N LUCAS“

estabelecimentos de ensino e de recreacao
infantil.

CVB-MG realiza quatro acoes do Noite Quentinha

Durante o més de julho, a Geréncia de Impacto Humanitario e Voluntariado
realizou 4 acdes do Noite Quentinha. A acao faz parte do Aqueca Minas,
levando chocolate quente, lanche e cobertor para pessoas em situacao de
rua, nos dias mais frios do ano.

As trés primeiras acdes aconteceram A Ultima acao foi promovida em
nas ruas de Belo Horizonte, uma instituicao de acolhimento para

distribuindo, aproximadamente: pessoas idosas em situacao de rua,
distribuindo, aproximadamente:
200 100 81L 50 50
paes com marmitas de chocolate moletons cobertores
mortadela guente
300 200 920 100 50
garrafas cobertores moletons pares de meia kits de higiene

de dgua

pessoal [j|t&

Reforcando o compromisso da CVB-MG em oferecer apoio e acolhimento as
pessoas em situacao de vulnerabilidade, o Noite Quentinha aconteceu
semanalmente, contribuindo para a protecao, o bem-estar e os cuidados
basicos dos acolhidos. Veja o video
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CVB-MG realiza agao humanitaria na APAC

No dia 16 de julho, a Geréncia
de Impacto Humanitario e
Voluntariado realizou mais
uma acao humanitaria na
APAC, com o objetivo de
incentivar a interacao, o
acolhimento e o
fortalecimento dos vinculos
entre as recuperandas. Veja o video

Por meio de uma dinamica baseada na troca de palavras e
mensagens positivas, as participantes foram convidadas a
reconhecer e compartilhar virtudes, qualidades e sentimentos de
carinho umas com as outras. A atividade proporcionou momentos
de escuta, apoio mutuo e valorizagao pessoal, contribuindo para a
construcao de um ambiente marcado pelo respeito, pela empatia
e pelo fortalecimento das relacoes.

CVB-MG realiza capacitagcoes em
dois moédulos de Primeiros Socorros

Durante o més de julho, a CVB-MG realizou duas turmas do curso
de Primeiros Socorros, contemplando os modulos | e |l da
formacao. No dia 14 de julho, oito alunos participaram do Maédulo |,
realizado na sede da Instituicao. Ja no dia 18, 20 alunos da empresa
Metrd BH participaram da capacitacao correspondente ao Modulo
1.

A formacao aborda procedimentos essenciais para o atendimento
inicial em situacdes de emergéncia, incluindo casos de parada
cardiorrespiratoria (PCR) e obstrucao das vias aéreas. Por meio do
treinamento, os participantes aprendem técnicas de primeiros
sOocorros que contribuem para uma atuacao mais segura e
preparada diante de emergéncias.
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CVB-MG promove treinamento para colaboradores

No dia 17 de julho, os colaboradores da
CVB-MG participaram de um treinamento
ministrado pelo instrutor voluntario Carlos
Eugénio. A capacitagcao teve como foco o
desenvolvimento de habilidades
iImportantes para o ambiente de trabalho,
como colaboracao, comunicacao e trabalho
em equipe.

A iniciativa proporcionou um momento de aprendizado e troca entre
os colaboradores, contribuindo para o aprimoramento das relacdes
profissionais e para o fortalecimento da integracao entre as equipes.

CVB-MG conclui mais uma turma do CCPTEA

No dia 27 de julho, a CVB-MG realizou o encerramento de mais uma
turma do Curso de Cuidador da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista (CCPTEA), reunindo alunos, familiares e convidados para
celebrar a conclusao da formacao.

Como parte da programacao, os participantes apresentaram seus
trabalhos finais por meio de uma Mostra de Maquetes, colocando em
pratica os conhecimentos adquiridos ao longo do curso. O momento
também proporcionou uma oportunidade de compartilhar os
resultados da formacao com familiares e convidados, encerrando essa
etapa de aprendizado e preparagao para a atuagao como cuidador

Veja o video
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CVB-MG realiza o FormACAO Jovem

Veja o video

Entre os dias 20 e 24 de julho, a Geréncia de Desenvolvimento Juvenil
realizou mais uma edicdo do Projeto FormACAO Jovem, reunindo os
jovens trabalhadores da PUC Minas em uma semana dedicada ao
desenvolvimento humano e a reflexao sobre suas escolhas, atitudes e
responsabilidades.

Ao longo da semana, os participantes foram convidados a refletir sobre
gquem estao se tornando e sobre a forma como suas atitudes
iImpactam as pessoas ao seu redor. A programacao também abordou
temas como comunicacao, disciplina e responsabilidade, alem de
proporcionar uma experiéncia cultural por meio da visita ao Instituto
Inhotim.

Mais do que transmitir conteddos, o projeto buscou estimular o
protagonismo dos jovens, mostrando que ele é construido diariamente
por meio de pequenas escolhas, da responsabilidade e da maneira
como cada pessoa decide contribuir e influenciar o mundo ao seu
redor.

CVB-MG promove acao humanitaria “Férias sem Fome”

No dia 25 de julho, a CVB-MG realizou a acao humanitaria “Férias sem
Fome”, voltada ao apoio de familias em situacao de vulnerabilidade
durante o periodo de férias escolares. Nessa época, muitas familias
enfrentam um aumento da inseguranca alimentar, tornando ainda
mais importante a oferta de apoio e assisténcia.

Como parte da iniciativa, foram distribuidas 40 cestas basicas e 40 kits
de higiene pessoal, contribuindo para amenizar as dificuldades
enfrentadas pelas familias atendidas e proporcionando mais dignidade
durante esse periodo.
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Tecnologia da Informacao promove Treinamento Teams

Entre os dias 27 e 29 de julho, a equipe de Tecnologia da Informacao da
CVB-MG promoveu uma capacitacao pratica para os colaboradores, com
foco no uso do Microsoft Teams como ferramenta de comunicacao e
colaboracao no ambiente de trabalho.

Durante o treinamento, foram abordados recursos como a organizacao de
equipes e canais, o gerenciamento de arquivos integrados ao SharePoint e
boas praticas para a realizacao de reunides on-line. A capacitacao também
apresentou formas de centralizar fluxos de trabalho e informacdes,
contribuindo para a reducao do volume de e-mails internos e para uma
rotina de trabalho mais organizada e produtiva.

Jovens da CVB-MG visitam o Instituto Inhotim

Veja o video

No dia 23 de julho, como parte da programacao do FormACAO Jovem,
0s jovens da CVB-MG participaram de uma visita ao Instituto Inhotim.
A atividade proporcionou uma experiéncia de aprendizado e contato
com a arte e a cultura, permitindo aos participantes conhecer um
importante espaco cultural e ampliar seus conhecimentos para além
da sala de aula.

Além da experiéncia cultural, a visita também contribuiu para
aproximar os jovens da PUC Minas e da Aprendizagem, promovendo
momentos de integracao e troca de experiéncias. A atividade reforcou
a importancia de proporcionar aos participantes diferentes
oportunidades de aprendizado, contribuindo para seu
desenvolvimento pessoal, social e cultural.
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Nova turma do curso de CCPI

No dia 10 de agosto, teve inicio uma nova

Curso de turma do Curso de Cuidador da Pessoa
H ldosa (CCPI). As inscricoes estao abertas
gglsdsgg?agsaa pelo site da CVB-MG. Aproveite a

oportunidade para se preparar para atuar
No cuidado e na atencao a pessoa idosa.

Cursos disponiveis para agosto

Os cursos de Primeiros Socorros da CVB-MG
ainda contam com turmas disponiveis para o
Modulo | nos dias 20 e 25 de agosto. As
Inscricoes estao abertas em Nosso site!

Cligue aqui e veja como se inscrever.
Repasse a informagcao para amigos e
familiares.

Numero de doacodes de julho

Em julho, a CVB-MG, por meio da Geréncia de Impacto
Humanitario e Voluntariado, realizou a doacao de mais de 1
tonelada de alimentos e mais de 250 kits de limpeza e higiene
pessoal, beneficiando familias em situacao de vulnerabilidade. As
doacdes contribuiram para atender necessidades basicas e
reforcam o compromisso da instituicio em apoiar as
comunidades que mais necessitam.

Veja o video
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Vem ai o Mega Bazar Solidario
da CVB-MG

Aproveite os ultimos dias do Mega Bazar
Solidario!

Até 15 de agosto, a Geréncia de Impacto
Humanitario e Voluntariado segue com a
venda de roupas novas recebidas por meio
de doacdes. Toda a renda arrecadada serd
destinada as acoes da CVB-MG,
contribuindo para a continuidade dos
projetos e iniciativas da instituicao.

Participe! Sua escolha faz a diferenca.

Confira o video

Curso de Fotografia para Voluntarios

Cligue aqui e veja o curso de fotografia para
voluntarios, ministrado pela presidente Marcia
Andrade, os instruindo em técnicas para
registros das nossas acoes.
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	Ônibus Itinerante da CVB-MG
	No dia 4 de julho, foi realizada a iniciativa "Ônibus Itinerante", uma ação humanitária promovida em Sete Lagoas, em parceria com estudantes da UNA. Durante a ação, foram oferecidos testes rápidos e orientações em saúde à população, contribuindo para a prevenção, a conscientização e a ampliação do acesso a serviços básicos de saúde.
	Festa Country reúne participantes do Grupo Aconchego
	No dia 14 de julho, o Grupo Aconchego entrou no clima country em uma tarde marcada por alegria, música e muita convivência. Com decoração temática, comidas, danças e brincadeiras, a festa proporcionou aos participantes e à equipe momentos de descontração e diversão.
	Mais do que celebrar a temática da festa, o encontro foi uma oportunidade para compartilhar bons momentos, fortalecer vínculos e aproveitar a companhia uns dos outros em um ambiente acolhedor e cheio de alegria. Entre conversas, músicas e risadas, a tarde ficou marcada pelo carinho e pela integração que fazem parte dos encontros do Grupo Aconchego.
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	CVB-MG realiza capacitação por meio do Curso Lei Lucas
	No dia 4 de julho, a CVB-MG realizou mais uma turma do Curso Lei Lucas, capacitando 25 funcionários do Colégio Santa Maria – Nova Lima. A formação teve como objetivo preparar os participantes para o atendimento inicial em situações de emergência, por meio do ensino de noções básicas de primeiros socorros.
	A capacitação é realizada em conformidade com a Lei Lucas, que estabelece a obrigatoriedade de treinamento em primeiros socorros para profissionais de estabelecimentos de ensino e de recreação infantil.

	CVB-MG realiza quatro ações do Noite Quentinha
	Durante o mês de julho, a Gerência de Impacto Humanitário e Voluntariado realizou 4 ações do Noite Quentinha. A ação faz parte do Aqueça Minas, levando chocolate quente, lanche e cobertor para pessoas em situação de rua, nos dias mais frios do ano.
	As três primeiras ações aconteceram nas ruas de Belo Horizonte, distribuindo, aproximadamente:
	A última ação foi promovida em uma instituição de acolhimento para pessoas idosas em situação de rua, distribuindo, aproximadamente:
	200
	100
	81L
	300
	200
	100
	Reforçando o compromisso da CVB-MG em oferecer apoio e acolhimento às pessoas em situação de vulnerabilidade, o Noite Quentinha aconteceu semanalmente, contribuindo para a proteção, o bem-estar e os cuidados básicos dos acolhidos.
	Veja o vídeo
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	CVB-MG realiza ação humanitária na APAC
	No dia 16 de julho, a Gerência de Impacto Humanitário e Voluntariado realizou mais uma ação humanitária na APAC, com o objetivo de incentivar a interação, o acolhimento e o fortalecimento dos vínculos entre as recuperandas.
	Por meio de uma dinâmica baseada na troca de palavras e mensagens positivas, as participantes foram convidadas a reconhecer e compartilhar virtudes, qualidades e sentimentos de carinho umas com as outras. A atividade proporcionou momentos de escuta, apoio mútuo e valorização pessoal, contribuindo para a construção de um ambiente marcado pelo respeito, pela empatia e pelo fortalecimento das relações.

	CVB-MG realiza capacitações em dois módulos de Primeiros Socorros
	Durante o mês de julho, a CVB-MG realizou duas turmas do curso de Primeiros Socorros, contemplando os módulos I e II da formação. No dia 14 de julho, oito alunos participaram do Módulo I, realizado na sede da Instituição. Já no dia 18, 20 alunos da empresa Metrô BH participaram da capacitação correspondente ao Módulo II.
	A formação aborda procedimentos essenciais para o atendimento inicial em situações de emergência, incluindo casos de parada cardiorrespiratória (PCR) e obstrução das vias aéreas. Por meio do treinamento, os participantes aprendem técnicas de primeiros socorros que contribuem para uma atuação mais segura e preparada diante de emergências.
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	CVB-MG promove treinamento para colaboradores
	No dia 17 de julho, os colaboradores da CVB-MG participaram de um treinamento ministrado pelo instrutor voluntário Carlos Eugênio. A capacitação teve como foco o desenvolvimento de habilidades importantes para o ambiente de trabalho, como colaboração, comunicação e trabalho em equipe.
	A iniciativa proporcionou um momento de aprendizado e troca entre os colaboradores, contribuindo para o aprimoramento das relações profissionais e para o fortalecimento da integração entre as equipes.

	CVB-MG conclui mais uma turma do CCPTEA
	No dia 27 de julho, a CVB-MG realizou o encerramento de mais uma turma do Curso de Cuidador da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (CCPTEA), reunindo alunos, familiares e convidados para celebrar a conclusão da formação.
	Como parte da programação, os participantes apresentaram seus trabalhos finais por meio de uma Mostra de Maquetes, colocando em prática os conhecimentos adquiridos ao longo do curso. O momento também proporcionou uma oportunidade de compartilhar os resultados da formação com familiares e convidados, encerrando essa etapa de aprendizado e preparação para a atuação como cuidador
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	CVB-MG realiza o FormAÇÃO Jovem
	Entre os dias 20 e 24 de julho, a Gerência de Desenvolvimento Juvenil realizou mais uma edição do Projeto FormAÇÃO Jovem, reunindo os jovens trabalhadores da PUC Minas em uma semana dedicada ao desenvolvimento humano e à reflexão sobre suas escolhas, atitudes e responsabilidades.
	Ao longo da semana, os participantes foram convidados a refletir sobre quem estão se tornando e sobre a forma como suas atitudes impactam as pessoas ao seu redor. A programação também abordou temas como comunicação, disciplina e responsabilidade, além de proporcionar uma experiência cultural por meio da visita ao Instituto Inhotim.
	Mais do que transmitir conteúdos, o projeto buscou estimular o protagonismo dos jovens, mostrando que ele é construído diariamente por meio de pequenas escolhas, da responsabilidade e da maneira como cada pessoa decide contribuir e influenciar o mundo ao seu redor.

	CVB-MG promove ação humanitária “Férias sem Fome”
	No dia 25 de julho, a CVB-MG realizou a ação humanitária “Férias sem Fome”, voltada ao apoio de famílias em situação de vulnerabilidade durante o período de férias escolares. Nessa época, muitas famílias enfrentam um aumento da insegurança alimentar, tornando ainda mais importante a oferta de apoio e assistência.
	Como parte da iniciativa, foram distribuídas 40 cestas básicas e 40 kits de higiene pessoal, contribuindo para amenizar as dificuldades enfrentadas pelas famílias atendidas e proporcionando mais dignidade durante esse período.
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	Tecnologia da Informação promove Treinamento Teams
	Entre os dias 27 e 29 de julho, a equipe de Tecnologia da Informação da CVB-MG promoveu uma capacitação prática para os colaboradores, com foco no uso do Microsoft Teams como ferramenta de comunicação e colaboração no ambiente de trabalho.
	Durante o treinamento, foram abordados recursos como a organização de equipes e canais, o gerenciamento de arquivos integrados ao SharePoint e boas práticas para a realização de reuniões on-line. A capacitação também apresentou formas de centralizar fluxos de trabalho e informações, contribuindo para a redução do volume de e-mails internos e para uma rotina de trabalho mais organizada e produtiva.

	Jovens da CVB-MG visitam o Instituto Inhotim
	No dia 23 de julho, como parte da programação do FormAÇÃO Jovem, os jovens da CVB-MG participaram de uma visita ao Instituto Inhotim. A atividade proporcionou uma experiência de aprendizado e contato com a arte e a cultura, permitindo aos participantes conhecer um importante espaço cultural e ampliar seus conhecimentos para além da sala de aula.
	Além da experiência cultural, a visita também contribuiu para aproximar os jovens da PUC Minas e da Aprendizagem, promovendo momentos de integração e troca de experiências. A atividade reforçou a importância de proporcionar aos participantes diferentes oportunidades de aprendizado, contribuindo para seu desenvolvimento pessoal, social e cultural.
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	Nova turma do curso de CCPI
	No dia 10 de agosto, teve início uma nova turma do Curso de Cuidador da Pessoa Idosa (CCPI). As inscrições estão abertas pelo site da CVB-MG. Aproveite a oportunidade para se preparar para atuar no cuidado e na atenção à pessoa idosa.

	Cursos disponíveis para agosto
	Os cursos de Primeiros Socorros da CVB-MG ainda contam com turmas disponíveis para o Módulo I nos dias 20 e 25 de agosto. As inscrições estão abertas em nosso site!
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