Fique por
dentrg

Edicdo #13
Junho | 2026




Fique por dentr@

CVB-MG finaliza acoes do SOS Chuvas 2026

Durante o més de maio, a
CVB-MG esteve nas cidades de
Patrocinio de Muriaé, Divinésia
e Leopoldina, entregando um
total de 404 cartoes
humanitarios. Com essa
distribuicao, foram finalizadas
as atividades da acao SOS
Chuvas 2026, apds cinco
meses de atuacao.

Veja o video
A acao atendeu pessoas atingidas pelas fortes chuvas na regiao da
Zona da Mata, levando ajuda humanitaria através de cestas
basicas, kits de higiene e cartdes humanitarios, garantindo apoio
nesse momento de reconstrucao nas cidades.

CVB-MG visita APAC para
comemoracao do Dia das Maes

No dia 7 de maio, a Geréncia de Impacto Humanitario e
Voluntariado realizou mais uma acao na APAC, desta vez
voltada ao Dia das Maes. A acao “Mulheres e Maes: Sua vida é
preciosa” teve como objetivo promover acolhimento, escuta
ativa e interacao com as recuperandas, contribuindo para a
valorizacao da dignidade humana e o fortalecimento da
reintegracao social.

O encontro foi tematizado
sobre o Dia das Maes e o Dia
das Mulheres, valorizando
todas as recuperandas e suas
historias. Foi trabalhado o
autocuidado e a autoestima
com a entrega de Kkits de
higiene e cartas feitas pelas
colaboradoras da CVB-MG.


https://www.instagram.com/reel/DZFu53YhByc/?igsh=Z3QycmllbWR5ODBh
https://www.instagram.com/reel/DZFu53YhByc/?igsh=Z3QycmllbWR5ODBh
https://www.instagram.com/reel/DZFu53YhByc/?igsh=Z3QycmllbWR5ODBh
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CVB-MG capacita adolescentes
para o mercado de trabalho

Durante o més de maio, foram realizadas duas turmas de
Curso de Capacitacao para o Trabalho (CCT), formando ao todo
42 jovens. O curso prepara adolescentes para sua insercao
profissional, oferecendo capacitacado em areas como
informatica, postura profissional e outros conteudos essenciais
para o desenvolvimento de competéncias voltadas ao mundo
do trabalho. Neste més, a reuniao inicial contou com uma
expressiva participacao  dos pais e responsaveis,
demonstrando o interesse e a confianca depositada na
Instituicao e no Programa Acao Jovem.

Além da modalidade convencional, também foi realizada uma
turma de CCT Estoque, apresentando para 11 jovens os
conceitos de logistica e estoque.

Primeiros Socorros na CVB-MG

Durante o més de maio, 83 pessoas participaram do
Curso de Primeiros Socorros — Modulo |, realizado na
sede da CVB-MG, na Unidade Castelo da Academia
Gracie Barra e na Clinica Faz de Conta. Veja as fotos

A capacitacao aborda procedimentos essenciais para situacoes de
emergéncia, como parada cardiorrespiratoria (PCR) e obstrucao
das vias aéreas, ensinando técnicas seguras que podem contribuir
para a preservacao de vidas.



https://www.instagram.com/p/DY18FAkFoCi/?igsh=MWUzMXJma3l4ZzBkbQ==
https://www.instagram.com/p/DY18FAkFoCi/?igsh=MWUzMXJma3l4ZzBkbQ==
https://www.instagram.com/p/DY18FAkFoCi/?igsh=MWUzMXJma3l4ZzBkbQ==
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CVB-MG participa do Cemig Run

Nos dias 28, 29 e 30 de maio, a CVB-MG
participou novamente do evento Cemig Run,
realizando a arrecadacao de doacdes. Ao
longo da acao, foram arrecadadas mais de
uma tonelada de alimentos nao pereciveils,
gue contribuirdo para 0 apoio a pessoas em
situacao de vulnerabilidade.

Veja o video
Conscientizacao sobre o
Maio Laranja para o Acao Jovem

Durante o més de maio, os aprendizes da CVB-MG participaram de
diversas atividades voltadas a conscientizacao sobre a campanha Maio

Laranja. As oficinas incluiram dinamicas reflexivas, rodas de conversa e
atividades em grupo, com o objetivo de promover a reflexao e o
dialogo sobre a protecao de criancas e adolescentes contra o abuso e a
exploracao sexual.

CVB-MG realiza treinamento com seus colaboradores

No dia 8 de maio, a CVB-MG realizou seu primeiro treinamento
interno do ano de 2026, contando com a participacao do
instrutor  voluntario Carlos Eugénio. O encontro
“Desenvolvimento de Habilidades Estratégicas”’, abordou
situacoes do cotidiano e a importancia do bom convivio dentro
do ambiente de trabalho. Como etapa inicial da capacitagao,
parte dos colaboradores da CVB-MG participou do
treinamento, sendo prevista a participagcao dos demais
colaboradores no més de junho. A atividade foi conduzida de
forma dindamica e interativa, estimulando o envolvimento dos
participantes e a assimilacao dos conteudos apresentados.

Encontros assim Sao
Importantes para o)
desenvolvimento da equipe,
trazendo novas perspectivas e
Novos conhecimentos para os
participantes.


https://www.instagram.com/reel/DYpM0iLi6M6/?igsh=ZWhqM2xsYzRpbXJ1
https://www.instagram.com/reel/DYpM0iLi6M6/?igsh=ZWhqM2xsYzRpbXJ1
https://www.instagram.com/reel/DYpM0iLi6M6/?igsh=ZWhqM2xsYzRpbXJ1
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Grupo Aconchego celebra o Dia das Maes

No dia 11 de maio, a Geréncia de Ac¢des Socioassistenciais celebrou
o Dia das Maes com o Grupo Aconchego. Foi um encontro
marcado por integracao e carinho, proporcionando aos
participantes uma oportunidade de confraternizacao e
fortalecimento dos vinculos construidos ao longo das atividades
do grupo.

Durante a tarde, foram realizadas brincadeiras, como um bingo
recreativo, além de rodas de conversa, garantindo a diversao,
descontracao e acolhimento para todos os presentes.

A celebracao foi preparada com muito cuidado para homenagear
as maes e mulheres que fazem parte do grupo, reconhecendo sua
Importancia e suas historias de vida, reforcando o compromisso da
CVB-MG em promover espacos de convivéncia, bem-estar e
valorizacao das pessoas atendidas.

Veja o video

Colaboradores da CVB-MG recebem
palestra sobre seguranca no trabalho

No dia 15 de maio, em alusao a Semana
Interna de Prevencao de Acidentes de
Trabalho (SIPAT), foi realizada uma
palestra sobre seguranca no trabalho,
contando com a colaboracao do
palestrante voluntario Marco Salim.

Foram abordados temas como a importancia do uso de EPIs
(Equipamentos de Protecao Individual) e de prevencao contra
acidentes, conscientizando os colaboradores sobre a necessidade
de zelar pela seguranca no ambiente de trabalho.


https://www.instagram.com/reel/DYQGQFPhmch/?igsh=czd4NWZpYjZ5MWxx
https://www.instagram.com/reel/DYQGQFPhmch/?igsh=czd4NWZpYjZ5MWxx
https://www.instagram.com/reel/DYQGQFPhmch/?igsh=czd4NWZpYjZ5MWxx
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Acao Jovem visita o CRJ

Veja o video

Entre os dias 19 e 22 de maio, os aprendizes do Programa Acao
Jovem participaram da celebracao de 10 anos do Centro de
Referéncia das Juventudes (CRIJ). Esta visita permitiu que o0s
jovens conhecessem 0s servicos, as oportunidades e os espacos
voltados a juventude, fortalecendo o desenvolvimento pessoal e
profissional de cada um.

Ao longo da semana, foram abordados diversos temas, como
juventude, sustentabilidade, educacao, arte, tecnologia, género e
raca, trabalhando atividades voltadas ao cuidado, a escuta e a
expressao dos jovens. Foi uma programacao especial com
propostas pedagodgicas diversificadas, voltadas a promocao de
espacos de reflexao, acolhimento e desenvolvimento social.

CVB-MG realiza capacitacao de
Primeiros Socorros para abrigo infantil

Nos dias 27 e 28 de maio, a Geréncia de
Impacto Humanitario e Voluntariado
levou o curso de Primeiros Socorros para o
Abrigo Pro-Crianga, instituicao vinculada a
Fundacao Oasis. Foram abordados os

conteudos do curso Lei Lucas da CVB-MG,
capacitando os participantes para agir em
situacdes de emergéncia, com foco em
como prestar assisténcia a criangas. A
capacitacao foi oferecida gratuitamente,
reforcando a importancia de cuidar de
gquem cuida.



https://www.instagram.com/reel/DYzSdP4Bps9/?igsh=ODJzOGZ1ZG94ZDE0
https://www.instagram.com/reel/DYzSdP4Bps9/?igsh=ODJzOGZ1ZG94ZDE0
https://www.instagram.com/reel/DYzSdP4Bps9/?igsh=ODJzOGZ1ZG94ZDE0
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ConversACAO - O Que a Tecnologia
Nao Substitui: Habilidades Humanas

No dia 27 de maio, foi realizado o evento ConversACAO,
organizado pelas educadoras Emanuelly Ferreira e Roberta
Moreira, com o apoio da equipe administrativa da Instituicao. O
tema abordado foi “O Que a Tecnologia Nao Substitui: Habilidades
Humanas” onde lolanda Oliveira, Analista de Gestao de Projetos da
empresa JA Minas, conduziu reflexdes sobre o impacto da
tecnologia na sociedade e sobre a relevancia das competéncias
humanas no contexto das constantes transformacodes digitais.

Durante a abordagem do tema, foi destacada a importancia do
desenvolvimento de competéncias emocionais, sociais e éticas
fundamentais para a convivéncia em sociedade e para a
construcao de relagcdes saudaveis.

Participaram do encontro os aprendizes das turmas AAO08, AAI3 e
Ambientacao do turno da tarde, além dos adolescentes
trabalhadores vinculados a PUC Minas e a Unimed.

Veja as fotos

CVB-MG realiza capacitagdes com o Lei Lucas
No dia 9 de maio, a CVB-MG capacitou 20 pessoas na Unidade lbirité do

Centro de Educacao e Profissao Colmeia por meio do curso Lei Lucas. Ja no
dia 30 de maio, foi a vez da Unidade Nova Suica do Colégio Santa Maria
Minas capacitar 32 de seus funcionarios em noc¢des basicas de primeiros
SOCOfros.

O curso é realizado de acordo com a lei de mesmo nome, que prevé que
estabelecimentos de ensino e recreacao Iinfantil capacitem seus
funcionarios em nocdes basicas de primeiros socorros.



https://www.instagram.com/p/DY71c8alKAQ/?img_index=1&igsh=MWxyMnV3NTJsZzM0eQ==
https://www.instagram.com/p/DY71c8alKAQ/?img_index=1&igsh=MWxyMnV3NTJsZzM0eQ==
https://www.instagram.com/p/DY71c8alKAQ/?img_index=1&igsh=MWxyMnV3NTJsZzM0eQ==
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Segundo treinamento interno
para os colaboradores da CVB-MG

Seguindo o planejamento, no dia 26 de junho, sera realizado o treinamento
interno para o segundo grupo de colaboradores. Serao abordadas situagoes

diarias e a importancia da boa convivéncia dentro do ambiente de trabalho,
trazendo novas perspectivas para os participantes.

Nova Turma do Curso de
Cuidador da Pessoa com TEA

No dia 1 de junho, tera inicio mais uma turma do Curso de
Cuidador da Pessoa com TEA (CCPTEA).

A capacitacao tem como objetivo
promover qualificacdao profissional e

ampliar as oportunidades de insercao CUESO de @%é}
no mercado de trabalho. Por meio da Culdador da -
formacdo, os participantes poderdgo Pessoa com TEA
desenvolver competéncias voltadas

ao cuidado de pessoas com

Transtorno do Espectro Autista (TEA),

contribuindo para sua geracao de

renda e autonomia.

Loja Virtual CVB-MG

Mostre com orgulho que vocé faz parte
dessa corrente do bem! Visite a loja
virtual da Cruz Vermelha Brasileira
Afiliada Minas Gerais e confira os
produtos exclusivos da nossa

instituicao. Vista essa causa e celebre
sua parceria com a gentel!

Acesse nossa loja e escolha seus
produtos!



https://umapenca.com/cruzvermelhabrasileiramg
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Cursos disponiveis para junho

Os cursos de Primeiros Socorros da CVB-MG
estdao com quatro turmas disponiveis para o
Modulo | no més de junho (dias 11, 16, 25 e 30). Ja
no dia 20 de junho, tera inicio mais uma turma

do Curso de Primeiros Socorros - Modulo Il. As
Inscricdes estao abertas em nosso site!

Clique aqui e veja como se inscrever. Repasse a
informacao para amigos e familiares.

Formatura de mais uma turma de CCPI

No dia 18 de junho, sera concluida mais uma turma do Curso de
Cuidador da Pessoa l|dosa (CCPI). Para celebrar essa importante
conquista, a Geréncia de Acdes Socioassistenciais promovera uma
cerimodnia de formatura para os participantes, marcando o
encerramento do curso com alegria, reconhecimento e acolhimento.

Entre em nosso site e inscreva-se em um de Nnossos cursos de cuidador
para vivenciar uma experiéncia repleta de aprendizado,
desenvolvimento pessoal e novas oportunidades.

As inscricoes estao abertas N0 NOSso site.

Confira o video

Palestra para o CCT

Clique aqui e veja, Bernardo Eliazar, CEO da
CVB-MG, palestrando para os participantes do
Curso de Capacitagao para o Trabalho (CCT),
reforcando o compromisso da Instituicao com a
aprendizagem.
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	CVB-MG finaliza ações do SOS Chuvas 2026
	Durante o mês de maio, a CVB-MG esteve nas cidades de Patrocínio de Muriaé, Divinésia e Leopoldina, entregando um total de 404 cartões humanitários. Com essa distribuição, foram finalizadas as atividades da ação SOS Chuvas 2026, após cinco meses de atuação.
	A ação atendeu pessoas atingidas pelas fortes chuvas na região da Zona da Mata, levando ajuda humanitária através de cestas básicas, kits de higiene e cartões humanitários, garantindo apoio nesse momento de reconstrução nas cidades.

	CVB-MG visita APAC para comemoração do Dia das Mães
	No dia 7 de maio, a Gerência de Impacto Humanitário e Voluntariado realizou mais uma ação na APAC, desta vez voltada ao Dia das Mães. A ação “Mulheres e Mães: Sua vida é preciosa” teve como objetivo promover acolhimento, escuta ativa e interação com as recuperandas, contribuindo para a valorização da dignidade humana e o fortalecimento da reintegração social.
	O encontro foi tematizado sobre o Dia das Mães e o Dia das Mulheres, valorizando todas as recuperandas e suas histórias. Foi trabalhado o autocuidado e a autoestima com a entrega de kits de higiene e cartas feitas pelas colaboradoras da CVB-MG.
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	CVB-MG capacita adolescentes para o mercado de trabalho
	Durante o mês de maio, foram realizadas duas turmas de Curso de Capacitação para o Trabalho (CCT), formando ao todo 42 jovens. O curso prepara adolescentes para sua inserção profissional, oferecendo capacitação em áreas como informática, postura profissional e outros conteúdos essenciais para o desenvolvimento de competências voltadas ao mundo do trabalho. Neste mês, a reunião inicial contou com uma expressiva participação dos pais e responsáveis, demonstrando o interesse e a confiança depositada na Instituição e no Programa Ação Jovem.
	Além da modalidade convencional, também foi realizada uma turma de CCT Estoque, apresentando para 11 jovens os conceitos de logística e estoque.

	Primeiros Socorros na CVB-MG
	Durante o mês de maio, 83 pessoas participaram do Curso de Primeiros Socorros – Módulo I, realizado na sede da CVB-MG, na Unidade Castelo da Academia Gracie Barra e na Clínica Faz de Conta.
	A capacitação aborda procedimentos essenciais para situações de emergência, como parada cardiorrespiratória (PCR) e obstrução das vias aéreas, ensinando técnicas seguras que podem contribuir para a preservação de vidas.
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	CVB-MG participa do Cemig Run
	Nos dias 28, 29 e 30 de maio, a CVB-MG participou novamente do evento Cemig Run, realizando a arrecadação de doações. Ao longo da ação, foram arrecadadas mais de uma tonelada de alimentos não perecíveis, que contribuirão para o apoio a pessoas em situação de vulnerabilidade.

	Conscientização sobre o  Maio Laranja para o Ação Jovem
	Durante o mês de maio, os aprendizes da CVB-MG participaram de diversas atividades voltadas à conscientização sobre a campanha Maio Laranja. As oficinas incluíram dinâmicas reflexivas, rodas de conversa e atividades em grupo, com o objetivo de promover a reflexão e o diálogo sobre a proteção de crianças e adolescentes contra o abuso e a exploração sexual.

	CVB-MG realiza treinamento com seus colaboradores
	No dia 8 de maio, a CVB-MG realizou seu primeiro treinamento interno do ano de 2026, contando com a participação do instrutor voluntário Carlos Eugênio. O encontro “Desenvolvimento de Habilidades Estratégicas”, abordou situações do cotidiano e a importância do bom convívio dentro do ambiente de trabalho. Como etapa inicial da capacitação, parte dos colaboradores da CVB-MG participou do treinamento, sendo prevista a participação dos demais colaboradores no mês de junho. A atividade foi conduzida de forma dinâmica e interativa, estimulando o envolvimento dos participantes e a assimilação dos conteúdos apresentados.
	Encontros assim são importantes para o desenvolvimento da equipe, trazendo novas perspectivas e novos conhecimentos para os participantes.
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	Grupo Aconchego celebra o Dia das Mães
	No dia 11 de maio, a Gerência de Ações Socioassistenciais celebrou o Dia das Mães com o Grupo Aconchego. Foi um encontro marcado por integração e carinho, proporcionando aos participantes uma oportunidade de confraternização e fortalecimento dos vínculos construídos ao longo das atividades do grupo.
	Durante a tarde, foram realizadas brincadeiras, como um bingo recreativo, além de rodas de conversa, garantindo a diversão, descontração e acolhimento para todos os presentes.
	A celebração foi preparada com muito cuidado para homenagear as mães e mulheres que fazem parte do grupo, reconhecendo sua importância e suas histórias de vida, reforçando o compromisso da CVB-MG em promover espaços de convivência, bem-estar e valorização das pessoas atendidas.
	Colaboradores da CVB-MG recebem palestra sobre segurança no trabalho
	No dia 15 de maio, em alusão à Semana Interna de Prevenção de Acidentes de Trabalho (SIPAT), foi realizada uma palestra sobre segurança no trabalho, contando com a colaboração do palestrante voluntário Marco Salim.
	Foram abordados temas como a importância do uso de EPIs (Equipamentos de Proteção Individual) e de prevenção contra acidentes, conscientizando os colaboradores sobre a necessidade de zelar pela segurança no ambiente de trabalho.
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	Ação Jovem visita o CRJ
	Entre os dias 19 e 22 de maio, os aprendizes do Programa Ação Jovem participaram da celebração de 10 anos do Centro de Referência das Juventudes (CRJ). Esta visita permitiu que os jovens conhecessem os serviços, as oportunidades e os espaços voltados à juventude, fortalecendo o desenvolvimento pessoal e profissional de cada um.
	Ao longo da semana, foram abordados diversos temas, como juventude, sustentabilidade, educação, arte, tecnologia, gênero e raça, trabalhando atividades voltadas ao cuidado, à escuta e à expressão dos jovens. Foi uma programação especial com propostas pedagógicas diversificadas, voltadas à promoção de espaços de reflexão, acolhimento e desenvolvimento social.

	CVB-MG realiza capacitação de  Primeiros Socorros para abrigo infantil
	Nos dias 27 e 28 de maio, a Gerência de Impacto Humanitário e Voluntariado levou o curso de Primeiros Socorros para o Abrigo Pró-Criança, instituição vinculada à Fundação Oásis. Foram abordados os conteúdos do curso Lei Lucas da CVB-MG, capacitando os participantes para agir em situações de emergência, com foco em como prestar assistência a crianças. A capacitação foi oferecida gratuitamente, reforçando a importância de cuidar de quem cuida.
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	ConversAÇÃO - O Que a Tecnologia Não Substitui: Habilidades Humanas
	No dia 27 de maio, foi realizado o evento ConversAÇÃO, organizado pelas educadoras Emanuelly Ferreira e Roberta Moreira, com o apoio da equipe administrativa da Instituição. O tema abordado foi “O Que a Tecnologia Não Substitui: Habilidades Humanas” onde Iolanda Oliveira, Analista de Gestão de Projetos da empresa JA Minas, conduziu reflexões sobre o impacto da tecnologia na sociedade e sobre a relevância das competências humanas no contexto das constantes transformações digitais.
	Durante a abordagem do tema, foi destacada a importância do desenvolvimento de competências emocionais, sociais e éticas fundamentais para a convivência em sociedade e para a construção de relações saudáveis.
	Participaram do encontro os aprendizes das turmas AA08, AA13 e Ambientação do turno da tarde, além dos adolescentes trabalhadores vinculados à PUC Minas e à Unimed.

	CVB-MG realiza capacitações com o Lei Lucas
	No dia 9 de maio, a CVB-MG capacitou 20 pessoas na Unidade Ibirité do Centro de Educação e Profissão Colmeia por meio do curso Lei Lucas. Já no dia 30 de maio, foi a vez da Unidade Nova Suíça do Colégio Santa Maria Minas capacitar 32 de seus funcionários em noções básicas de primeiros socorros.
	O curso é realizado de acordo com a lei de mesmo nome, que prevê que estabelecimentos de ensino e recreação infantil capacitem seus funcionários em noções básicas de primeiros socorros.
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	Segundo treinamento interno para os colaboradores da CVB-MG
	Nova Turma do Curso de Cuidador da Pessoa com TEA
	No dia 1 de junho, terá início mais uma turma do Curso de Cuidador da Pessoa com TEA (CCPTEA).
	A capacitação tem como objetivo promover qualificação profissional e ampliar as oportunidades de inserção no mercado de trabalho. Por meio da formação, os participantes poderão desenvolver competências voltadas ao cuidado de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), contribuindo para sua geração de renda e autonomia.

	Loja Virtual CVB-MG
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	Cursos disponíveis para junho
	Formatura de mais uma turma de CCPI
	No dia 18 de junho, será concluída mais uma turma do Curso de Cuidador da Pessoa Idosa (CCPI). Para celebrar essa importante conquista, a Gerência de Ações Socioassistenciais promoverá uma cerimônia de formatura para os participantes, marcando o encerramento do curso com alegria, reconhecimento e acolhimento.
	Entre em nosso site e inscreva-se em um de nossos cursos de cuidador para vivenciar uma experiência repleta de aprendizado, desenvolvimento pessoal e novas oportunidades.
	As inscrições estão abertas no nosso site.
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