PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK
14:30 INDIVIDUALNI TRENINK INDIVIDUALNI TRENINK
1445 14:30 - 15:30 14:30 - 15:30
’ Karel Vlasak Karel Vlasak
15:00
15:15
156:30
15:45 POHYBOVKY PRO NEJMENSI
Roéniky: 2018 - 2019
16:00 | RYCHLOSTNI A SILOVA PARKOUR
PRIPRAVA PRO SPORTOVCE Karel Vlasak Roéniky: pokrogilf
615 Roé&niky: 2013 - 2018 Léto: 15:45 - 16:45 Vehlovice $VIHADLOVA PRIPRAVKA
: Zima: 15:{15 = 16:4? Jung. sady | Mikulaé Cemus ) Ro&niky: Zagétednici
Karel Vlasék 4 000 Kc/pololeti Léto: 16:00 - 17:00 Z8 Mlazice
16:30 1| ¢to: 16:00 - 17:00 Vehlovice Zima: 16:00 - 17:00 ZS Mlazice Petra Rebrova
Zima: 16:00 - 17:00 ZS Mlazice 3 000 Ké/pololeti Léto: 16:30 - 17:30 Dop. hfisté
16:45 Y 4 000 K&/pololet Zima: 16:30 - 17:30 Z§ Mlazice
. y - 3 000 K&/pololeti
17:00 CVICENI S RODICI us TEAM POHYBOVKY A MICOVE HRY us TEAM
Roéniky: 2020 - 2021 Roé&niky: 2018 Roéniky: 2013 - 2017 Roé&niky: 2018
1715 PARKOUR
Karel Vlasak Ro&niky: zagatednici Tomas Viazanica Jan Novak Tomas Viazanica
Léto: Vehlovice 17:00 - 18:00 Léto: 17:00 - 18:15 Vehlovice Léto: 17:00 - 18:00 Vehlovice Léto: 17:00 - 18:15 Vehlovice
17:30 Zima: Jung. sady 17:00 - 18:00 | Mikulas Cemus Zima: 17:30 - 18:45 GJP Zima: 17:00 - 18:00 Jung. sady Zima: 17:00 - 18:15 Vehlovice
4 000 Ké/pololeti Léto: 1715 - 1815 ZS Mlazice 5 000 Ké/pololeti 3 000 Ké&/pololetf 5 000 Ké&/pololeti
17:45

18:00

Zima: 17:15 - 18:15 ZS Mlazice
3 000 K&/pololeti




