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FICHA ANDALBIKE PUEBLOS BLANCOS

SINOPSIS

El Andalbike de Los Pueblos Blancos es un viaje de cicloturismo
autoguiado para ser realizado con bicicleta de montafa.

El viaje estd conformado por cuatro etapas que reparten la distancia
y el desnivel del recorrido de una forma bastante equilibrada. Tanto
la distancia como el desnivel total arrojan una media de 45
kilbmetros de distancia y 1474 metros de desnivel por etapa, con
estos datos se pretende que el viajero disfrute del recorrido, los
paisajes y los lugares por los que discurre, incluso pudiendo dedicar
tiempo a conocer mas a fondo la historia, costumbres y patrimonio de
la zona, ingredientes esenciales de los viajes Andalbike.

Este viaje nos permite conocer los excepcionales parajes de enorme
riqueza natural y paisajistica que conforman los dos parques
naturales por los que discurre-Los Alcornocales y de La Sierra de
Grazalema-. Asi podremos pedalear desde por enormes bosques de
alcornoques y quejigos, a gargantas y grandes valles, en lugares
como, la garganta de Diego Diez, el valle del Hozgarganta, la Manga
de Villaluenga o Los Llanos del Republicano, por solo citar algunos.
Con lo que casi a cada vuelta del camino quedaremos sorprendidos
de lo que encierran para el viajero estas latitudes.

Sin duda se trata de un viaje con un recorrido exigente, reservado
para los ciclistas mas audaces y preparados. Apenas encontraremos
zonas llanas y cuando las hay el terreno es técnicamente exigente.
Un dato relevante es que el 18% de recorrido se realiza por senderos
0 caminos muy rotos, lo que supone 34,5 kild6metros de todo el
trazado. Aunque recorre tres importantes tramos de carretera, estas
son de poco transito y destacan por su espectacularidad y belleza, asi
recorreremos el valle del Hozgarganta, escalaremos a Benaocaz
desde Ubrique o atravesaremos la Manga de Villaluenga durante
estos tramos.

Este viaje estad catalogado como de dificultad muy alta dentro de la
escala de dificultades que establece Tarikistan bajo sus criterios y
cuyos parametros son los siguientes: Solo expertos ciclistas de
montafia. Desniveles duros y continuados. Alta dosis técnica. Largos
tramos de senderos y caminos muy pedregosos. Algun tramo
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expuesto. Recorridos algo perdidos y en algunos momentos con
dudosa orientacion.

Las cuatro rutas que componen el viaje son autoguiadas, esto quiere
decir que cada cicloturista se considera en excursién personal siendo
responsable de sus actos y decisiones asi como del mantenimiento y
conservacion de su bicicleta durante el viaje. Cada cicloturista es libre
de realizar este viaje y lo hace sabiendo que esta catalogado de
dificultad muy alta y que para la realizacién del mismo se requiere
buena forma fisica y dominio de la bicicleta y lo hace bajo su total
responsabilidad e independencia.

Como apoyo a la navegacién, en muchos de los cruces y desvios mas
conflictivos podras encontrar sefalizacidon que indica la direccién a
tomar mediante la posicién del logo de Andalbike a modo de flecha.

Todos los caminos, senderos, pistas y demas son de uso publico y se

encuentran abiertos al trafico, con las limitaciones propias de los
espacios naturales por los que se transite.

MAPA ESQUEMATICO
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ETAPAS

12 etapa: Ronda-Gaucin 41,60 kms-1404 m.d.

La primera etapa discurre basicamente por todo el valle del Guadiaro,
a través de la cafada real de Gibraltar recorriendo muchos senderos,
para en la parte final escalar hasta nuestro destino en Gaucin,
situado sobre la dorsal que divide este valle con el del Genal.

22 etapa: Gaucin-Jimena de la Frontera 48,75 kms-1410 m.d.
En |la primera parte de la etapa bajamos de nuevo al fondo del valle
del Guadiaro, para una vez alcanzado El Colmenar escalar al puerto
de La Carrera del Caballo, desde donde con clara orientacion sur y a
través de las espesuras del P.N. de Los Alcornocales alcanzaremos
Jimena de la Frontera.
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32 etapa: Jimena de la Fra.-Ubrique 43,80 kms-1456 m.d.

La tercera etapa vuelve en direccién norte a adentrarse en Los
Alcornocales a través del valle del Hozgarganta, para posteriormente
entrar en el P.N. de la Sierra de Grazalema y bajar a Ubrique por un
divertido y largo sendero.

42 etapa: Ubrique-Ronda 45,00 kms-1627 m.d.

En nuestra ultima etapa atravesaremos el P.N. de la Sierra de
Grazalema, pasando por pueblos blancos como Benaocaz o
Villaluenga y conociendo espectaculares parajes como los Llanos del
Republicano o el Cabrizal, para finalmente escalar a Ronda desde el
fondo del Tajo.

PACK VIAJE
Los elementos que se incluyen en nuestro pack de viaje son:

e Guia de viaje. Con toda la informacién importante, practica y
necesaria para sacarle todo el jugo al viaje(turismo,
gastronomia, clima, visitas, etc.)(.pdf)

e Track para gps. Archivo original propio del recorrido dividido
por etapas.(.gpx)

o Perfiles de cada etapa(.jpg)

Mapa interactivo Con todos los detalles del recorrido

mediante iconos.(google maps)

o Teléfono de contacto, asistencia informativa y apoyo.

SERVICIOS ADICIONALES

Adicionalmente existe la posibilidad de solicitar servicios de apoyo y
complemento al viaje en si, como pueden ser:

Transporte de equipajes
Guia acompafante
Alquileres

Transfers

Actividades complementarias

Seran contratados con empresas externas, apareciendo siempre en
nuestra propuesta de viaje como indicacion, no haciendo nosotros
intermediacién ni comisionado de ellos. (ver detalles en la “"Guia para
la configuracién de viajes en Tarikistan” en la web)



