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Spiritual Growth 
Ate 

Prayer List 
Father of goodness and love, hear our prayers for the sick 

members of our community.  

 
  Rose Russo  Connie Iannone            Catherine Dougherty 
  Shirley Derme  Darla Ihnat     Lucy Miller           
  Esperanza Flores       Rose Mary Ferraco          Mary Troy 
  Martin Smith          Richard Miller             Cynthia Williams  
  Nancy Rowell          Stacey Moyer     Luis Baerga 
  Mike Arcudi              Frank Himmelsbach        George Garbrick  

 
 

March 29, 2026 
PALM SUNDAY OF THE PASSION OF THE LORD  
 
“Go into the city to a certain man and tell him, The teacher says, 
“My appointed time draws near; in your house I shall celebrate the 
Passover with my disciples.”  The disciples then did as the Lord 
had ordered and prepared the Passover.… While they were eating, 
Jesus took bread, said the blessing, broke it, and giving it to his 
disciples said, ‘Take and eat; this is my body…” 
 
We begin Holy Week, living by memory the sacred and solemn 
events. How important it is to find in what happened as a single 
event, expressed in several places, with different persons, but fo-
cused on the Person of Jesus Christ. He entered the holy city, ob-
served the Jewish tradition, presided at the Passover supper, then 
went to Gethsemani, lived an unjust trial, and stumbled on the way 
to Calvary and crucifixion, just for me and our needy world.  
 
May we see the events as ‘the longest day’ leading to today and the 
gift of salvation. May we not just remember the event, but recall 
why? 
 
“Lord Jesus Christ, have mercy on me a sinner.” 

 
First Reading: Isaiah 50:4-7  
In a tone of quiet sadness, Isaiah describes the buffets and insults 
given to the Suffering Servant. The passage ends on a note of hope. 
  

Second Reading: Philippians 2:6-11  
In exultant tones, Paul tells the Philippians to rejoice because 
Christ became man, died on the cross, rose from the dead, and sits 
triumphantly at the right hand of the Father.  
 

Gospel: Matthew 26:14—27:66  
This is the solemn narrative of the passion and death of our Lord 

Jesus Christ. Matthew recounts the treachery and betrayal of Judas 
and then describes the events of the Last Supper, culminating in the 
institution of the Eucharist. Jesus endures the Agony in the Garden; 

he is then brought before Caiaphas and Pilate and condemned to 
death. After His resurrection, the centurions shouted, “Clearly this 

was the Son of God!”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
For priests in crisis 

Let us pray for priests going through moments of crisis in 
their vocation, that they may find the accompaniment they 
need and that communities may support them with under-

standing and prayer.  
 
 

March & April, 2026 Liturgical Ministry Schedule 

Date Time Lector Eucharistic 
Minister 
 

Or-
ganis
t 

Can-
tor 

Mar 28, 
2026 

4:30 
PM 

- Nicole  
Martin  
(Narrator) 

Lisa Garner 
Catherine Natarian 
Tom Natarian 

Ric Mark 

Mar 29, 
2026 

9:30 
AM 

- Mary  
Milligan 
(Narrator) 

Sue Martin 
Carol Lichty 
Steve Ihnat 

Ric Joan 

Apr 2, 
2026 
Holy 
Thurs-
day 

6:00 
PM 

Nicole  
Martin 

Carol Lichty 
Chris Whalen 
John Martin 

Ric  

Apr 3, 
2026 
Good  
Friday 

3:00 
PM 

Joe - 
Hoenninge 
Pat D’Elia 

Catherine Natarian 
Tom Natarian 
Kristy Monahan 
John Martin 

Ric  

Apr 4, 
2026 
 
Easter 
Virgin  

8:00 
PM 
 

Pat D’Elia 
Rich Lichty 

Carol Lichty 
John Martin 
Master of ceremony 
-Dan D’Elia  
-Dan Martin 

Ric  

Apr 5, 
2026 
Easter 
Sunday 

 9:30 
AM 

Luke Smith Kristy Monahan 
Colleen Dougherty 
Jack Gramham 

Ric  

Apr 11, 
2026 

4:30 
PM 

Joe - 
Hoenninge 

Aleen Garner 
Cecile Carr 
Dan D’Elia  

Ric  

Apr 12, 
2026 

9:30 
AM 

Pat Whalen Sue Martin 
Kristy Monahan 
Steve Ihnat 

Ric  

Apr 18, 
2026 

4:30 
PM 

Wayne 
Bechtel 

Mary Himmelsbach 
Sue Martin 
Dan Martin 

Ric  

Apr 19, 
2026 

9:30 
AM 

Mary  
Milligan 

Colleen Dougherty 
Chris Whalen 
Jack Gramham 
 

Ric  

Apr 25, 
2026 

4:30 
PM 

Nicole  
Martin 

Catherine Natarian 
Tom Natarian 
Dan Martin 

Ric  

Apr 26, 
2026 

9:30 
AM 

Rich Lichty Carol Lichty 
Sue Martin 
Steve Ihnat 

Ric  

Pope’s April prayer intention 



Treasure Given in Gratitude 

Collections—Holy Thursday and Good Friday 
Please be informed that there will be collections taken at the  

Holy Thursday and Good Friday liturgies. The Holy Thursday 

collection is for the benefit of the Poor. On Good Friday, the 

collection is for the benefit of the Holy Land. There ar e en-

velopes in your packet for this collection. Please be generous to 

these two collections of Holy Week. 
 

Ushers Needed 
The parish is in need of additional ushers particularly for the 

9:30 Sunday morning Mass. This ministry commitment is 

flexible with your schedule.  As an usher, you allow for order 

and comfort in guiding the flow of people, assisting people with 

their needs during the Mass, welcoming the guest to feel at 

home, and facilitating the offertory collection. If this is a talent 

you can share with the people of the parish, please contact Sue 

Martin at susanmartin13@verizon.net 

 

Men's Conference - April 18, 2026 
Men of the Diocese are warmly invited to join Father Boniface 

Hicks, OSB, for the 2026 Men's Conference on April 18th, at 

the Diocesan Center. Register  today and invite your  fr iends 

and family! This year's theme is “ Steadfast in Mercy”. To 

learn more and to register: www.hbgdiocese.org/men. 

 

Inquiry Session: Lay Spiritual Direction Program  
Do you feel called to help a person develop an ever-deepening 

relationship with God and discern the workings of the Holy 

Spirit in their life? Have you ever thought about becoming a lay 

spiritual director? Join us on April 30th, 2026, at 7pm for an 

online inquiry session. Meet the team, chat with graduates, 

and learn about the application and formation process. For the 

Zoom link, please email Melissa Maleski at 

mmaleski@hbgdiocese.org.  

 

Retrouvaille – Help for Troubled Marriages 
Retrouvaille is a program that offers hope and help to couples 

experiencing difficulties in their marriage. A Retrouvaille week-

end will take place May 1–3. For more information or to regis-

ter, please visit www.helpourmarriage.org. Please feel free to 

share this information with anyone who may benefit. 

 

 

         Offertory Report 
            03/15/2026 
                2025-2026                                 2025-2026  
                    Actual            Actual YTD           Budget YTD 
Offertory                   4,154.00                      212,272.00     183,462.00     
Building & Maintenance          26.00                          5,963.00                                6,923.00  
St. Vincent de Paul                 110.00                 12,218.00         6,923.00  
                                                                                       
Debt Reduction Contributions as of August 31, 2021 through March 15, 2026:          $80,187.00 
Bishop Debt Challenge Match: November 30, 2025:                   $30,634.00 
Outstanding Debt to the Diocese as of March 10, 2026:                                               $40,981.00              
            
 

Palm Sunday Easter Egg Hunt - March 29 
All children are invited to participate in a parish Easter 

Egg Hunt and Activities hosted by the Holy Trinity 

Youth Group on Sunday, March 29th. The children are asked to 

gathered in room 104, at 10:45 am. All parents and adults are invit-

ed to share in the coffee and conversation of the Palm Sunday 

Brunch available in room 103, the Coffee Cafe. The Religious Edu-

cation Program will not hold class this morning.  

 

Chrism Mass - March 30 
Bishop Timothy Senior will celebrate the annual 

Chrism Mass for the Roman Catholic Diocese of Harris-

burg at 4 p.m. on Monday, March 30, at the Cathe-

dral Parish of Saint Patrick. The Chr ism Mass, celebrated dur -

ing Holy Week, includes the blessing of the holy oils and the conse-

cration of the Sacred Chrism used in the sacraments throughout the 

year. During this Mass, the priests of the diocese also renew the 

promises they made at their ordination. All are invited to attend this 

special Mass. 

 

The Divine Office 
Over the three days of the Triduum, the parish invites all the faithful 

to pray the daily Office. In English this will take place in the 

church beginning at 8:00am each morning and at 9:00 in Vitnamese. 

A leader will facilitate this prayer and handouts will be available for 

all to participate in the responding prayers and readings.   

 

Divine Mercy Novena and Devotional 
Everyone is invited to join in praying the Divine Mercy Novena 

which begins on Good Friday.The novena prayers are sent to your 

email address daily. Please contact Carol at 

cylichty1852@gmail.com if you would like to be included in this 

eblast. On Good Friday, the first day of the novena, the chaplet will 

be prayed aloud in church at 2:30 before the Good Friday service 

begins  

 

Holy Thursday Adoration 
Before the close of Mass on Holy Thursday, the Eucharist is re-

moved from the church and is reposed in room 102. This sym-

bolizes Christ in the Garden of Gethsemane. There, Christ asks us to 

pray with Him. Adoration in available during this time from 

7:00pm - 12:00am.  All are welcome and encouraged to spend 

some time with Christ.  

 

 

Notes of Interest 

https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.hbgdiocese.org%2Fmen&data=05%7C02%7Cfrtluong%40hbgdiocese.org%7C755a62917b0c41fab44408de5f43dcc3%7C13aefcd420124d5f8f4c5b48aaeaef95%7C0%7C0%7C639052942375214865%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFb


 

Palm Sunday 
 
Palm Sunday holds a special place in the liturgical year for Catholics worldwide. It marks the be-
ginning of Holy Week and commemorates the Lord’s triumphant entry into Jerusalem. As we pre-
pare our hearts for this significant day, here are six key aspects every Catholic should know about 
Palm Sunday: 

1. Catholics carry palm branches on Palm Sunday in imitation of the Gospel 

The use of palm branches on Palm Sunday dates back to the Gospel narratives, where the crowd welcomed Jesus 
into Jerusalem by laying palm branches on the road before Him. “When the great crowd that had come to the feast 
heard that Jesus was coming to Jerusalem, they took palm branches and went out to meet him, and cried out: 
‘Hosanna! Blessed is he who comes in the name of the Lord, the king of Israel'” (Jn 12:12-3). 

Palms are symbols of victory and peace in ancient cultures, and for Catholics, they represent the victory of 
Christ over death and the reign of peace in his kingdom. 
 
2. Palm Sunday is also known as Passion Sunday 

In the Roman Missal, the official title of the feast is “Palm Sunday of the Passion of the Lord,” but Catholics 
also call this Sunday “Passion Sunday.” This dual identity highlights the contrasting themes of Jesus’ royal re-
ception into Jerusalem and the solemn anticipation of his passion. The liturgy begins with the joyful commemora-
tion of his entry, symbolized by the blessing and distribution of palms. A somber tone descends, however, as the 
Mass proceeds. A solemn reading of the Passion narrative prepares the faithful for Holy Week’s events. 

3. Mass on Palm Sunday includes a procession 

One of the most visually striking elements of Palm Sunday is the procession. In many par ishes, the faithful 
gather outside the church to receive blessed palms, then proceed inside in a solemn procession, reenacting Jesus’ 
entry into Jerusalem. The Roman Missal notes, “Accordingly, the memorial of this entrance of the Lord takes 
place at all Masses, by means of the procession or the Solemn entrance before the principal Mass or the Simple 
Entrance before other Masses.” This procession serves as a physical and spiritual journey, inviting participants 
to reflect on their own journey with Christ. In some countr ies, like Malta, the processions are especially vi-
brant. 

 
4. Clergy wear red vestments on Palm Sunday  

The liturgical color for Palm Sunday is red, symbolizing the blood Jesus shed during his Passion. On this day, 
the red vestments worn by priests and deacons vividly remind us of Jesus’ suffering and sacrifice for our salva-
tion. Historically, red has also been associated with royalty. The Gospels depict Jesus’ entry into Jerusalem 
as a royal procession. The use of red on Palm Sunday can also be seen as a reflection of Christ’s kingly dignity, 
despite the path of suffering He was about to endure. 

 
5. The Passion narrative has a central role in the Palm Sunday Mass 

The story of Jesus’ death is a central part of the Palm Sunday liturgy. It recounts the events leading up to 
the Lord’s crucifixion, from the Last Supper with his disciples to his death on the Cross. Listening to the Passion 
narrative, the faithful are invited to meditate on the depth of Christ’s love and the reality of human sinfulness. 

 
6. Palm Sunday should be observed as a day for reflection and renewal 

Palm Sunday offers Catholics a special opportunity for reflection and spiritual renewal. It marks the start of Ho-
ly Week, a time to contemplate the mysteries of Jesus’ passion, death, and resurrection. The faithful are 
encouraged to participate fully in the Holy Week services, entering the Paschal Mystery with open hearts and 
minds. The Passion narrative also prompts Catholics to examine their own lives. In a Palm Sunday homily, Pope 
Francis pointed to the characters in the Passion narrative and asked, “Where is my heart? Which of these persons 
am I like?” As Palm Sunday approaches, Catholics everywhere can embrace the rich traditions and profound 
symbolism of the feast. By doing so, we deepen our faith, draw closer to Jesus and prepare ourselves to experi-
ence the joy of Easter with renewed hearts. 

Source: Our Sunday Visitor Catholic Magazine 
 

https://bible.usccb.org/bible/john/12?12
https://www.orderosv.com/product/daily-roman-missal-third-edition
https://www.simplycatholic.com/eucharistic-processions/
https://www.simplycatholic.com/eucharistic-processions/
https://www.oursundayvisitor.com/selected-calls-to-prayer-found-in-the-palm-sunday-readings/
https://www.oursundayvisitor.com/selected-calls-to-prayer-found-in-the-palm-sunday-readings/


Upcoming Events 

Saturday & Sunday, March 28 & 29 
PALM SUNDAY OF THE PASSION OF THE LORD  
Mt 21:1-11 

Is 50:4-7; Phil 2:6-11; Mt 26:14-27:66 or 27:11-54  
4:30 pm                     + Robert Welsh, Sr & Robert Welsh, Jr 

9:30 am              + Arlene Garner 

12:00 pm                     Vietnamese Mass 

 

Monday of Holy Week, March 30 

Is 42:1-7; Jn 12:1-11  
9:00 am                           + Mary Anne Pozza 

7:00 pm                                          Vietnamese Mass 

                                       

Tuesday of Holy Week, March 31 

Is 49:1-6; Jn 13:21-33, 36-38     No Mass 

         

Wednesday of Holy Week, April 1 

Is 50:4-9a; Mt 26:14-25  

7:00 pm                         People of the Parish    

                                     

Thursday of Holy Week , April 2 

Evening Mass of the Lord’s Supper 

Ex 12:1-8, 11-14; 1 Cor 11:23-26; Jn 13:1-15                          

6:00 pm                                       + For Priests in Crisis  

8:00 pm                                        Vietnamese Mass          

              

Good Friday, April 3 - The passion of the Lord 

Is 52:13—53:12; Heb 4:14-16; 5:7-9; Jn 18:1—19:42  

3:00 pm         In English 

7:00 pm           In Vietnamese  

 

Sunday, April 4 & 5 
EASTER SUNDAY OF THE RESURRECTION OF THE LORD 
Acts 10:34a, 37-43; Col 3:1-4 or 1 Cor 5:6b-8; Jn 20:1-9                    

8:00 pm                                      + John Dingle 
9:30 am                              + Charle “Bud” Stauffer 

12:00 pm                                     Vietnamese Mass 

 Sunday, March 29, 2026 

      - Palm Sunday Brunch, 10:30 am, Coffee Cafe (room 103) 

       - Easter Egg Hunt: In room 104 at 10:45 am  

 

 Monday, March 30, 2026 - Chrism Mass 

      - At 4:00 pm - The Cathedra Parish of St Patrick 

 

 Holy Thursday, April 2, 2026 
- 8:00 am: Morning Prayer in English 
- 9:00 am: Morning Prayer in Vietnamese 
- 6:00 pm: Mass of the Lord’s Supper in English 

       - 8:00 pm: Mass of the Lord’s Supper in Vietnamese 

 

 Good Friday, April 3, 2026 
- 8:00 am: Morning Prayer in English 
- 9:00 am: Morning Prayer in Vietnamese 

       - 2:30 pm: Divine Mercy Novena and Devotional 

       - 3:00 pm: The Passion of the Lord in English 
       - 7:00 pm: The Passion of the Lord in Vietnamese 

 

 Holy Saturday, April 4, 2026 
- 8:00 am: Morning Prayer in English 
- 9:00 am: Morning Prayer in Vietnamese 
- 8:00 pm: Easter Vigil Mass– English and Vietnamese 

 

 Easter Sunday, April 5, 2026 

       - 9:30 am: English Mass  

       -12:00 pm: Vietnamese Mass 

 

 

 
 
        
 
 
 
 
      
 

Message from Our Lady Queen of Peace to the world through visionary  
Mirjana Soldo on March 18th, 2026 
 
"Dear children, never forget how great is the love of God. Through that love I 
am with you. Do not forget how great is His mercy. Through that mercy I am 
showing you the way to true happiness and perfect peace. That is the way to my 
Son. Therefore, my children, with complete trust, abandon yourselves to my 
Son and do not be afraid. Do not be afraid of the future because it belongs en-

tirely to the will of my Son. Therefore, my children, renounce everything that distances you 
from my Son: false happiness, false hope, false splendor. Trust my Son. Tell Him about your 
pains, sufferings, desires and hopes. You will feel His love and His blessing. Thank you!” 
(With ecclesiastical approval) 



THÔNG TIN MỤC VỤ 

 
.  

BÁÓ CÁO TÀI CHÍNH    
  

              Ngày 15/03/2026         2025-2026 
                  Đóng Góp Tuần     Tổng Đóng Góp 
 Tiền Dâng Lễ             4,154.00   212,272.00  
 Quỹ Bảo Trì Giáo Xứ                26.00                5,963.00  
 Quỹ Thánh Vinh Sơn      110.00               12,218.00 
  
 Đóng Góp Giảm Nợ Cho Giáo Xứ     80,187.00 
 (31 tháng 8, 2021 - 15 tháng 3, 2026) 
Chương Trình Xóa Nợ Từ Giáo Phận     30,634.00 
 (đến ngày 30 tháng 11 năm 2025) 
 Nợ Giáo Phận           40,981.00 
 (đến ngày 10 tháng 3 năm 2026) 
 
Sự Kiện Đặc Biệt Năm 2026 
 

Tìm Trứng Phục Sinh— Ngày 29/3 
Tất cả các em thiếu nhi được mời tham gia chương trình Tìm 
Trứng Phục Sinh do Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể Chúa Ba 
Ngôi tổ chức vào Chúa Nhật, ngày 29 tháng 3. Các em sẽ 

tập trung tại phòng 104 lúc 10:45 sáng. Trong thời gian đó, phụ huynh và 
người lớn được mời dùng điểm tâm, thưởng thức cà phê và trò chuyện tại 
phòng 103 (Coffee Cafe). Hôm đó, các lớp Giáo Lý sẽ được nghỉ.  

 

Thánh Lễ Truyền Dầu—Ngày 30/3 
Đức Giám mục Timothy Senior sẽ chủ sự Thánh lễ Làm 
phép Dầu hằng năm tại nhà thờ Chánh Tòa Thánh Patrick 
Giáo Phận Harisbourg vào lúc 4 giờ chiều thứ Hai, ngày 

30 tháng 3. Thánh lễ bao gồm nghi thức làm phép các loại dầu thánh 
được dùng trong các bí tích suốt năm. Trong Thánh lễ này, các linh mục 
trong giáo phận cũng sẽ lặp lại lời hứa khi lãnh nhận chức linh mục. Mọi 
người đều được mời gọi tham dự. 

 

Giờ Kinh Phụng Vụ Tuần Thánh 

Chúng ta sắp chuẩn bị bước vào thời gian linh thiêng nhất và cũng là cao 
điểm của năm phụng vụ của Giáo Hội, giáo xứ sẽ cử hành các giờ kinh 
phụng vụ trong tuần Tam Nhật Vượt Qua lúc 9:00 sáng vào Thứ 
Năm Tuần Thánh ngày 2/4, Thứ Sáu Tuần Thánh ngày 3/4 và Thứ 
Bảy Tuần Thánh ngày 4/4. Kính mời quý vị cùng tham dự các giờ 
kinh để cầu nguyện, suy niệm và mở lòng đón nhận niềm vui Phục Sinh. 

 

Quyên góp Thứ Năm và Thứ Sáu Tuần Thánh  
Giáo xứ sẽ dành các khoản quyên góp thu được trong phụng vụ Thứ 
Năm Tuần Thánh và Thứ Sáu Tuần Thánh với mục đích: Khoản 
quyên góp vào Thứ Năm Tuần Thánh dành cho người nghèo và Thứ Sáu 
Tuần Thánh dành cho Đất Thánh. Trong bộ phong bì của quý vị có 
kèm phong bì cho các khoản quyên góp này. Xin chân thành cảm ơn 
lòng quảng đại của quý vị trong việc dâng lên Chúa và giúp đỡ những 
nhu cầu của Giáo Hội. 

 

Kết nối Facebook 

Hãy kết nối với giáo xứ của chúng ta qua trang Facebook với 
tên chính thức: “Giáo xứ Thánh Anna và Đức Mẹ La Vang, 
Lancaster, PA” để không bỏ lỡ Tin Mừng mỗi ngày, các thông 
báo quan trọng, cũng như các sự kiện và ngày lễ đặc biệt 

trong năm. Mời quý vị nhấn “Theo dõi” để tham gia và đồng hành cùng 
giáo xứ. Đây là một trong những cách để chúng ta chia sẻ đức tin và gắn 
kết mọi thành viên trong giáo xứ.  

 

Thông Báo Lớp Giáo Lý  
Giáo xứ sẽ mở Lớp Giáo Lý Dự Tòng và Lớp Giáo Lý Hôn Nhân vào 
các tháng 4 và 5 năm 2026. Đây cũng là cơ hội để mỗi người hiểu sâu 
hơn về đức tin, sống các giá trị Kitô trong đời thường, và chuẩn bị chu 
đáo để lãnh nhận các bí tích. Kính mời quý anh chị em quan tâm, cũng 
như những ai có người thân, bạn bè muốn tìm hiểu đức tin, vui lòng ghi 
danh tại Văn phòng Giáo xứ  hoặc email: SrMGoretti@hbgdiocese.org 

SUY NIỆM TIN MỪNG CHÚA NHẬT LỄ LÁ 
NĂM A 

(Mt 26,14-27,66 ) 
 

Suy niệm: Ðức Giêsu được rước vào thành thánh cách long trọng, nhưng 
cũng chính trong vinh quang này lại mở màn cho cuộc khổ nạn đau thương! 
Thật không thể hiểu nổi một Ðấng Cứu Thế lại có thể bị ngược đãi, nhục 
hình! Cũng không thể tin nổi được lòng dạ con người mau đổi trắng thay 
đen! Tung hô đó để rồi đả đảo ngay. Nhưng tại sao Thiên Chúa lại để cho 
Con của Ngài phải chấp nhận cái nhục nhã và tủi sầu đến thế? Ðức Giêsu 
suốt một đời sống vì con người, sống cho con người, lại phải kết thúc cuộc 
đời giữa tiếng la ó đả đảo kết án của con người. Cuộc đời Ngài cay đắng vậy 
sao? 

Cầu nguyện: Lạy Chúa Giêsu, trong tuần lễ này, toàn thể Giáo Hội chúng 
con lặng lẽ dõi bước theo Chúa đi vào con đường khổ nạn. Âm thầm nhìn 
Chúa bị treo trên đồi cao... chỉ vì hạnh phúc của chúng con. Ôi một tuần 
hồng phúc. Xin cho chúng con sống trọn tuần này với lòng cảm mến nồng 
nàn, lòng biết ơn sâu xa. Xin cho chúng con luôn trung thành và đặt niềm tin 
tuyệt đối vào Chúa. Chúa đã sống vì yêu, chết vì yêu và chỉ trong tình yêu 
mới tạo sức sống cho cuộc đời. Amen. 

Ghi nhớ: “Chúc tụng Ðấng nhân danh Chúa mà đến”. 

(Tổng Giám Mục Giuse Nguyễn Năng) 
    

 PHỤNG VỤ TUẦN THÁNH 2026 
 
Chúa Nhật (29/3/2026) CHÚA NHẬT LỄ LÁ.  
TƯỞNG NIỆM CUỘC THƯƠNG KHÓ CỦA CHÚA.  
Làm phép và Rước lá: Mt 21,1-11.  
Thánh lễ: Is 50,4-7; Pl 2,6-11; Mt 26,14-27,66 (hoặc Mt 27,11-54). 
 
 
Thứ Hai Tuần Thánh- ngày 30/3   
Lễ Truyền Dầu (tại Nhà Thờ Chính Tòa)      4:00 chiều 
 
Thứ Năm Tuần Thánh - ngày 2/4    
Kinh Thần Vụ            9:00 sáng 
Lễ Rửa Chân                              8:00 tối 
 
Thứ Sáu Tuần Thánh – ngày 3/4    
Kinh Thần Vụ                                    9:00 sáng 
Suy Tôn Thánh Giá                        7:00 tối 
 
Thứ Bảy Tuần Thánh – ngày 4/4 
Kinh Thần Vụ                                9:00 sáng 
Lễ Vọng Phục Sinh (Mỹ & Việt)             8:00 tối 
 
Chúa Nhật (5/4/2026) - MỪNG CHÚA PHỤC SINH 
Thánh Lễ :        12:00 trưa 
Cv 10,34a.37-43; Cl 3,1-4 (hoặc 1Cr 5,6b-8) 
Ga 20,1-9 (hoặc Mc 16,1-7)  
 

    

 

   Ý CẦU NGUYỆN  

       THEO ĐỨC THÁNH CHA LÊÔ XIV 

Tháng 4 

Cầu cho các Linh mục đang gặp khủng hoảng 
 

Chúng ta hãy cầu nguyện cho các linh mục đang trải qua 
những khoảnh khắc khủng hoảng trong ơn gọi, để họ tìm 
được sự đồng hành cần thiết và để cộng đoàn nâng đỡ họ 
bằng sự thấu hiểu và lời cầu nguyện. 

 
 

CỘNG ĐOÀN HIỆP THÔNG 

Xin cầu nguyện cho những người trong Cộng Đoàn 
đang đau yếu hiện ở nhà, nhà thương, hay viện   
dưỡng lão. (Xin liên hệ văn phòng giáo xứ)        

 

 

 



 
Chúa Nhật Lễ Lá giữ một vị trí đặc biệt trong năm phụng vụ của người Công giáo trên toàn 
thế giới. Đây là ngày mở đầu Tuần Thánh và tưởng niệm việc Chúa Giêsu khải hoàn tiến 
vào Giêrusalem. Khi chuẩn bị tâm hồn cho ngày quan trọng này, dưới đây là sáu điểm 
chính mà mọi người Công giáo nên biết: 

 
1. Người Công giáo cầm cành lá trong Chúa Nhật Lễ Lá theo gương Tin Mừng 
Việc sử dụng cành lá bắt nguồn từ các trình thuật Tin Mừng, khi đám đông đón Chúa Giêsu vào Giêrusa-
lem bằng cách trải lá trên đường: “Họ cầm nhành lá đi đón Người và hô lên: “Hosanna! Chúc tụng Đấng 
ngự đến nhân danh Chúa, vua Israel!” (Ga 12,12-13). 
Cành lá là biểu tượng của chiến thắng và hòa bình trong các nền văn hóa cổ đại; đối với người Công 
giáo, chúng tượng trưng cho chiến thắng của Chúa Kitô trên sự chết và triều đại bình an của Người. 
 
2. Chúa Nhật Lễ Lá cũng được gọi là Chúa Nhật Thương Khó 
Trong Sách Lễ Rôma, tên chính thức là “Chúa Nhật Lễ Lá – Cuộc Thương Khó của Chúa,” nhưng còn 
được gọi là “Chúa Nhật Thương Khó.” Tên gọi kép này nhấn mạnh hai chủ đề tương phản: việc Chúa 
Giêsu được đón tiếp như vua và sự chuẩn bị cho cuộc khổ nạn của Người. Phụng vụ bắt đầu với 
niềm vui (làm phép lá), nhưng dần chuyển sang bầu khí trang nghiêm khi đọc bài Thương Khó. 
 
3. Thánh lễ Chúa Nhật Lễ Lá có cuộc rước 
Một trong những điểm nổi bật là cuộc rước. Tại nhiều giáo xứ, tín hữu tập trung bên ngoài nhà thờ, nhận lá 
đã được làm phép, rồi rước vào trong, tái hiện việc Chúa Giêsu vào thành. 
Cuộc rước này mang ý nghĩa vừa thể lý vừa thiêng liêng, mời gọi mỗi người suy nghĩ về hành trình 
đức tin của mình với Chúa. 
 
4. Hàng giáo sĩ mặc lễ phục màu đỏ 
Màu phụng vụ của ngày này là màu đỏ, tượng trưng cho máu Chúa Giêsu đổ ra trong cuộc Thương Khó. 
Màu đỏ cũng gợi đến vương quyền, nhấn mạnh phẩm giá vương đế của Chúa Kitô dù Người đang 
tiến đến con đường đau khổ. 
 
5. Bài Thương Khó giữ vai trò trung tâm trong Thánh lễ 
Câu chuyện về cuộc khổ nạn và cái chết của Chúa Giêsu là phần cốt lõi của phụng vụ ngày này. Qua việc 
lắng nghe, các tín hữu được mời gọi suy niệm về tình yêu sâu sắc của Chúa và thực tại tội lỗi của con 
người. 
 
6. Đây là ngày dành để suy niệm và canh tân đời sống 
Chúa Nhật Lễ Lá mở đầu Tuần Thánh — thời gian suy niệm về cuộc khổ nạn, cái chết và sự phục sinh của 
Chúa Giêsu. Người tín hữu được mời gọi tham dự đầy đủ các nghi thức Tuần Thánh và xét lại đời 
sống của mình. 
Trong một bài giảng, Đức Giáo hoàng Phanxicô đã đặt câu hỏi: “Trái tim tôi đang ở đâu? Tôi giống nhân 
vật nào trong cuộc Thương Khó?” Khi Chúa Nhật Lễ Lá đến gần, người Công giáo được mời gọi sống 
trọn vẹn truyền thống và ý nghĩa sâu sắc của ngày lễ này, để củng cố đức tin, đến gần Chúa hơn và chuẩn 
bị tâm hồn đón mừng niềm vui Phục Sinh. 
 

Nguồn: Tạp Chí Công Giáo Our Sunday Visitor 




