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The one who feeds on this bread shall live forever 
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Mass Schedule           Reconciliation Times 
Weekend Masses          Saturday 3:00 pm—4:00 pm  
Saturday Vigil Mass - 4:30 pm - English       Sunday 11:00 am—11:45 am 
Sunday - 9:30 am - English         Rosary 
Sunday - 12:00 pm -Vietnamese        Wednesday 6:15 pm; Saturday 4:00 pm; Sunday 9:00 am 

Daily Mass - English          Second Saturday of every month 12:00 pm 

Monday 9:00 am            Religious Education 
Wednesday 7:00 pm           Sunday 10:45 am-11:45 am   
Thursday  9:00 am           Eucharistic Adoration 
Friday 9:00 am             Friday 9:30 am—1:00 pm 

Daily Mass - Vietnamese         First Sunday of the Month Adoration 1:00 pm—1:45 pm 
Monday 7:00 pm           Vietnamese Eucharistic Youth Movement in USA 
Friday 7:00 pm           Sunday 1:00 pm—3:00 pm 

 
Staff  
Director of Religious Education           Colleen Dougherty / Jenny Nguyen, Vietnamese Eucharistic Youth Movement in USA Organizer 
Director of Music                Ric Iannone  
Parish Bookkeeper         Sandy Nonnenmocher 
Pastoral Assistant          Sister Maria 
            Sister Maria Goretti 
                                                       
 

Parish Office Hours        10:00 am-3:00 pm — Monday through Friday                                                                        
 
Sacraments 
Baptism - Please contact the parish office to make arrangements. 
Matrimony - Arrangements are to be made at the parish office at least one year prior to the wedding.   
Bí Tích Rửa Tội  - Xin gọi Văn Phòng Giáo Xứ để làm hẹn. 
Bí Tích Hôn Phối - Xin liên lạc với Văn Phòng Giáo Xứ.  
 
 

New Parishioners  
If you are new to our Parish, we invite you to register as members by contacting the Parish Office.   
Nếu Ông Bà Anh Chị là người mới đến với Giáo Xứ, xin liên lạc với Văn Phòng Giáo Xứ để ghi danh làm thành viên. 
 

Hospitalizations and Shut-Ins Information 
If you would like the Pastor to know of your hospitalization, please inform the Parish Office, or once hospitalized, ask the nurse or hos-
pital Pastoral Care staff to notify the parish. If you desire weekly or monthly Communion at home during an illness or recuperation,  
contact the Parish Office.  
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Ate 

Prayer List 
Father of goodness and love, hear our prayers for the sick 
members of our community.  
 

  Frank & Rose Russo    Kim Retallack                Anna Tran 
  Connie Iannone   Catherine Dougherty      Lucy Miller           
  Shirley Derme    Darla Ihnat      Mary Troy 
  Esperanza Flores        Rose Mary Ferraco         Cynthia Williams  
  Martin Smith           Richard Miller              Luis Baerga 
  Nancy Rowell          Stacey Moyer     George Garbrick  
  Mike Arcudi              Frank Himmelsbach        

 

 

Dec 31, 2025  
 
 

“The Eucharist is the highway to Heaven” 
                                                     (St. Carlo Acutis) 

 

  
 

THE MOST HOLY BODY AND BLOOD OF CHRIST  
June 7, 2026 
 
 
 
 
“Jesus said to the Jewish crowds: I am the living bread that 
came down from heaven; whoever eats this bread will live for-
ever and the bread that I will give is my flesh for the life of the 
world…Jesus said to them, Amen, amen, I say to you unless 
you eat the flesh of the Son of Man and drink his blood, you do 
not have life in you. Whoever eats my flesh and drinks my 
blood has eternal life, and I will raise him on the last day.” 
 
The great gift of the Father was to send the Son. The great gift of 
the Son was to remain with us in the gift of His Body and Blood. 
What makes us who we are is that we are a Eucharistic people. We 
draw our life from Jesus present in the sacrament of His Body and 
Blood. How careful we must be to recognize this great gift, Jesus 
present to feed, Jesus present to receive my praise and adoration, 
Jeus present to unite myself and others in com-union. 
 
There are many types and varieties of bread. There is rye and white 
bread, there is sourdough and raisin bread, there is French and Ital-
ian bread but there is only one Living Bread. Using the Old Testa-
ment expression, ‘I am’, Jesus tells us where we can find Him, in 
the Eucharist. ‘The Body of Christ’  ‘Amen.’ 
 
First Reading: Deuteronomy 8:2-3, 14b-16a  
Moses reminds the Israelites that when they were starving in the 
desert, the Lord fed them with “manna” ‑‑ a food not known to 
them.  
  
Second Reading: 1 Corinthians 10:16-17  
Paul points out to the Corinthians that through the sharing of the 
cup and the breaking of the bread, they are all one in Christ Jesus.  
  
Gospel: John 6:51-58  
After Jesus feeds the five thousand people with barley loaves and 
fishes, he tries to make them understand the significance and the 
meaning of what he has done. He tells them, in mysterious and 
beautiful words, that the bread he gives is his flesh and says, “I 
myself am the living bread... If anyone eats this bread, he shall live 
forever.”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

For the values of sports 
Let us pray that sports be an instrument of peace, encounter, 
and dialogue among cultures and nations, and that they pro-
mote values such as respect, solidarity, and personal growth.  
 
 
 
 

June 2026 Liturgical Ministry Schedule 

Date Time Lector Eucharistic 
Minister 
 

Or-
ganist 

Cantor 

June 6, 
2026 
 
Corpus 
Christi 

9:00 
AM 
 
4:30 
PM 
 

 
 
 
Wayne 
Bechtel 

 
 
 
Sue Martin 
Aileen Garner 
Dan Martin 

 
 
 
 
Ric 

  
 
 
 
Mark 
 

June 7, 
2026 
Corpus 
Christi 

10:00 
AM 

Rich 
Lichty 

Chris Whalen 
1 Vietnamese EM 

Ric Cantors 
VN 
Choir 

June 
13, 2026 

4:30 
PM 

Pat 
D’Elia 

Mary Himmelsbach 
Catherine Natarian 
Tom Natarian 

Ric Joan 

June 
14, 2026 

9:30 
AM 

Pat 
Whalen 

Kristy Monahan 
Sue Martin 
Jack Graham 

Ric Jennifer 

June 
20, 2026 

 4:30 
PM 

Nicole 
Martin 

Catherine Natarian 
Sue Martin 
Tom Natarian 

Ric Mark 

June 
21, 2026 

9:30 
AM 

Rich 
Lichty 

Carol Lichty 
Kristy Monahan 
Steve Ihnat 

Ric Jill 

June 
27, 2026 

4:30 
PM 

Wayne 
Bechtel 

Aileen Garner 
Dan D’elia 
Dan Martin 

Ric Joan 

June 
28, 2026 

9:30 
AM 

Mary  
Milligan 

Colleen Dougherty 
Sue Martin 
Jack Graham 
 

Ric Neal 

Pope’s June prayer intention 
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50th Wedding Anniversary Mass 
In honor of your 50th Wedding Anniversary, there will be a Jubilee 
Mass and reception on Sunday, June 21, 2026, at 2:00 p.m. at Holy 
Name of Jesus Parish in Harrisburg.  Bishop Timothy C. Senior 
will be the celebrant.   
 
Consecration of the United States to the Most Sa-
cred Heart of Jesus  
Consecration of the United States to the Most Sacred Heart of Jesus 
On June 11, 2026, the United States Bishops will consecrate the 
nation to the Most Sacred Heart of Jesus. This is taking place as part 
of the observance of the 250th anniversary of the founding of the 
United States. While this consecration is an act of the Amer ican 
College of Bishops, everyone is invited to be a part of this consecra-
tion in some way. The resources below offer the opportunity to pray 
the Litany of the Sacred Heart. And parishes and households are 
encouraged to enthrone the Sacred Heart if they have not done so 
already. The Novena to the Sacred Heart may be observed starting 
June 3. 
This can be found at Litany of the Sacred Heart of Jesus | USCCB or 
attached to this e-mail.  
 
Feast Day Mass of Saints Thomas More and John 
Fisher, Martyrs - June 22  
The Saint Thomas More Society of Central Pennsylvania is an 
organization of Catholic lawyers, judges, public office holders, para-
legals, legal assistants, and law students. The Society respectfully 
invites you to attend the Feast Day Mass of Saints Thomas More and 
John Fisher.  
The Mass will be celebrated by Reverend Timothy Sahd, on 
Monday, June 22, 2026 at 8 a.m. at Seven Sorrows of the Blessed 
Virgin Mary Church in Middletown. Mass will be preceded by 
an all-night Adoration of the Most Blessed Sacrament from 10 
p.m. Sunday to an hour before Mass. Adoration will be in the 
rectory chapel on 280 N. Race St., Middletown. Light refreshments 
will be served after Mass. The public is welcome to participate in all 
events.   
The purpose of this Mass, held at the start of Religious Freedom 
Week, is to gather to pray for God’s guidance and to invoke bless-
ings, through the intercession of Thomas More and John Fisher, up-
on those who work in the administration of justice or government.  
 
Parish Picnic—August 30 
Save the Date! Please mark your calendars and plan to join us for 
our Parish Picnic on Sunday, August 30. We hope you can join us!  

         Offertory Report 
  05/10/2026 & 05/17/2026 
                2025-2026                                 2025-2026  
                    Actual            Actual YTD           Budget YTD 
Offertory                      8,450.00               256,293.00               229,327.00     
Building & Maintenance           407.00                   8,103.00                                   8,654.00  
St. Vincent de Paul                    811.00         16,022.00                           8,654.00  
                                                                                       
Debt Reduction Contributions as of August 31, 2021 through April 26, 2026:             $82,297.00 
Bishop Debt Challenge Match: November 30, 2025:                   $30,634.00 
Outstanding Debt to the Diocese as of April 26, 2026:                                               $38,871.00              
            
 

Notes of Interest
50th Weddi
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Parish Friday Adoration 
All parishioners are reminded of the opportunity at our 
parish for Adoration in the presence of the Blessed Sacra-
ment every Friday immediately following the 9:00 am 

Mass until 1:00 pm. Consider scheduling some quiet time in prayer 
and conversation with Our Lord Jesus in the Blessed Sacrament. He 
is waiting for your visit.  
 

Marian Apparitions Exhibit—Jun 6-7, 2026 
A Marian Apparitions Exhibit created by Saint Carlos 
Acutis will be on display at our parish the weekend of June 
6 and 7. This is an extraordinary traveling exhibit 

which includes 34 appearances testifying to the strong presence of 
the Virgin Mary over the centuries.  The display will open with Mass 
at 9:00 am on Saturday morning and continue throughout the 
day (except during Mass) until 7:00pm.  Likewise, on Sunday, 
the display will be open from 9am - 2pm except during Mass. The 
exhibit will be set up in rooms 101 and 102.  Refreshments will be 
available in the parish library. Save the date and invite your 
friends.  See the flyer in today's bulletin for more information.  
 

The Feast of Corpus Christi -  Sunday, Jun 7 
On June 7, the parish will celebrate the Feast of Corpus 
Christi. There will be only one Mass that Sunday begin-

ning at 10:00am celebrated in both English and Vietnamese. A Eu-
charistic Procession will take place prior to Mass beginning at 
9:30. All are invited to participate. 
 

Pope Leo’s “Magnifica humanitas”:  
AI must serve humanity not concentrate 
power 
Marking the 135th anniversary of Rerum novarum, 

Pope Leo XIV releases his fir st encyclical, entitled “Magnifica 
humanitas”: On Safeguarding the Human Person in the Time of 
Artificial Intelligence. He appeals for the safeguarding of humanity, 
promotion of truth, dignity of work, social justice, and peace. 
Divided into five chapters, Magnifica humanitas has an underly-
ing premise: technology is not “a force antagonistic to humanity”, 
nor is it “inherently evil”. However, “technology is never neutral, 
because it takes on the characteristics of those who devise, finance, 
regulate, and use it. Therefore, Pope Leo XIV appeals for people to 
build “for the common good” and to “remain human,” following a 
courageous mentality of shared responsibility and communion, so 
that the world “will come to recognize the human heart as the place 
where God desires to dwell” . 





 
THE MOST HOLY BODY AND BLOOD OF CHRIST  

 

Corpus Christi is Latin for  “Body of Christ.” The feast day was established in 
1246 by Bishop Robert de Thorte of Liege at the suggestion of St. Juliana of 
Mont Carvillon. It was extended to the universal Church by Pope Urban IV in 
1264 after St. Thomas Aquinas, a Doctor of the Church, proposed a feast focused 
solely on the Holy Eucharist that emphasized the joy of the Real Presence of Je-
sus. Having recognized in 1264 the authenticity of a Eucharistic miracle in Bol-
sena, the pontiff, then living in Orvieto, established the feast of Corpus Christi on 

August 11, 1264, as a solemnity for the whole Roman Catholic Church. The office was composed 
by St. Thomas Aquinas, and the procession was approved by Popes Martin V and Eugene IV. 
Corpus Christi is a “moveable” feast: originally observed on the Thursday after Trinity Sunday. In 
1970 it was shifted to the Sunday after Trinity Sunday for U.S. dioceses and most of the world. 

Saints on Corpus Christi 
 
Here are a few inspiring quotes from saints about the Body, Blood, Soul and Divinity of Christ. 
St. Thomas Aquinas: “The Eucharist is the sacrament of love: it signifies love, it produces love. 
The Eucharist is the consummation of the whole spiritual life.” 
 
St. Euphrasia: “To speak of the Blessed Sacrament is to speak of what is most sacred. How of-
ten, when we are in a state of distress, those to whom we look for help leave us; or what is worse, 
add to our affliction by heaping fresh troubles upon us. He is ever there, waiting to help us.” 
 
St. John Chrysostom: “It is not the man who is responsible for the offerings as they become 
Christ’s Body and Blood; it is Christ Himself who was crucified for us. The standing figure be-
longs to the priest who speaks these words. The power and the grace belong to God. ‘This is My 
Body,’ he says. And these words transform the offerings.” 
 
St. Maximilian Kolbe: “If angels could be jealous of men, they would be so for one reason: Holy 
Communion.” 
 
St. Pio of Pietrelcina: “A thousand years of enjoying human glory is not worth even an hour 
spent sweetly communing with Jesus in the Blessed Sacrament.” 
 
St. Angela of Foligno: “If we paused for a moment to consider attentively what takes place in this 
sacrament, I am sure that the thought of Christ’s love for us would transform the coldness of our 
hearts into a fire of love and gratitude.” 
 
St. Augustine: “What you see is the bread and the chalice; that is what your own eyes report to 
you. But what your faith obliges you to accept is that the bread is the Body of Christ, and the chal-
ice is the Blood of Christ. This has been said very briefly, which may perhaps be sufficient for 
faith; yet faith does not desire instruction.” 
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Sunday, June 6 & 7 
THE MOST HOLY BODY AND BLOOD OF CHRIST  
(Corpus Christi), Solemnity  
Dt 8:2-3, 14b-16a; 1 Cor 10:16-17; Jn 6:51-58  
9:00 am     + John O’Donnell 
4:30 pm            + Joseph A. Hoenninger 
10:00 am                        + In Thanksgiving D’Elia Family 
              (Vietnamese & English Mass) 
                     
Monday, June 8 (Tenth Week in Ordinary Time)  
1 Kgs 17:1-6; Mt 5:1-12  
9:00 am                      People of the Parish 
7:00 pm                                   Vietnamese Mass 
                                       
Tuesday, June 9 
1 Kgs 17:7-16; Mt 5:13-16   No Mass 
               
Wednesday, June 10 
1 Kgs 18:20-39; Mt 5:17-19  
7:00 pm                       +  Evelyn V. Pozza   
                                
Thursday, June 11 
Saint Barnabas, Apostle, Memorial  
Acts 11:21b-26; 13:1-3; Mt 5:20-26  
9:00 am                                       + Margaret Zaff 
     
Friday, June 12 
THE MOST SACRED HEART OF JESUS, Solemnity  
Dt 7:6-11; 1 Jn 4:7-16; Mt 11:25-30  
9:00 am          + Quang Duong Pham 
7:00 pm                     Vietnamese Mass 
 
Sunday, June 13 & 14 
ELEVENTH SUNDAY IN ORDINARY TIME  
Ex 19:2-6a; Rom 5:6-11; Mt 9:36-10:8  
4:30 pm           + Robert Welsh Sr & Robert Welsh, Jr 
9:30 am                          + Phaolo Nguyen Van Dong  
12:00 pm    Vietnamese Mass 
           
                                     

�� Friday, June 5, 12, 19, 26  
 - Exposition of the Blessed Sacrament takes place every     
 Friday immediately following the 9:00 am Mass  
 until 1:00 pm 
 - Come spend time in quiet prayer with the Lord 
 
�� Saturday, June 6 – Sunday, June 7 
        - Marian Apparitions Exhbit 
        - 9:00 am English Mass   
        - 3:00 pm Confessions 
        - 4:30 pm Vigil Mass of Corpus Christi in English 
  
�� Sunday, June 7 
        - The Feast of Corpus Christi 
 - 9:30 am Procession  
        - 10:00 am Vietnamese & English Mass 
  
�� Friday, June 12 
        - The Most Sacred Heart of Jesus, Solemnity  
        - 9:00 am English Mass 
 - 7:00 pm Vietnamese Mass 
         
�� Wednesday, June 24 
        - The Nativity of Saint John The Baptist, Solemnity 
        - 7:00 pm: English Mass 
 
�� Monday, June 29 
        - Saints Peter and Paul, Apostles, Solemnity 
        - 9:00 am: English Mass 
 
�� Friday, July 3, 10, 17, 24, 31  
 - Exposition of the Blessed Sacrament takes place every     
 Friday immediately following the 9:00 am Mass  
 until 1:00 pm 
 - Come spend time in quiet prayer with the Lord 
 
�� Friday, July 3 
       - St Monica Ministry Meeting 
       - Beginning at 12:00 -1:00 pm, in room 108  
 
�� Tuesday, July 7 
       - St Monica Ministry Meeting 
       - Beginning at 6:30 - 7:30 pm, in room 108  
 
 



 
The Solemnity of the Most Sacred Heart of Jesus  

 
The Solemnity of the Most Sacred Heart of Jesus – also the World Day of Prayer 
for the Sanctification of Priests – is celebrated on the Friday after the Solemnity of 
Corpus Christi. This suggests to us that the Eucharist (Corpus Christi) is none other 
than the Heart of Jesus himself, of the One who “takes care of us” with his “heart”. 
Pope Pius IX made it an obligatory feast throughout the universal Church in 1856. 
In 1995, Saint John Paul II instituted the World Day of Prayer for the Sanctification 
of Priests on this same day so that the priesthood might be protected in the hands of 

Jesus, rather in his heart, so it could be open to everyone. 
At that time Jesus said in reply, “I give praise to you, Father, Lord of heaven and earth, for although you have 
hidden these things from the wise and the learned you have revealed them to the childlike. Yes, Father, such has 
been your gracious will. All things have been handed over to me by my Father. No one knows the Son except the 
Father, and no one knows the Father except the Son and anyone to whom the Son wishes to reveal him. Come to 
me, all you who labor and are burdened, and I will give you rest. Take my yoke upon you and learn from me, for I 
am meek and humble of heart; and you will find rest for yourselves. For my yoke is easy, and my burden 
light.” (Mt.11:25-30) 
 
The childlike in the Gospel 
The liturgy presents one of Jesus’s rare prayers when he “blesses” his Father in heaven. He publicly recognizes 
how much his Father has done and is doing toward the “childlike”, rather than to the wise and the learned. The 
content of what has been revealed is contained in the expression, “you have hidden these things”. From what can 
be gleaned from the preceding verses, “these things” are Jesus’s own understanding which was opposed by 
the “wise and the learned”. On the other hand, the “childlike” could be the “poor” to whom he proclaimed the 
Gospel, as well as the “lowly ones”, or those who listened to and welcomed his Word. A key to understanding 
the Most Sacred Heart of Jesus is understandable only to the extent that one becomes “lowly”, “humble”. 
 
My yoke is easy 
A yoke is a device used to harness animals. It is placed around the necks of one or more draught animals, subdu-
ing them, attaching them to a vehicle or machine which is maneuvered by an operator. Using this experience 
drawn from agricultural life, Jesus invites the “childlike” to trust in him who guarantees rest, peace, liberation 
because his yoke is not oppressive. Jesus does not overburden those who drawn near to him. He does not oppress 
them by making them bear burdens that the rabbis of his time would not even use a finger to help them lift. Jesus, 
humble and pure of heart, is the One who does what he says, the One who accepts the will of the Father and per-
sonally lives it, and helps the “childlike” carry out that will as well. This is why Jesus’s yoke is easy, not because 
it is “watered down”, but because he removed the legalistic encrustations and restored God’s law to its origins, 
revealing that God is merciful love. His love is everlasting, Psalm 136 reminds us. 
 
The Heart 
When we hear the word “heart”, we think above all about affections, emotions, sentiments. It has a much broader 
meaning in biblical language. It indicates the entire person in his or her awareness, intelligence, freedom. The 
heart indicates the interior reality of the person, as well as our desire to think. It is the seat of memory, the centre 
where choices are made, projects come to fruition. Through his open side, Jesus shows us and says to us: “I am 
interested in you”, “I take your life to heart”. Likewise, he says: “Do this in memory of me”… take care of others 
with your heart. In other words, have the same sentiments as I do, make the same decisions I do, knowing how to 
be “meek and humble of heart”. 
 
Prayer 
Divine Heart of Jesus, 
I offer you through the Immaculate Heart of Mary, 
Mother of the Church, 
in union with the Eucharistic Sacrifice, 
my prayers, actions, joys and sufferings of this day 
in reparation for sins and for the salvation of all people, 
in the grace of the Holy Spirit for the glory of the Heavenly Father. 
Amen. 
 

Vatican News 
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BÁÓ CÁO TÀI CHÍNH   

  
                                 Ngày 10 - 17/5 năm 2026          2025-2026 

                 Đóng Góp Tuần       Tổng Đóng Góp 
 Tiền Dâng Lễ           8,450.00    256,293.00  
 Quỹ Bảo Trì Giáo Xứ            407.00                  8,103.00  
 Quỹ Thánh Vinh Sơn    811.00                16,022.00 
  
 Đóng Góp Giảm Nợ Cho Giáo Xứ     82,297.00 
 (31 tháng 8, 2021 - 26 tháng 4, 2026) 
Chương Trình Xóa Nợ Từ Giáo Phận     30,634.00 
 (đến ngày 30 tháng 11 năm 2025) 
 Nợ Giáo Phận          38,871.00 
 (đến ngày 26 tháng 4 năm 2026) 
 

 
Sự Kiện Đặc Biệt Năm 2026 
- Ngày 6/6 –7/6: Triển lãm các sự kiện nơi Đức Mẹ hiện ra. 
- Chúa Nhật ngày 7/6 lúc 10:00 sáng: Lễ Mình Máu Thánh Chúa Ki-tô 
- Thứ 6 ngày 12/6 lúc 7:00 tối: Thánh Tâm Chúa Giê-su, Lễ Trọng -  
Bổn Mạng Ca Đoàn Thánh Tâm. 
-Thứ 4 ngày 24/6 lúc 7:00 tối: Sinh Nhật Thánh Gioan Tẩy Giả, Lễ 
Trọng (Lễ Tiếng Anh). 

 
Lời Vàng  
“Bí tích Thánh Thể là đường cao tốc dẫn lên Thiên Đàng” 
         (Thánh Carlo Acutis) 
  
Đại Lễ Mình và Máu Thánh Chúa Kitô - Ngày 7/ 6 
Vào ngày 7 tháng 6, giáo xứ chúng ta sẽ long trọng mừng lễ Mình và 
Máu Thánh Chúa Kitô. Ngày Chúa Nhật đó, sẽ chỉ có một Thánh Lễ lúc 
10:00 sáng, được cử hành song ngữ bằng Tiếng Anh và Tiếng Việt. 
Trước Thánh Lễ, lúc 9:30 sáng, sẽ có Rước Kiệu Thánh Thể. Kính mời 
cộng đoàn cùng tham dự. 

Triển lãm sự kiện Đức Mẹ Hiện Ra—Ngày 6 & 7 tháng 6 
Mời cộng đoàn tham dự buổi Triển lãm các sự kiện Đức Mẹ Hiện Ra vào 
ngày 6 và 7 tháng 6 tại giáo xứ chúng ta. Vào Thứ 7: Phòng tr iển 
lãm sẽ mở cửa từ 9:00 sáng đến 7:00 tối. Lịch trong ngày gồm: 9:00 sáng 
Thánh Lễ, 3:00 chiều Giải Tội và 4:30 chiều Thánh Lễ Chúa Nhật. 
Vào Chúa Nhật: mở cửa từ 9:00 sáng đến 2:00 chiều. Lưu ý: Phòng 
triển lãm được bố trí tại các phòng 101, 102 và tạm đóng cửa trong thời 
gian diễn ra Thánh lễ. Nước uống sẽ được phục vụ tại thư viện giáo xứ.  
 
Mừng Bổn Mạng—Ngày 12/6 
Giáo xứ xin được chúc mừng Ca Đoàn Thánh Tâm trong ngày lễ bổn 
mạng. Nguyện xin Thánh Tâm Chúa Giê-su tuôn đổ muôn ơn lành trên 
quý ca viên và gia đình, ban cho mọi người lòng yêu mến Chúa, và lòng 
nhiệt thành phục vụ qua lời ca tiếng hát, để góp phần làm sáng danh 
Chúa và xây dựng giáo xứ ngày càng thánh thiện, yêu thương. 
 

Hành Hương Đức Mẹ - Middletown, New York 
Giáo xứ sẽ tổ chức chuyến hành hương kính Đức Mẹ tại Middletown, 
New York.  
-Thời gian: 4 giờ sáng tại  nhà thờ, Thứ bảy 18/7/2026  
- Chi phí: $70.00 
Mời cộng đoàn lấy tờ ghi danh trước phòng Thánh hoặc liên lạc trực tiếp  
với văn phòng giáo xứ: 717-392-2225 
 
 

 
 

LỄ MÌNH MÁU THÁNH CHÚA KI-TÔ NĂM A 
(Ga 6, 51-58) 

Suy niệm: Ðức Giêsu yêu thương Ngài không chỉ ban cơm bánh, 
tiện nghi, sức khỏe... Một cuộc sống mau qua đời này cho chúng ta: 
mà còn dành cho chúng ta một nguồn ân sủng vô tận đặc biệt nhất, 
chính là Mình Máu Ngài làm lương thực nuôi linh hồn ta. Ngài đã 
yêu và yêu đến cùng. Người Do thái không hiểu Ngài, cũng không 
hiểu được Lời Ngài vì thế đưa đến mâu thuẫn. 
Cầu nguyện: Lạy Chúa Giêsu, xin cho chúng con siêng năng chạy 
đến với Chúa qua thánh lễ qua bí tích Thánh Thể. Xin cho chúng con 
cảm nghiệm được tình yêu bao la của Chúa đã tự hiến vì chúng con. 
Ðể từ đó chúng con biết múc tình yêu của Chúa trao ban cho tha 
nhân. Amen. 
Ghi nhớ : “Thịt Ta thật là của ăn, và máu Ta thật là của uống”. 

(TGM Giuse Nguyễn Năng) 
 

      Ý CẦU NGUYỆN  
       THEO ĐỨC THÁNH CHA LÊÔ XIV—Tháng 6 

Cầu cho các giá trị trong thể thao. 

Chúng ta hãy cầu nguyện để thể thao trở thành công cụ của hòa 
bình, gặp gỡ và đối thoại giữa các nền văn hóa quốc gia, đồng thời 
thúc đẩy các giá trị như tôn trọng, liên đới và phát triển con người. 

 
THÁNG KÍNH THÁNH TÂM CHÚA GIÊSU 

Đại lễ Kính Thánh Tâm Chúa Giêsu – cũng là Ngày Thế giới 
Xin Ơn Thánh hóa các Linh mục – được cử hành vào ngày thứ 
Sáu sau đại lễ Kính Mình và Máu Thánh Chúa Kitô (Corpus 
Christi). Điều này gợi ý cho chúng ta rằng Bí tích Thánh Thể 

(Corpus Christi) không gì khác hơn chính là Thánh Tâm Chúa Giêsu, là 
Trái Tim của Đấng luôn “chăm sóc chúng ta” bằng chính “lòng mến” 
của Ngài. Đức Giáo hoàng Piô IX đã nâng ngày này thành một lễ buộc 
trong toàn thể Giáo hội hoàn vũ vào năm 1856. Đến năm 1995, Thánh Giáo 
hoàng Gioan Phaolô II đã thiết lập Ngày Thế giới Xin Ơn Thánh hóa các 
Linh mục vào chính ngày lễ này, để chức linh mục được gìn giữ trong đôi 
tay của Chúa Giêsu, hay đúng hơn là trong chính Trái Tim Ngài, nhờ đó mà 
chức vị ấy có thể rộng mở đón nhận tất cả mọi người. 
 

KINH DÂNG MÌNH 
CHO THÁNH TÂM CHÚA GIÊ-SU (Đức Piô XI) 

  Lạy ơn Trái Tim cực trọng Đức Chúa Giêsu/ đã thương chúng con vô 
cùng/ Ai kể cho xiết được những ơn Trái Tim cực thánh đã ban cho chúng 
con/ Từ khi Đức Chúa Giêsu mới sinh ra/ thì Trái Tim Người đã nghĩ đến 
chúng con là kẻ hèn mọn/ Mọi việc Người làm thì đã làm vì chúng con/ 
Người đã chịu đau đớn/ đã chịu nạn/ đã chịu chết/ Trái Tim Người đã chịu 
cực khổ vì chúng con/ Chúng con mê muội bấy lâu nay/ chưa suy ơn Đức 
Chúa Trời nên/ Xin Đức Chúa Trời tha tội tha vạ cho kẻ có tội/ Chúng con 
là kẻ khốn khó/ chẳng biết làm thế nào mà đội ơn cho xứng đáng/ Nay ơn 
trên trời soi sáng/ thì chúng con mới biết Đức Chúa Giêsu muốn cho người 
ta kính mến Trái Tim Người cách riêng/ Thật là chúng con thiếu thốn mọi 
đàng/ trong mình những thấy tội lỗi/ chẳng có sự gì lành đáng dâng cho Trái 
Tim cực thánh/ Chúng con xấu hổ lắm/ sấp mình xuống dưới chân Đấng 
nhân lành vô cùng/ Chúng con hợp một ý cùng Bề trên mà dâng mình cho 
Trái Tim cực trọng Đức Chúa Giêsu/ Chúng con dâng linh hồn/ xin Trái 
Tim gìn giữ cho sạch mọi tội/ Chúng con dâng xác/ xin Trái Tim ban ơn cho 
được làm tôi Đức Chúa Trời/ Mọi sự bề trong bề ngoài/ mọi việc chúng con 
làm/sự sống sự chết/ tài trí của cải/ hết mọi sự chúng con dâng cho Trái Tim 
thay thảy/ Dù khi chúng con được sự gì lành/ dù khi phải sự gì khốn khó/ thì 
xin chịu bằng lòng cho sáng danh Trái Tim Đức Chúa Giêsu/ Chúng con 
cũng dâng cả anh em họ hàng/ xin Trái Tim gìn giữ cùng ban mọi ơn lành/ 
Ớ Trái Tim cực thánh/ xin cai trị trong lòng chúng con/ Xin che chở chúng 
con cho khỏi chước ma quỷ/ Xin thêm lòng tin, cậy, kính mến cho chúng 
con được đẹp lòng Đức Chúa Trời/ Xin phá những sự dữ hay vây bọc tư bề/ 
Xin cứu lấy chúng con trong giờ sau hết/ Xin ban mọi ơn lành cho Đức 
Giám mục chăn giữ con chiên Đức Chúa Giêsu/ Xin phù hộ cho các Linh 
mục được đẹp lòng Đức Chúa Trời/ cùng xin giúp các Đấng/ các bậc được 
dạy dỗ chúng con cho nên/ Ớ Trái Tim hay thương vô cùng/ xin chịu lấy trái 
tim hèn mọn chúng con/ Xin ban lòng kính mến một ngày một hơn ở đời 
này/ Xin đưa chúng con lên Thiên đàng/ hưởng Trái Tim Đức Chúa Giêsu 
đời đời chẳng cùng. Amen.        

 
“Lạy Trái Tim Chúa Giêsu hiền lành và khiêm nhường trong lòng, 

xin uốn lòng chúng con nên giống Trái Tim Chúa.” 
 

    Ý LỄ                           NGƯỜI XIN    
- LH Simon & Monica           - Gđ Nguyễn Văn Đồng  
- LH Phaolo                                               - Gđ Nguyễn Văn Đồng   



Kinh Lạy Linh Hồn Chúa Kitô (Đọc sau khi Rước Lễ) 
Lạy linh hồn Chúa Kitô, xin thánh hóa con/ Lạy xác thánh Chúa Kitô, 
xin cứu độ con/ Lạy Máu Thánh Chúa Kitô, xin làm cho con say mến. 
Lạy nước bởi nương long Chúa Kitô, xin tẩy rửa con/ Lạy sự thương 
khó Chúa Kitô, xin thêm sức cho con/ Lạy Chúa Giêsu nhân ái, xin 
nhận lời con/ Xin giấu ẩn con trong các vết thương Chúa/ Xin cho 
con đừng bao giờ lìa xa Chúa/ Xin gìn giữ con khỏi kẻ thù tinh quái. 
Đến giờ lâm tử, xin Chúa gọi con, và cho con đến cùng Chúa để con 
được cùng các thánh ca tụng Chúa muôn đời. AMEN.  
 
Giáo Huấn Số 28 
Bí tích Thánh thể là mầu nhiệm sống động, được trao ban để mỗi 
Kitô hữu cảm nghiệm sự hiện diện của Đức Kitô trong đời sống hằng 
ngày. Đây là nguồn nuôi dưỡng và tăng trưởng tất cả những gì chúng 
ta đã nhận lãnh trong bí tích Thánh tẩy, mời gọi chúng ta nên thánh và 
thể hiện đức tin trong từng hành động, từng lựa chọn và mọi khía 
cạnh của đời sống.  
Đức Giáo hoàng Phanxicô nhắc nhở: “Bí tích Thánh thể, như một 
mầu nhiệm để sống, được trao ban cho mỗi người chúng ta, làm cho 
cuộc sống cụ thể của chúng ta trở thành một nơi mà hằng ngày chúng 
ta cảm nghiệm được tính mới mẻ triệt để của đời sống Kitô. Hy tế 
Thánh thể nuôi dưỡng và tăng cường nơi chúng ta tất cả những gì 
chúng ta đã nhận lãnh trong bí tích Thánh tẩy, mà qua đó chúng ta 
được mời gọi nên thánh, và điều này phải được thể hiện một cách 
xuyên suốt trong toàn bộ đời sống người Kitô hữu. Hằng ngày, chúng 
ta trở nên “một sự thờ phượng đẹp lòng Thiên Chúa” bằng cách 
sống đời sống mình như một ơn gọi. Chính bí tích Thánh thể thúc 
giục chúng ta, trong cuộc sống thường ngày, làm mọi sự vì vinh 
quang Thiên Chúa” (Tông huấn Bí tích Thánh Thể, số 79). 

 
Phép lạ Thánh thể ở Lanciano – thế kỷ thứ 8 
Vào thế kỷ thứ 8, một linh mục ở Lanciano, Ý đã từng 
nghi ngờ về sự hiện diện thực sự của Chúa Giêsu trong Bí 
Tích Thánh Thể. Trong một lần dâng lễ, khi vị linh 

mục đọc lời nguyện truyền phép “Đây là mình ta, đây là máu ta”, thì 
thấy bánh và rượu biến thành thịt và máu của người thật. Và máu kết 
tụ thành năm khối máu (sau này được cho là tượng trưng cho 
năm vết thương chí thánh của Chuá Giêsu). Tin tức về phép lạ 
lan truyền nhanh chóng, Đức tổng giám mục địa phương lúc ấy đã 
tiến hành một cuộc điều tra. Về sau Giáo hội đã công nhận phép lạ 
này.  
Thịt và máu vẫn được bảo toàn cho đến tận ngày nay. Giáo sư giải 
phẫu Odoardo Linoli đã tiến hành phân tích khoa học về mẫu thịt 
vào năm 1971. Ông kết luận rằng mẫu thịt là thuộc mô tim, máu là 
máu tươi (thay vì máu có 1200 tuổi, tính từ thời điểm xảy ra phép lạ) 
và không có dấu vết của chất bảo quản. 
Bạn có thể viếng thăm để chiêm ngưỡng mẫu thịt và máu kỳ diệu này 
trong Nhà thờ San Francesco ở Lanciano, Ý. 
 
Thông điệp “Magnifica humanitas”-“Nhân loại kỳ 
diệu” của ĐTC Lêô XIV: AI phải phục vụ nhân loại 

Trong thông điệp đầu tiên của mình, “Magnifica humani-
tas” - “Nhân loại kỳ diệu”,  Đức Thánh Cha Lêô XIV 
suy tư về Học thuyết xã hội của Giáo hội trong thời đại trí 
tuệ nhân tạo. Ngài nói rằng AI phải phục vụ nhân loại, chứ 

không phục vụ quyền lực của một số ít người. Ngài kêu gọi bảo vệ 
“một nhân loại tuyệt vời được Thiên Chúa ngự trị”, bằng cách cổ võ 
sự thật, phẩm giá lao động, công bằng xã hội và hòa bình”. Trong kỷ 
nguyên kỹ thuật số, cần giải trừ AI khỏi những “vũ khí”.  
Được chia thành 5 chương, cùng với phần dẫn nhập và kết luận, 
thông điệp “Magnifica humanitas” khởi đi từ một xác tín: công 
nghệ không phải là “một lực lượng đối kháng với con người”, cũng 
không “tự nó là một sự dữ”. Tuy nhiên, công nghệ “không trung lập, 
bởi vì nó mang khuôn mặt của những người nghĩ ra nó, tài trợ cho nó, 
điều hành nó và sử dụng nó”. Từ đó, Đức Thánh Cha kêu gọi “xây 
dựng trong sự thiện” và “duy trì nhân tính”, theo lối suy nghĩ của 
tinh thần đồng trách nhiệm can đảm, nguyên tắc bổ trợ và sự hiệp 
thông, để “thế giới có thể nhận ra…nơi Thiên Chúa muốn cư ngụ 
trong tâm hồn con người”.        
            (Tin tức từ Vatican) 

ĐẠI LỄ MÌNH VÀ MÁU THÁNH CHÚA KITÔ 
 
Corpus Christi trong tiếng Latinh có nghĩa là 
“Mình Thánh Chúa”. Ngày lễ này được thiết lập vào 
năm 1246 bởi Đức Giám mục Robert de Thorte giáo 
phận Liège, theo lời gợi ý của Thánh nữ Juliana xứ 
Mont Carvillon. Đến năm 1264, Đại lễ này đã được 
Đức Giáo hoàng Urbanô IV mở rộng ra toàn thể Giáo 

hội hoàn vũ, sau khi Thánh Tôma Aquinô – Tiến sĩ Hội thánh – đề 
xuất một ngày lễ chỉ tập trung hoàn toàn vào Bí tích Thánh Thể để 
tôn vinh niềm vui về Sự Hiện Diện Đích Thực của Chúa Giêsu. Sau 
khi công nhận tính xác thực của một phép lạ Thánh Thể tại Bolsena 
vào năm 1264, Đức Giáo hoàng (khi đó đang sống tại Orvieto) đã 
thiết lập lễ Corpus Christi vào ngày 11 tháng 8 năm 1264 thành một 
đại lễ trang trọng cho toàn thể Giáo hội Công giáo Rôma. Kinh 
Nguyện Phụng Vụ của ngày lễ do chính Thánh Tôma Aquinô biên 
soạn, và cuộc rước kiệu đã được các Đức Giáo hoàng Martinô V và 
Êugêniô IV phê chuẩn. 

Corpus Christi là một ngày lễ “lưu động”, ban đầu được cử hành 
vào ngày Thứ Năm sau lễ Chúa Ba Ngôi. Vào năm 1970, ngày lễ 
này đã được chuyển sang ngày Chủ Nhật sau lễ Chúa Ba Ngôi tại 
các giáo phận Hoa Kỳ và hầu hết các nơi trên thế giới. 

Các Thánh nói về Bí Tích Thánh thể 

Dưới đây là một số câu nói đầy cảm hứng của các vị thánh về 
Mình, Máu, Linh hồn và Thần tính của Chúa Kitô: 

-Thánh Tôma Aquinô: “Bí tích Thánh Thể là bí tích của tình 
yêu: nó biểu thị tình yêu, nó sinh ra tình yêu. Bí tích Thánh Thể là 
đỉnh cao của toàn bộ đời sống tâm linh.” 

-Thánh nữ Euphrasia: “Nói về Bí tích Cực Thánh là nói về điều 
thiêng liêng nhất. Biết bao lần khi chúng ta rơi vào cảnh khốn cùng, 
những người mà chúng ta trông cậy giúp đỡ lại bỏ rơi chúng ta; 
hoặc tệ hơn, họ lại xát muối vào nỗi đau của ta bằng cách chồng 
chất thêm những rắc rối mới. Còn Ngài thì luôn ở đó, chờ đợi để 
nâng đỡ chúng ta.” 

-Thánh Gioan Kim Khẩu: “Không phải con người làm cho các 
lễ vật trở thành Mình và Máu Đức Kitô, mà chính Đức Kitô, Đấng 
đã chịu đóng đinh vì chúng ta. Hình bóng vị mục tử đang đứng kia 
thuộc về linh mục – người thốt lên những lời này. Còn quyền năng 
và ân sủng thuộc về Thiên Chúa. Ngài phán: ‘Này là Mình Thầy’. 
Và chính những lời này đã biến đổi các lễ vật.” 

-Thánh Maximilian Kolbe: “Nếu các thiên thần có thể ghen tị với 
con người, họ sẽ ghen tị vì một lý do duy nhất: đó là việc rước Lễ.” 

-Thánh Urêô (Cha Năm Dấu) Pietrelcina: “Một ngàn năm tận 
hưởng vinh quang trần thế cũng không giá trị bằng một giờ khắc 
được kết hợp ngọt ngào với Chúa Giêsu trong Bí tích Thánh 
Thể.” 

-Thánh nữ Angela xứ Foligno: “Nếu chúng ta dừng lại một chút 
để suy ngẫm sâu sắc về những gì diễn ra trong bí tích này, tôi chắc 
chắn rằng ý nghĩ về tình yêu của Đức Kitô dành cho chúng ta sẽ 
biến đổi sự nguội lạnh trong tâm hồn chúng ta thành một ngọn lửa 
của tình yêu và lòng biết ơn.” 

-Thánh Âu tinh: “Những gì bạn nhìn thấy là bánh và chén rượu; 
đó là điều mà đôi mắt bạn báo cáo cho bạn. Nhưng điều mà đức tin 
buộc bạn phải chấp nhận là bánh chính là Mình Thánh Chúa Kitô, 
và rượu trong chén chính là Máu Thánh Chúa Kitô. Điều này đã 
được nói rất ngắn gọn, có lẽ là đủ cho đức tin; vậy mà đức tin lại 
không ngừng khao khát được hướng dẫn.” 
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