
 

 

Instituto Focar 

Pós-Graduação em URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 
(aproximadamente 18 meses) 

 

DISCIPLINAS 
CARGA HORÁRIA 

(horas/aula) 
EVENTO 

 

EMERGÊNCIAS TRAUMÁTICAS 1 
Conteúdo: 
- Avaliação do Paciente e Planejamento da Ação 
Emergencial; 
- Epidemiologia e Cinemática dos Traumas das 
Emergências; 
- Atendimento nos Agravos Pré-Hospitalares; 
- Suporte Avançado de Vida. 
- Prática de APH 

20 
1 encontro 
presencial 

 

EMERGÊNCIAS TRAUMÁTICAS 2 
Conteúdo: 
- Avaliação do Paciente e Planejamento da Ação 
Emergencial; 
- Epidemiologia e Cinemática dos Traumas das 
Emergências; 
- Atendimento nos Agravos Pré-Hospitalares; 
- Suporte Avançado de Vida. 
- Prática de APH 

20 
1 encontro 
presencial 

 

ASSISTÊNCIA DE SAÚDE BASEADA EM EVIDÊNCIA E 
HUMANIZAÇÃO DO CUIDADO 
Conteúdo: 
- Cuidado baseado na ética, bioética, segurança do serciente 
e do profissional; 
- Valores humanos que permeiam a prática profissional. 
- Qualidade de vida. 
- Aspectos multidimensionais, base para o planejamento 
terapêutico de alto valor, efetivo, afetivo, 
- Uso racional das tecnologias, evidências científicas e 
capacidade intuitiva. 

20 05/04/2025 

EMERGÊNCIAS TRAUMÁTICAS 3 
Conteúdo: 
- Avaliação do Paciente e Planejamento da Ação 
Emergencial; 
- Epidemiologia e Cinemática dos Traumas das 
Emergências; 
- Atendimento nos Agravos Pré-Hospitalares; 
- Suporte Avançado de Vida. 
- Prática de APH 

20 
1 encontro 
presencial 

 

O SISTEMA DE SAÚDE EM UTI GERAL E URGÊNCIA E 
EMERGÊNCIA 
Conteúdo: 
- Políticas Públicas de Saúde em UTI e Urgência; 
- Organização Local do Sistema de Saúde; 
- História e Organização; 
- Organização do setor de Urgência e UTI Geral 

30 
Aula no portal 

online 



 

 

FARMACOLOGIA 
Conteúdo: 
- Conceitos de farmacologia aplicados a UTI e Urgência e 
Emergência; 
- Práticas de segurança na administração de medicamentos; 
- Protocolos de administração; 
- Vias de administração adulto, pediátrico e neonatal. 

30 
Aula no portal 

online 

DIAGNÓSTICO LABORATORIAL E POR IMAGEM 
Conteúdo: 
- Diversas modalidades de diagnóstico por imagem, 
proteção radiológica, ação dos meios de contraste;  
- Anatomia radiológica do sistema locomotor; 
- Anatomia radiológica do sistema cardiorrespiratório; 
- Anatomia radiológica do sistema urinário;  
- Anatomia radiológica do sistema digestório;  
-Anatomia radiológica do sistema endócrino-reprodutor; 
- Anatomia radiológica do sistema nervoso. 

30 
Aula no portal 

online 

LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE EXAMES 
Conteúdo: 
- Coleta de exames; 
- FAST 
- Princípios do RX,  
- Ressonância,  
- Procedimentos minimamente invasivos (embolia, ablação, 
angiografia). 

30 
Aula no portal 

online 

EMERGÊNCIAS CLÍNICAS 
Conteúdo: 
- Emergências Neurológicas; 
- Intervenções ao Paciente com Alterações 
Gastrointestinais; 
- Intervenções ao Paciente com Alterações Metabólicas; 
- Intervenções ao Paciente com Alterações 
Cardiorrespiratórias. 
- Simulação de emergências clínicas 

60 
3 encontros 
presenciais 

CONDUTAS COM QUEIMADURAS 
Conteúdo: 
- Tipos de queimaduras; 
- Orientar e realizar de maneira eficiente o cuidado com 
queimadura;  
- Infecções decorrentes a queimaduras; 
- Controle de dor e uso de analgésicos; 
- Nutrição, fatores de risco, cuidados para alta. 

30 
Aula no portal 

online 

CONDUTAS COM FERIDAS 
Conteúdo: 
- Tipos de feridas e ostomias; 
- Orientar e realizar de maneira eficiente o cuidado com 
feridas e ostomias;  
- Infecções decorrentes as feridas e ostomias; 
- Coberturas; 
- Nutrição, fatores de risco, cuidados para alta. 

20 
1 encontro 
presencial 

 



 

 

PRÁTICA – Estomias e Desbridamento de Feridas 
Conteúdo: 
- Tipos de desbridamento  
- Autolítico  
- Enzimático 
- Mecânico  
- Prática em uso de lâmina de bisturi e pinça em pé de 
porco 
- Tipos de estomias 
- Bolsas coletoras 
- Demarcação  
- Recorte e colocação no paciente 

20 
1 encontro 
presencial 

 

METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTÍFICO  
Conteúdo: 
- Tipos de Conhecimento; 
- Linguagem Científica; 
- Formatação do TCC. 

30 
Aula no portal 

online 

ATENDIMENTO EM URGÊNCIA E EMERGÊNCIA PARA 
POPULAÇÕES ESPECIAIS 
Conteúdo: 
- Gestantes; 
- Pediátricos; 
- Geriátricos; 
- Portadores de Transtornos Mentais; 
- Vítimas de violência. 

60 
3 encontros 
presenciais 

DESENVOLVIMENTO PESSOAL E GESTÃO DE EQUIPE 
Conteúdo: 
- A equipe interdisciplinar; 
- Comunicação entre membros da equipe; 
- Funções interdisciplinares; 
- Comportamento assertivo. 

30 
Aula no portal 

online 

METODOLOGIA DO ENSINO SUPERIOR 
Conteúdo: 
-Paradigmas educacionais e referenciais político-
pedagógicos aplicáveis à educação no campo da saúde; 
- Novos paradigmas em educação em enfermagem no 
Brasil;  
- O profissional de enfermagem como agente educador. 
- Diretrizes, currículos, competências E habilidades na 
educação em enfermagem. 
- Planejamento e avaliação de ensino. 
- Métodos e técnicas de ensino. 
- Educação Permanente em Saúde. 

20  
 

1 encontro 
presencial 

Procedimentos Práticos Supervisionados 72  

OBS: Este cronograma está sujeito a alterações. 


