
 

 Menüservice  

 
     Menüplan vom 15.09.2025 bis 21.09.2025     KW 38   Name, Vorname          
 

  Montag  
15.09.2025 

 Dienstag 
16.09.2025 

 Mittwoch 
17.09.2025 

 Donnerstag 
18.09.2025 

 Freitag 
19.09.2025 

 Samstag 
20.09.2025 

 Sonntag 
21.09.2025 

               
  Kraftbrühe mit 

Eierstich  
 Spinatcreme  Gemüsesuppe  Möhrensuppe  Lauchcreme    Gulaschsuppe 

               
Menü 
1 

 Nudeln  
mit  
Sauce Carbonara  
und  
gemischter Salat 
 
 

 Krautwickel 
mit  
Kümmelsauce  
und  
Butterkartoffeln 
 

 Sülze mit 
Remouladensauce 
und 
Röstkartoffeln 
 

 Rostbratwurst 
mit  
Bratensoße 
Butterkartoffeln 
und  
Sauerkraut 

 Backfischfilet mit 
Senfsauce,  
Püree  
und 
Buttergemüse 

 Weißer 
Bohneneintopf 
mit Speck  
und 
 Zwiebel   
 

 Hähnchen-
Schnitzel mit 
Champignonsauce 
und  
Gemüsereis  
 

               
Menü 
2 

 Gemüsestrudel 
an pikanter 
Käsesoße  
und gemischter 
Salat  

 Möhreneintopf  
mit 
Hähnchenbrustwürfel 
und  
Kartoffeleinlage 
 

 Broccoli-Nuss-
Ecke mit 
Bärlauch- Soße,  
Butterkartoffeln 
und 
Paprikagemüse  

 Quarkauflauf 
mit 
Vanillesauce  

 Blumenkohlgratin, 
Schnittlauchsauce 
und  
Kartoffeln 
 

 Kohlrabi-
Cremesuppe 
mit 
Mettbällchen 
und 
Brot 
 

 Omelette mit 
Champignonfüllung 
an 
Petersiliensauce 
Butterkartoffeln 
und Salatbeilage 
 

               
Kalt-
menü 
3 

 Fleischsalat mit 
Brot 
 

 Kalte 
Abendbrotplatte 
 

 Krautsalat mit 
Frikadelle 
 

 Käseplatte mit 
Brot 
 

 Nudelsalat mit 
Würstchen 
 

 Eiersalat mit 
Brot 
 

 Kartoffelsalat mit 
Schnitzel 
 

               
Salat 
der 
Woche 

 Tomatensalat  Rettichsalat  Gurkensalat  Paprikasalat  Krautsalat  Käsesalat  Eisbergsalat  
mit 
Joghurtdressing 

 
   Änderungen vorbehalten - Das Essen enthält Konservierungs- und Zusatzstoffe. 
   Eine Liste kann in der Küche eingesehen werden.     
   Haben Sie einen besonderen Wunsch:  Telefon- Küche: 05506-95 76 17 / Fax: 05506-95 76 77 / E-Mail: menueservice@diakonie-adelebsen.de    
    
   Wunsch können Sie auch gleich hier aufschreiben: _____________________________________________________  


