
   Menüservice  

 
 

Menüplan vom 09.03.2026 bis 15.03.2026  KW 11      Bitte nur Name, Vorname        eintragen! 
 

  Montag  
09.03.2026 

 Dienstag 
10.03.2026 

 Mittwoch 
11.03.2026 

 Donnerstag 
12.03.2026 

 Freitag 
13.03.2026 

 Samstag 
14.03.2026 

 Sonntag 
15.03.2026 

               
  Tomatensuppe  Kohlrabisuppe  Minestrone  Broccoli-

Cremesuppe 
 Kresse Suppe    Spargelsuppe 

               
Menü 

1 
 Kräuterquark  

mit  
Butterkartoffeln 
und  
Salatbeilage 
 

 Königsberger 
Klopse  
mit Kapernsauce, 
Kartoffeln 
und  
Rote Beete 
 

 Kasselerkamm 
mit  
Bratensoße, 
Butterkartoffeln 
und  
Grünkohl 
 

 Putenragout 
mit  
Makkaroni 
und  
Salat 
 

 Fischfilet 
Bordelese, mit 
Dillsauce, 
Reis  
und 
Möhrengemüse  

 Herzhafte 
Gulaschsuppe 
mit Kartoffel- 
und 
Gemüseeinlage 
 

 Schnitzel 
mit 
Champignonsauce, 
Kartoffeln und 
Buttergemüse 
 

               
Menü 

2 
 Tortellini mit 

Schinken-
Sahnesauce 
und  
gemischter Salat 
 

 Bunter   
Reiseintopf 
mit  
Wurzelgemüse 
 

 Blumenkohl mit 
Sauce 
Hollandaise, 
Schinkenstreifen 
und Kartoffeln 
 

 Polenta –Schnitte 
mit 
Rahmspinat 
und 
Käsesoße 
 

 Eier in 
Senfsauce, 
Kartoffeln 
und  
Salat  
 

 Broccoli-
Cremesuppe 
mit 
Brot 
 

 Omelette mit 
Rahmchampignons 
Butterkartoffeln 
und  
Broccoli 
 

               
Kalt-
menü 

3 

 Fleischsalat mit 
Brot 
 

 Kalte 
Abendbrotplatte 
 

 Krautsalat mit 
Frikadelle 
 

 Käseplatte mit 
Brot 
 

 Nudelsalat mit 
Würstchen 
 

 Eiersalat mit 
Brot 
 

 Kartoffelsalat mit 
Schnitzel 
 

               
Salat 
der 

Woche 

 Tomatensalat  Radieschen-Salat  Blattsalat mit 
Käsestreifen 

 Paprikasalat  Farmersalat  Bohnensalat  Gemischter Salat 
mit 
Schinkenstreifen 

 
   Änderungen vorbehalten - Das Essen enthält Konservierungs- und Zusatzstoffe. 
   Eine Liste kann in der Küche eingesehen werden.     
   Haben Sie einen besonderen Wunsch:  Telefon- Küche: 05506-95 76 17 / Fax: 05506-95 76 77 / E-Mail: menueservice@diakonie-adelebsen.de    
    
   Wunsch können Sie auch gleich hier aufschreiben: _____________________________________________________ 


