
   Menüservice  

 
 

 Menüplan vom   26.01.2026 bis 01.02.2026   KW 05                                           Bitte nur Name, Vorname eintragen:     
  Montag  

26.01.2026 
 Dienstag 

27.01.2026 
 Mittwoch 

28.01.2026 
 Donnerstag 

29.01.2026 
 Freitag 

30.01.2026 
 Samstag 

31.01.2026 
 Sonntag 

01.02.2026 
                

  Spinatcreme  Selleriecreme  Kartoffelsuppe  Lauchcreme  Geflügelcreme    Kräutersuppe 
               

Menü 
1 

 Sauce Bolognese  
mit 
Nudeln 
und 
Salatbeilage  

 Omelette  
mit Kräuterrahm, 
Kartoffeln  
und  
Mischgemüse  

 Lebergeschnetzeltes 
mit Püree 
und 
Bohnensalat 
 

 Hähnchen 
Cordon Bleu 
mit Bratensoße, 
Butterkartoffeln 
und Blumenkohl  
 

 Gebratenes 
Seelachsfilet  
mit Remoulade  
und 
Kartoffelsalat 
 

 Erbseneintopf 
mit 
Kasseler 
und Gemüse 
 

 Wildragout mit 
Waldpilzen 
Kartoffeln  
und 
Rotkohl 
 

               
Menü 

2 
  

Grießbrei 
mit 
Erdbeersoße 
 

  
Graupeneintopf  
mit Kartoffeleinlage 
und  
Gartengemüse  
 

 Ravioli mit 
Tomaten-
Sahnesoße  
und  
gemischter Salat 
 

 Gefüllte 
Lauchtasche mit 
Kräutersoße 
Kartoffeln und 
Salat 
 

 Gemüse -
Lasagne mit 
Käsesoße  
und 
Salatbeilage 
 

  
Lauchcreme-
Suppe 
mit  
Weißbrot 
 

  
Semmelknödel 
mit feinem 
Pilzragout  
und  
Blattsalat 
 

               
Kalt-
menü 

3 

 Fleischsalat mit 
Brot 
 

 Kalte 
Abendbrotplatte 
 

 Krautsalat mit 
Frikadelle 
 

 Käseplatte 
mit Brot 
 

 Nudelsalat 
mit Würstchen 
 

 Eiersalat mit 
Brot 
 

 Kartoffelsalat 
mit  
Schnitzel 
 

               
Salat 
der 

Woche 

 Gemischter Salat 
mit Käsestreifen  

 Tomatensalat  Farmersalat  Krautsalat  Möhrensalat  Gurkensalat  Paprikasalat 

 
 
   Änderungen vorbehalten - Das Essen enthält Konservierungs- und Zusatzstoffe. 
   Eine Liste kann in der Küche eingesehen werden.     
   Haben Sie einen besonderen Wunsch:  Telefon- Küche: 05506-95 76 17 / Fax: 05506-95 76 77 / E-Mail: menueservice@diakonie-adelebsen.de    
    
   Wunsch können Sie auch gleich hier aufschreiben: _____________________________________________________ 


