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Dé Ultieme Body & Beauty Boost
Jouw cliénten willen een strakker lichaam, een gladdere huid, meer
energie en zichtbaar resultaat

DE ULTIEME BODY & BEAUTY BOOST

De vraag naar effectieve, niet invasieve body- en
huidverbetering is groter dan ooit. Jouw cliénten
willen een strakker lichaam, een gladdere huid,
meer energie en zichtbaar resultaat, en precies
daar maakt bindweefselwerk het verschil.
Bindweefsel bepaalt voor een groot deel de
stevigheid, structuur en uitstraling van de huid.

Door gerichte stimulatie van het bindweefsel
verbeter je niet alleen de elasticiteit en stevigheid
van de huid, maar ook de doorbloeding,
lymfedrainage en natuurlijke stofwisseling.

Dit zorgt voor een zichtbaar gladdere huid,
minder spanning en een mooier gevormd lichaam.
Bindweefseltechnieken werken diep, effectief en
volledig natuurlijk, waardoor jij jouw cliénten
veilige, resultaatgerichte behandelingen kunt
bieden die écht het verschil maken.
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WAAROM BINDWEEFSELEN?

Bindweefsel is de basis van een stevige,
stralende huid.
Gerichte stimulatie zorgt voor:
* Meer collageen — stevigere &
elastischere huid
* Betere doorbloeding = meer zuurstof &
afvoer van afvalstoffen
* Soepelere fascie = minder spanning &
mooiere contouren
* Actief lymfestelsel = minder vocht &
stagnatie
* Boost in metabolisme — meer energie &
vitaliteit

De BBB zone in de Spotlight
Buik, Benen, Billen, hét focusgebied voor vrijwel iedere
cliént. Bindweefsel & Shaping Master Training

Met bindweefselmassage & shaping technieken,
die de natuurlijke detox ondersteunen, kun je:

cellulite verminderen

huidstructuur verfijnen

contouren zichtbaar verbeteren
spanning en vochtophoping aanpakken
snelle én blijvende resultaten bieden

Dé verdieping voor iedereen die gericht wil werken
aan bodyshaping en huidversteviging. Je leert:

e geavanceerde bindweefsel- en fasciale
technieken

Achtergrond over huid- en bindweefselrespons
shapingprotocollen voor buik, benen en billen
intensieve, maar veilige methodes

hoe je zichtbaar en voelbaar resultaat levert
binnen enkele sessies




Je leert:

MANUELE DETOX TECHNIEKEN

DIE HET LICHAAM HELPEN Bl

HET AFVOEREN VAN
AFVALSTOFFEN

lymfedrainage en zachte fasciale stimulatie
technieken om vochtophoping en stagnatie
te verminderen

methodes die de huid laten stralen en
voller laten ogen

hoe drain & glow werk perfect samenwerkt
met shaping en bindweefselmassages
protocollen voor directe verbetering in
uitstraling en huidkwaliteit

Dit Is Jouw Moment! Cliénten staan te trappelen om te investeren

in behandelingen die echt resultaat geven.

MET DEZE TRAINING VERHOOG JE:

jouw expertise

jouw professionaliteit

jouw behandelresultaten

jouw omzet en klanttevredenheid

WANNEER: WOENSDAG 1 APRIL
TD: 10.00 TOT 17.00

INCL: STUDIEMATERIAAL, LUNCH EN CERTIFICAAT
VAN DEELNAME

LOCATIE: ZEVENAAR
INVESTERING: € 295



WAT ANDEREN OVER ONS
ZEGGEN:

“Z6 veel geleerd in één dag! De technieken zijn duidelijk, praktisch en direct toepasbaar. Mijn
klanten zien nu sneller resultaat.”

“Ik voelde me enorm zelfverzekerd na de masterclass. De protocollen zijn professioneel en goed
opgebouwd. Mijn agenda zit weer voller!”

“De combinatie van theorie en hands-on praktijk was perfect. Ik begrijp nu écht wat ik doe én
waarom het werkt. Absolute aanrader!”

“Wat een eye-opener! Dankzij deze training kan ik mijn cliénten veel betere resultaten bieden. Dit
was precies de upgrade die mijn salon nodig had”

ONS TEAM:

De docenten die verbonden zijn aan Het Coach
Lokaal vormen een krachtig collectief van ervaren
professionals. Elke docent brengt zijn/haar eigen

specialisme mee. Zo bieden we jou de meest
actuele, onderbouwde en resultaatgerichte kennis. M)
Bij Het Coach Lokaal staan persoonlijke ~— \J (A
begeleiding, duidelijke uitleg en hands-on leren
centraal. Samen helpen we jou groeien tot een
zelfverzekerde professional die met trots en
expertise werkt.




